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Srdecné vitame nové
obyvatele, ktefi
nastoupili do naseho DS.

Jelinek Frantisek,

Moravova Hana,

Fukacova Milena,
Hubinkova Miroslava

Zpravodaj Hajek vychazi

v nakladu 200 vytiskd pro potieby
obyvatel Domova seniorl Praha 4 Hije,
K Milicovu 734 a je neprodejny.

Na vydani spolupracuji:

Michaela Menouskova,

Zdeiika Probostova,

Danuse Tuckova,

Dagmar Zavadilov3, feditelka DS,

ve spolupraci s klienty DS.

PRA[HA
PRA|GUE
PRA[GA
PRA|G
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1.

10.

Jaka zvirata mél ve znaku Petr Vok (*1. 10. 1531)?
a) dva lvy

b) dva medvédy

c¢) dvé holubice

. Ktera prezdivka nepatfi herci Ladislavu Peskovi (*4. 10. 1906)?

a) Lala
b) PeSura
c) Pesanek

. Jaké kvaseni pouzil J. Groll u prvni varky plzeriského piva

(5. 10. 1842)?

a) svrchni kvaseni
b) stfedni kvaseni
c) spodni kvaseni

. 6.10.1923 byly zalozeny Ceskoslovenské statni areolinie.

Kam vedl prvni let?

a) Praha/Ruzyné — Bratislava/Vajnory
b) Praha/Kbely — Bratislava/Vajnory
c¢) Praha/Chuchle - Pardubice

. Kde se narodil 7.10.1847 cestovatel MUDr. Emil Holub?

a) v Holi¢kach
b) v Holicich
c) v Holiné

. Ktery prazsky most byl zprovoznén 18.10.19337?

a) Jiraskiv most
b) Palackého most
c) Cechliv most

. Po kom dostala Martina Navratilova (*18.10.1956) pfijmeni?

a) po matce
b) po otci
C) po nevlastnim otci

. Na jakém koni vyhral Josef Vana (*20.10.1952) naposledy

Velkou pardubickou?
a) Vronsky

b) Zeleznik

c) Tiumen

. Ktera z nemocnic byla pod nazvem “Masarykovy domovy”

oteviena 28.10.19287?

a) nemocnice na Bulovce

b) nemocnice pod Petfinem

c) Thomayerova nemocnice

Premiéra které Mozartovy opery se konala 29.10.1787
v Nosticové divadle?

a) Figarova svatba

b) Don Giovanni

c) Kouzelna flétna

Vazeni ¢tenari a lustitelé,
na otazky ze srpnového kvizu
odpovédélo 15 &tenard.

Deset spravnych méli:

Marie Cernohorska,

Anna Legnerova,

Olga Stépanova

a Premysl Cervenka

Devét spravnych méli:

Jifi Podlesak a Danuse Hruba
Osm spravnych odpoveédi
nemél nikdo.

GRATULUJEME!

Nejvice vas potrapily otazky
C.2.ac. 4.

Dulezita informace: vyplnéné kvizy je
nutné vhodit do schranky na oddéleni AO
nejpozdéji do 20. v daném mésici.
Pozdé&ji vhozené odpovédi uz nemohou
byt zapocitany a uvedeny v Casopisu
Hajek, a to z divodu uzavérky a tisku
Casopisu.

Zde si muzete precist spravné
odpoveéd..

SPRAVNE ODPOVEDI

1. b) U Halanka

2. b) Budulinek

3. a)Junak

4. b)vchrdmu sv. Vita
5. b) na Chodsku

6. c) Sazka

7. ¢) 1922

8. a) Liblice

9. a) klisna Vision

10. b) 2012



| Pondéli 13:00 RECEPCE DSH

p MILICOVSKY LES
Za pfiznivého pocasi se konaji kazdé pondéli spolecné vychazky
do Milicovského lesa.

1.10. Ctvrtek 10:00 ZAHRADA DSH
ZOOTERAPIE

Prijdte stravit pfijemnou hodinu ve spolec¢nosti naSich zvifecich kamaradu.

7.10. stfeda 10:00 SAL
DUVERNICI
Setkani zastupct obyvatel s vedenim domova.

14.10. stfeda 14:00 SAL

CESKE EVERGREENY
Damsky soubor PRAGTET pusobi na ¢eské hudebni scéné od roku 2015.
Interpretuje pisné slavného ceského pisnickare Karla Haslera, hity Jaroslava JeZka,
Jiriho Slitra a Jiriho Suchého, staré ¢eske slagry a slavne filmové melodie.
Prijdte si zazpivat spolecné s kytaristkou a moderatorkou CRo Janou Rychterovou
a kontrabasistkou Evou SaSinkovou slavné ¢eskeé evergreeny.

20.10. UTERY 14:00 SAL

JAZZ ArnoSto Snoo & Band.
Prijdte si poslechnout dobrou muziku. Hrajeme Oldies, Rock'n'roll, Blues,
Semafor a V+W+J.

22.10. Ctvrtek 10:00 ERGOTERAPIE

BABOVKY
Oslava fijnovych narozenin naSich obyvatel.

27.10. atery 10:00 SAL
CIRKUS SENIOR

Prijdte si zkusit zaZzonglovat a uzit si prijemnou hodinu s Adamem.

. . porada Domov pro seniory Haje
porada Cirkev bratrska




KALEI DOSKOP

DAROVANE PRANI
Podafilo se splnit dalsi prani, tentokrat pani
Zichové — vylet do Ledce nad Sazavou.

DENDROLOGICKA ZAHRADA

Po roce jsme opét navstivili Dendrologickou
zahradu. Timto také dékujeme dobrovolnik(im
z organizace ADRA.



kaLeinoskor NN

ZOOTERAPIE
Opét nas navstivili nasi zvifeci kamaradi.




TABORAK
25.8. jsme na zahradé zapalili taborak. Zazpivat

prisel Jirka Helekal, opekli jsme si burty a stravili
krasné odpoledne.




V minulém vydani Hajku jsme nabidli ,Menu stesti“ a nékolik
textd, které vznikly inspirovany touto nabidkou. Jak uz to tak
ale byva, svobodné uvazovani nas privedlo i k dalsim tématim.

Cozuistava

Méli jsme mnozstvi gramofonovych desek s vynikajicimi
zpévaky, houslisty a pianisty. Vzpominam, jak manzel
ro¢nimu vnukovi prehraval nékolik pisni Franze Schuberta
v reprodukci zpévaka Petera Schreiera. V jedné emotivni
pisni bylo vidét na Siji a hrdle vnuka, jak proziva celym télem
vnimanou hudbu. Chci citovat slova Enrica Carusa, ¢astého
partnera Emy Destinové v Metropolitni opere v New Yorku,
ze ,pfizpévu umélce ma spolu rezonovat celé télo“.

Jednim z mych vrcholnych zazitki reprodukce bylo
Impromptu Ges-dur Franze Schuberta v podani klaviristy
Vladimira Horowitze. Vladimir Horowitz, to byla pianisticka
legenda 20.stoleti. Pfed poslechem vzacné nahravky jsem
ztlumila v pokoji svétla, posadila se na zem na koberec a
opfela o skfin. Sedéla jsem se zavienyma oCima a
poslouchala jediny oblouk legata obepinajiciho celou
skladbu. Méla jsem pfed sebou jakoby chramovou klenbu
spocivajici na nosné zngjicim ténu a poslednim vnitiné
proposlouchaném ténu. Vrchol stavby nebyl umistén do
jejiho stfedu, ale ponékud dal od stfedu. Byl melodicky
pfipravovan, az zaznél ve své plnosti a slavé. Prala jsem si
vzdycky, aby tento vrcholny okamzik trval vé&né. Po vrcholu
melodie klesala do zavérec¢ného legatového proudu
konCicim na zavéretném dokonale proposlouchaném
jakoby nekoncicim ténu. Toto vysostné pianistické uméni
bylo celozivotni inspiraci pfi hledani klavirniho legata onoho
bel canta klavirni hry, kdy bytostné vnimame pfitomnost
znéni. Jsem Stastna, Ze jsem prostrednictvim této vzacné
nahravky byla pfitomna vzajemnému setkani, splynuti dvou
génit. L.S.

Pohled za nebeskou branu

Ja po hvézdach stoupala

az k nebeské brane,

tam plno lidi bylo,

ja koukla se za né.

Ta brana se otevriela

a ja jak Alenka v fisi divu byla,
co vSechno jsem tam uvidéla.
Lidé tam na sebe se usmivali
a Stastni byli,

at' to byl ¢erny nebo bily.
Louky pIné krasnych kvéta,
na stromech ovoce sladce zralo,
a vSechno se usmivalo.

Boze, proc€ to také

na zemi nemuze byt?

Proc jsou tu na sebe

lidé tak zli? Pro¢?

M.V.




1) Znovu plavat v mofi - ne, uz se neudrzim na nohou a dopadla bych jak moucha, kdyz ji splachnou do
zachodu.

2) Znovu ridit své auto — ne, nikdy jsem auto nevlastnila, jen moped, a moje prvni jizda skoncila ve Skarpé s
mocuvkou. Dalsi jizdy jsem pred kfizovatkou sesedla a vedla moped, abych nezplsobila katastrofu.

3) Znovu jit na rande se svou nejvétsi laskou — ne, nebyla. Nejvétsi laskou jsou moje déti.
4) Znovu porazit svého nepritele — ne. Jiz v bibli se fika ,miluj svého blizniho*.

5) Znovu tangéit na plese — ne. Neumim tandit.

6) Znovu hrat s kapelou — ne. Na nic nehraju.

7) Znovu letét letadlem — ne. Letéla jsem trikrat a stacilo.

8) Znovu byt v Londyné, v Pafizi, v Rimé — ne. V Londyné jsem byla, ve Francii a Italii téZ, ale ne
v hlavnich méstech, ale bylo to stejné pékné a dékuji, vzpominky jsou krasne.

9) Znovu hrat pred vyprodanym salem — ne. Nejsem herecka, pfenecham to jim.

10) Znovu letét do Ameriky — ne. Nikdy jsem tam nebyla a pfibuzni, co tam mam, letéli sem, bylo to pro né
levnéjsi nez pro nas.

11) Znovu chytat ryby — ne. Moc je nejim, a manzel byl rybar, tak jsem si jich uzila dost, i vyleti k vodé.
12) Znovu brouzdat potokem — ne. To je pro malé déti a ne pro starou babu, ktera se sotva drzi na nohou.
13) Znovu Splhat po skalach — ne. Sta¢i mi dva schody a mam dost.

14) Znovu vyhrat dlleZitou soutéz — tady jsem na vazkach. Dllezita by nemusela byt, ale jesté bych
se rada zucastnila néjaké soutéze v ramci domovu jako kdysi.

15) Znovu cist oblibenou knihu, vidét nezapomenutelny film, divadelni predstaveni. To by snad jesté
Slo, s knihou je to horsi, ¢etla bych ji asi rok a moc by mi v hlavé nezlstalo. Obrazové je to se mnou lep$i,
néco si pamatuiji.

16) Znovu poslouchat milovanou hudbu — ano. Posloucham kazdy den, klasiku a nebo relax.

17) Znovu prekonat strach. Pfekonavam strach stale, ne o sebe, ale o své blizni. Tato doba neni pohodova
pro nikoho.

18) Znovu spat pod hvézdami — ano, je to krasa, zvlasté za mlada, nyni nékdy usnu v kfesle na balkoné a
je to také pékné, kdyz se probudite a hvézdy blikaji a mésic se na vas culi.

19) Znovu kosit travu — nevim. Nikdy mi to nes$lo, ale rozhrabovat Strafky a pak obracet vonavou travu a
vecer, kdyz jsem ulozila déti a sedla unavena na zaprazi a pozorovala mésic, jak vychazi nad lesem, a citila
usu$ené seno a vuni lesa, tak to bylo pohadkové.

20) Znovu citit zavrat’ z radosti — tak to nevim. Ted citim zavraté kazdou chvili, a mam co délat, abych se
nevalela po zemi.

21) Znovu se setkat s milovanym ¢lovékem. To jiz nejde, jsou jiz pfes Ctyficet let mrtvi, jsou to moji rodice.

22) Znovu zazit zazrak ne€ekaného — zazraky se nedgji. Ja ted uz jen cekam na klidnou smrt, ale jesté
chvilku at po¢ka. M.V.



Proc bych se chtél, pripadné nechtél znovu narodit.

Otazka znovuzrozeni tak néjak souvisi s nesmrtelnosti a ta maze mit mnoho podob.

StéZejni otdzka zni: Do jaké doby a do jaké rodiny se mam narodit? A co by bylo lepSi, opakované se
narodit, reinkarnovat, nebo si opakované prodluzovat Zivot a zit vé¢né, nebo si v nekonecném cyklu jen
opakovat své Stastné chvile, znovu a znovu snad také do nekoneéna. Sami vidite, jak je to nesmyslinég,
nemohli bychom totiz prozit svij Zivot, a kdyz uz nechceme Zit stejné jako dosud, mizeme od zakladu
zménit svlj dosavadni Zivot a pustit se do dal$iho Zivota s novou energii. Neni podstatné, kolikrat za Zivot
se to stane, podstatné je nelitovat, uvolnit se a znova zacit. Jako nadech a vydech. To je ovSem nékdy,
diky nasi predestinaci, témer nereSitelny problém.

Pokud ovSem jde o to znovu narozeni, tak mne samotného nelaka. Vérfim totiz, ze alespon po
dobu, kdy bude existovat lidstvo, ma stopa pretrva v mém rodu, tedy pokud nevymre, jako geneticka
informace predavana dal§im generacim az, jak se fika, do skonani svéta. Mize byt, ovSem jen malo
pravdépodobné, jesté jedna alternativa, Ze totiz s nasSim skonem se neztrati naSe védomi a bude
existovat jako soucast vesmiru.

Podle elitniho fyzika Rogera Penrose (ajeho kolegy anesteziologa) nase védomi neumira. To jen
zmozku mizi kamsi do vesmiru. Zkusme se nad tim zamyslet.

Lidsky mozek ma hmotnost mezi 1 300 az 1 400 gramy. Obsahuje az 100 miliard neuron(, mezi
nimiz existuje snad az biliarda (to je Cislo tvofené jedniCkou a patnacti nulami) synapsi, tedy spojeni,
slouzicich k pfenosu vzruch(l. Véda v§e zatim nedokazala zmapovat, a i kdyby, t€Zko tim vysvétli, jak se
tvofi nase nehmotné myslenky. Existuje obrovské mnozstvi teorii, ale zatim Zadna neziskala vSeobecnou
podporu. Neni se cemu divit. Otazka, co to je lidské védomi, je logicky pro lidské védomi docela ofisek.

V soucasnych teoriich o védomi o€ividné cosi chybi. Australsky filozof David Chalmers se
domniva, Ze védomi muze existovat mimo nam znamou realitu. Jeden z nejvétsich problému soucasné
filosofie mysli je takzvany "obtizny problém védomi", coZ je pojem zavedeny pravé Davidem
Chalmersem. Poklada otazku, jak je mozné, ze konkrétni véci v nas vybudi ur€ity dojem — zname jejich
vlastnosti, treba barvu nebo zvuk, ktery vydavaji, ale krom prostého konstatovani, ze je to barva modra a
hlas flétny, siuvédomujeme, Ze je to nase oblibena tmavomodra a ton jednocarkované ,C, jejZ si spojime
s pisni¢kou, kterou nemizeme vystat. David Chalmers si klade otazku, pro¢ by mélo zpracovani vizualni
a akustické informace kognitivnimi systémy dat zaklad bohatému vnitfnimu Zivotu. Je to snad kvantovy
kli¢, ktery to umozni? Znamena to, ze védomi je jakysi program, zapsany kvantovymi stavy vesmirnych
castic a mize se zpétné materializovat v jiném mozku?

Znamy oxfordsky fyzik a matematik, kromé jiného ucitel a spolupracovnik Stephena Hawkinga, sir
Roger Penrose, hleda vysvétleni s odvaznou a za souCasného stavu lidského badani vylozené
provokativni teorii. Rika, Ze potfebujeme zasadni revoluci v nasem chapani fyzického svéta, abychom se
dopracovali k pochopeni védomi. Je to ale mozné jen, kdyz se pfi studiu védomi jej pokusime pochopit
pomoci kvantové mechaniky. To zatim vSak vétSina neurobiologl a dalSich védcu odmita. Dokonce
nedavno zesnuly Stephen Hawking tuto myslenku odmitl s tim, Ze ma strach, kdyz teoreticti fyzici zacnou
mluvit o védomi. ,Penroseovy argumenty mi pfipadaji, jako Ze kdyz je védomi tajemstvi a kvantova
mechanika ve spojeni s teorii relativity jsou dalSim tajemstvim, tak musi byt pribuzné.”

Lidské védomi jako program mozZna neprestava fungovatanipo nasismrti. Kvantova informace
z ného nebude zni€ena, jen se rozplyne do vesmiru jako celku. Fyzik Penrose si v8ak nasel zajimavého
spojence ze zcela jiného védniho oboru. Je jim anesteziolog Stuart Hameroff zArizonské univerzity
v Tusconu. Roger Penrose v odkazu na Goédelovy véty o neuplnosti (zjednoduSené —urcité zavéry
z matematiky jsou pravdivé, ale nemohou byt prokazany) uvadi, Ze jestli je lidska mysl chape, tak nemuze
fungovat jako pocita¢ podle teorie pocitacl z druhé poloviny minulého stoleti, formulované napf.
Turingem.

Byt nesmrtelny diky nesmrtelnosti védomi koketuje s velmi vysokou matematikou, a s tim
nechci mit nic spolecného, a proto si nechci zahravat s nesmrtelnosti v Zadné z jejich moznych
podob a pokorné budu si uZivat svij zcela prosty lidsky osud. Jifi Podlesak



I o2 ivini

Drazi pratelé,

poloZzme si dulezitou otazku: Pro¢ nas cirkev vybizi, abychom znovu a znovu naslouchali slovu Bozimu. Vy to
dobfre vite: potfebujeme stale naslouchat slovu Bozimu, abychom upevnovali svou viru. VZdyt vétSina lidskych
potizi s uznanim Boha neni dusledkem toho, Ze bychom se chtéli za kazdou cenu stavét proti Bohu, ale Ze nase
vira je slaba, Ze néktefi z nas maji mylné pfedstavy o Bohu a jeho lasce k nam lidem. Jak Casto lidé se pidi po
nécem mimoradném, po zazracich, zjevenich, po né¢em super. A pfitom je to tak prosté: Buh je nekonec¢na Laska.
A tuto Lasku je potfeba pochopit, pfijmout do svého pozemského Zivota. A této Lasce pIné davérovat v kazdém
momentu, i kdyby ta situace byla naro¢nd, lidsky nefeSitelna...V kazdé trampoté misto planého nafikani,
stéZovani, fiiukani a sebelitovani vzbud v sobé velikou divéru v Boha: Boze, vim, Ze tam, kde konci lidské
moznosti, zac¢ina silové pole pro tvé plsobeni. Ja si s timto nevim rady: pfedavam to tobé, nechavam to tvé
prozietelnosti. Ani ti nebudu poroucet, jak to ma dopadnout. Ja ti dvéruiji, chci ve vdem Zit podle tvé vule. O krasné
letni soboté pfilezla na okraj asfaltové silnice chlupata housenka. Chvilku se rozhlizela a potom se pustila pfimo
napfi¢ silnici. Sel tudy &lovék. Mali¢ko, a byl by ji zadlapl. Oba se zastavili, ale housenka se brzo dala znovu do
pohybu. Clovék nad ni stal a uvazoval: ,To je hotova sebevrazda, |ézt takovym pomalym tempem pies silnici. Kolik
aut tu prejede, kolik lidi prejde, nez bys prelezla. Ta nadéje na preziti je nepatrna. Zustan si pékné na té strané
silnice, kde ses narodila.“ Clovék obratil vétvickou housenku od silnice a el dal. - ,Na svété to maji dobré jen ti
silni®, fikal si. Tém slabym se vZzdycky vede zle, at jsou to chlupaté housenky nebo lidé. Silny se prosadi vSude. Je
to tak uz mezi détmi, pfi hrani. Je to tak mezi dospélymi pfi praci. Silni a mocni vSude vynikaji, malé a slabé sotva
kdo vidi. Tak rozvazoval ten €lovék na prochazce. Jesté kdyZ se vracel z prochazky, vzpomnél si na housenku. A
vite, kde ji nasel? Na druhé strané siInice, jak si klidné pochutnava na jakési byling, ktera pro ni zfejmé byla ta
prava. ,Dokazala to,” Fika si Slovék. ,Cim to je, Ze nékdy slaby dokaze velké véci?” - Panu Jezisi se jeho krajané
také divili: ,Takovy tesarF z vesnice - kde se to v ném vzalo?“ - Néco podobného zazil apostol Pavel. V korintské
kfestanské obci se néktefi kiestané zacali nad Pavla vyvySovat, oni jsou vic nez on, oni jsou vétsi, protoZze maji
zvlastni charismatické dary. Proto jsou lepS$i kifestané. Pavel na to nejdfiv odpovida, ze mél také charismatické
dary. Ale potom zjistil, Ze to vSechno moc neznamena. Nejde o to, kdo je vétSi. |slaby udéla veliké véci, kdyZ svou
slabost pfenecha Kristu a jedna v duvére v Boha. Tady jsme u otazky, ktera je dulezita pro kazdého znas. V ¢emje
sila pro nas, malé a slabé? Bylo by to na svété smutné, kdyby opravdu platilo, ze vyznamni jsou jen ti mocni a silni,
my slabi, Ze jsme bezvyznamni. Neni to tak, fika svaty Pavel: Nase slabost nam muiZze byt i uzite€na - chrani nas
od pychy. NaSe slabost neni prfekazkou, abychom Zili bohaty a uZite€ny Zivot plny dobra a lasky. Pavel, aby
dokazal, ze to neni jen pouhé mluveni, ale jeho osobni Zivotni zkusenost, svéfuje se se svymi soukromymi
starostmi. Byl vazné nemocen. Mél obavu, Ze v takovém stavu uz nebude moci pro kralovstvi BoZi nic délat. A tak
prosil Boha, aby mu vratil zdravi. Ale uslySel Bozi odpovéd: ,Pravé v tvé slabosti se ukaze ma sila.“ Takhle véta by
méla byt napsana na sténach nemocnic: ,V tvé slabosti se ma ukazat Bozi sila.“ Tuhle vétu bychom si méli my
vSichni, ktefi Casto trpime, vepsat hluboko do paméti: V tvé slabosti se ma ukazovat BoZi sila.

Vas jahen Pavel Urban
_-1

Malebny fecky ostrov Halki (Chalki) je nejmen$im
dodekanéskym obydlenym ostrovem. LeZizhruba 4
9 km od zapadniho bfehu ostrova Rhodos.
Malicky ostrov vynika pfedevsim svoji krasnou,
tradiéni architekturou a poklidnou atmosférou. f
Najdete tu dokonce pravoslavny kostel a skvélou 3
doméci pekarnu. Celoroéné tu bydli zhruba tfi sta _

na ostrove které je zaroven hlavnim meésté Halki.

Hlavni mésto Nimporio je malebna vesnicka, ktera se
rozprostira kolem pfistavu na vychodni strané ostrova Halki.
Pfiplouvajici nav§tévniky upouta jiz na prvni pohled svoji velmi
pfijemnou architekturou, Ve vnitrozemi ostrova se nachazi
jesté opusténa vesnicka Chorio se stfedovékym hradem.
PFijmy mésta plynou z cestovniho ruchu, ale dlouhou tradici ma
mezi mistnimi také rybolov. Hlavnim problémem ostrova Halki
je nedostatek pitné vody, protoze se tu nenachazi zadny
pFirodni zdroj. Pitna voda je proto pfivazena z ostrova Rhodos a
obyvatelé Halki také do velkych rezervoarl zachytavaji

destovou vodu. Zdroj: wikipedie




STRIPKY HISTORIE zasimavosTI

9.10.1410 byl dokon¢en Staroméstsky orloj, respektive v listiné z 9.fijna 1410 je o orloji prvni pisemna
zminka. Staroméstsky orloj je patrné nejlépe zachovany stfedovéky orloj vibec. Je to treti nejstarsi orloj
na svété a soucasné nejstarsi stale funguijici.

31.10.1790 francouzsky vzduchoplavec J. P. Blanchard uskutecnil v Kralovské obofe prvni let
balénem s lidskou posadkou v Praze. Jean-Pierre Blanchard byl francouzsky priukopnik balonové
vzduchoplavby. Historicky prvni let v Praze uskutecnil 31. fijna 1790 a jeho spoleCnikem v gondole byl
hrab& Jachym Sternberk. Start byl v Kralovské obofe (dne$ni Stromovka) a pfistani v Bubendi, vyska
letu cca 1700 metrt a trvani letu jedna hodina. Druhy let nad Prahou podnikl 11. zafi roku 1791
u prilezitosti korunovace cisafre Leopolda ll. Ceskym kralem.

17.10.1910 - Tiskarfské druzstvo Narodné socialni strany se pfejmenovalo na nakladatelstvi
Melantrich, svého Casu nejvyznamnéjSi polygraficky podnik ve stfedni Evropé. V obdobi prvni
republiky zde vychazela fada novin a c&asopisu i mnozstvi kniznich publikaci, vcetné dél
nejvyznamnéjSich autorl ceské i svétové beletrie, nau¢na literatura, sebrané spisy vyznamnych
osobnosti, soudoba poezie, Zivotopisné knihy i knihy historické. Melantrich fungoval i v obdobi
nacistické okupace. Po komunistickém prevratu nezanikl, ale jeho €innost byla vyrazné oklesténa. Po
roce 1989 se pouze obtizné adaptoval na podminky trzniho hospodarstvi a v roce 1999 zanikl.
5.10.1920 byl ustanoven umélecky svaz Devétsil, ktery sdruzoval levicové basniky, spisovatele,
malife, architekty, divadelniky a teoretiky, prvnim pfedsedou byl Vladislav Vancura. Ve spoleCenském a
uméleckém kvasu po konci 1. svétové valky a po vzniku samostatného Ceskoslovenska vznikala riizna
uskupeni a spolky. Svaz moderni kultury Devétsil bylo seskupeni ¢eskych avantgardnich umélcq,
literat( a vytvarnikl. Pomérné rychle se zakladatelska skupina, v niz kromé Vandury byli napf. Karel
Teige, Adolf Hoffmeister. Jaroslav Seifert, Alois Wachsman, Artu$ Cernik, rozsifila a k Devétsilu se
hlasily genera¢né spfiznéné osobnosti ze sféry divadla, hudby, vytvarného umeéni, i fotografové a
filmafi. Jednou z vudcich osobnosti byl Vitézslav Nezval. K Devétsilu patfili E.F.Burian, Toyen, Josef
Sima, &estnymi &leny byli napf. Charlie Chaplin nebo Douglas Fairbanks. Osvétové pfednasky pro
verejnost, vystavni a publikacni ¢innost a prace jeho jednotlivych ¢lent zasadné prispély k formovani
umélecké scény 1. republiky a k véhlasu, ktery si v mezivalecném obdobi Cesti basnici, vytvarnici,
hudebniciiteoretikové vydobyli v celoevropském kontextu.

12.10.1945 — Loutkové Divadlo Spejbla a Hurvinka, zalozeno v Plzni v roce 1930 Josefem Skupou,
trvale pfesidlilo z Plzné do Prahy.

24.10.1945 prezident Bene$ znarodriuje doly a tézky pramysl. Dekret prezidenta BeneSe potvrdil
zavodni rady, které se stavaji nastrojem komunistl. 27.10.1945 vySel posledni z 98 Benesovych
dekretll, souboru prezidentskych dekretll vydanych za 2. svétové valky a v prvnich povale¢nych
mésicich, podepsanych prezidentem BeneSem.

6.10.1950 zacal vykonstruovany politicky proces s hokejovymi mistry svéta, po kterém jedenact
Sampionu z roku 1949 skonéilo za mfizemi.

27.10.1975 V Mosté byl ispésné presunut kostel Nanebevzeti Panny Marie o 840 metrl. Stavba o
hmotnosti 11 000 tun byla pfevazena pomoci obrovské soustavy koleji a valcti 646 hodin. Podafilo se
tak zachranit gotickou pamatku pred zni€enim - na misté, kde kostel stal, se uz v dalSim roce tézilo uhli.
3.10.1990 Znovusjednoceni Némecka: Némecka demokraticka republika pfestala existovat a stala
se soucasti Spolkové republiky Némecko a tim i Evropského spole€enstvi. Némecké znovusjednoceni
bylo vyvrcholenim dlouhodobych snah zapadonémeckych politiki a vefejnosti o prekonani
povaleCného usporadani Némecka. Velkou mérou k nému prispély také politické zmény v NDR
samotné a vyvoj v Sovétském svazu a ostatnich statech tzv. komunistického bloku. Znamenalo
definitivni konec rozdéleni Némecka a znovuobnoveni némecké jednoty, ovSem v hranicich, které byly
stanoveny vitéznymi mocnostmi druhé svétoveé valky.

Zdroj: wikipedie



radi vam: Katerina Prisova

Bezlepkové mouky

Kdo se vyhyba lepku, muze do jidelniCku zarfadit
vyrobKky z téch druhi mouky, které ho neobsahuji.
V soucasnostijich je na trhu dostatek.

Pohankova mouka

Mouka z pohanky obsahuje hodné vitaminu B, fosforu, vapniku, zeleza a rutinu, coz ocenite pfi prevenci
cévnich onemocnéni. Je v ni icholin, ktery podporuje regeneraci jaternich bunék. Hodi se na pfipravu
livancu, pala¢inek nebo omelet.

Jahlova mouka

Mouka z oloupaného a namletého prosa neobsahuje lepek a je bohata na draslik, hof€ik, fosfor nebo
vitaminy B. Hodi se na vyrobu kase, k zahustovani ¢i peceni susenek a placek. Pohankova krupice je
vhodna také na knedliky, livance, do pudink( i mou€niku.

Kukufi€éna mouka
Jako nahrada za bilou mouku s lepkem se vyuziva asi nejCastéji. Lze ji vyuZzit pfi peCeni chleba, placek,
aleinazahusténi omacek a polévek nebo k obalovani masa.

Ryzova mouka

Jeji hlavni vlastnosti je pojivost, takze se skvéle hodi k zahustovani nebo do nepecenych dezertu. Lze ji
pfidat i k jiné mouce — tfeba kukuficné nebo pohankové. Prodava se také v instantni varianté, ktera je
velmivhodna do kaSi a dobfe a rychle zahusti polévky i omacky.

Sdéjovamouka

Mouka ze soje obsahuje velké mnozstvi bilkovin, vitaminy B1 a B3, lecitin, vapnik a hof€ik. Pridavejte ji
k jiné mouce, protoZe samotna se velmi Spatné zpracovava.

ProdluZuje trvanlivost peciva a hodi se i k zahustovani.

Cirokova mouka

Cirok je jednou z nejdéle péstovanych pfirozené bezlepkovych obilnin, ktery ale nahradila kukufice.

Z nutricniho hlediska je Cirok bohaty prevazné navlakninu, bilkoviny, vitaminy Ba vapnik, zelezo
i draslik. Hodi se skvéle na pfipravu chleba, muffint nebo snidariovych kasi.

Kokosova mouka

Mouka z kokosové duziny muze nahradit pSenici, az budete délat muffiny, palaginky nebo tfené tésto —
do receptu ale pridejte o vajicko vic, aby se pecivo nedrolilo. Diky kokosové chuti neni tfeba tolik cukru,
hodi se i k zahusténi omacek a polévek.

DalSi druhy mouky
Ve vyctu druht mouk by se dalo jesté dlouze pokracovat. Na trhu najdete tfeba hrachovou, kastanovou,
amarantovou, dyfiovou, ale i bananovou nebo jable¢nou. Budete-li chtit experimentovat a zkouset rizné
chuté, mate rozhodné z ¢eho vybirat.

Zdroj: www.prozeny.cz

Stravovaci komise
Dne 10.9. probéhla stravovaci komise. Prali byste si misto veprovych jater driibezi, vepiova jsou na vas moc
tvrda. Kuchyné se velmi zlepSila a jste spokojeni.



ZAJiMAVOSTI_

Mexiko

Mexiko, plnym nazvem Spojené staty mexické, je
federativni republika na americkém kontinenté.
Geograficky se nachazi vétSinou uzemi v Severni
Americe, geopoliticky byva ale Casto fazeno mezi
staty Stfedni Ameriky. Na severu hraniCi se
Spojenymi staty, na jihu s Guatemalou a Belize.

Ze zapadu jsou bfehy Mexika omyvany Tichym
oceanem, vychodni pobreZi je tvofeno Mexickym
zalivem a na jihovychodé Karibskym morem.
Mexiko ma rozlohu 1 972 550 kilometru ¢tvere€nich
a pfiblizné 128 miliont obyvatel, coz z néj €ini 13.
nejvétsi zemi na svété podle rozlohy a 10.
nejlidnatéjsi stat planety. Jde rovnéz o nejvétsi
Spanélsky mluvici zemi svéta. Je to federace
skladajici se z 31 statl a samostatné jednotky
Ciudad de Meéxico, hlavniho a také nejvétsiho
meésta. Mezi dalSi vyznamna mésta patfi
Guadalajara, Monterrey, Puebla, Toluca, Tijuana,
Ciudad Juarez a Leodn.

Déjiny Mexika jsou velmi starobylé, rozvinuté
civilizace se zde nachazely jiz tisice let pfed nasim
letopoCtem. K nejslavnéjSim patfi civilizace mayska
a aztécka. V 16. stoleti probéhla Spanélska
kolonizace. Mexiko se stalo nezavislym statem po
uspeésné mexické valce za nezavislost v roce 1821.
Brzy nasledovaly velké uzemni ztraty na ukor
Spojenych statd americkych na severu Mexika,
ovSem tyto oblasti byly obydleny jen velmi fidce,
centrum zemé se vzdy nachazelo na jihu.

DalSim politickym preryvem byly reformy, které
poskytovaly ochranu domorodym komunitdm a
omezovaly moc armady a cirkve, a které byly
zakotveny v ustavée z roku 1857. Ty vyvolaly
francouzskou intervenci. Cizi nadvlada byla
odvrzena v roce 1867. Deset let poté moc na ffi
dekady uzmul diktator Porfirio Diaz. Toho svrhla
mexicka revoluce v roce 1910, jez je dodnes
zakladnim pilifem mexické narodni identity.
Revoluéni peripetie nakonec vyustily vroce 1929
k vytvoreni Institucionalni revolucni strany, ktera
Mexiko ovladala az do roku 2000.

V Zebficku indexu lidského rozvoje se Mexiko
nachazi az na 76. misté na svété, coz vede k tomu,
Ze je na néj Casto pohlizeno jako na rozvojovou
zemi, nicméné jde o 15. nejvétSi ekonomiku na
svété podle nominalniho HDP a 11. nejvétsi podle
HDP v parit¢ kupni sily. Mexiko byva tudiz
oznacovano za regionalni velmoc, nebo dokonce

potencialni velmoc svétovou. o
Zdroj: wikipedie




_ POVIDKA MESICE

Frontiiek Gellner:
Mltiades, vitez maratihonsky
Anticky ndmét v modernim zpracovind, 1912

VS§em nasim ¢tenarlim, ktefi nemaiji snad po ruce nau¢ného slovniku a jimz nebylo popfano po dlouha
leta tlaciti Skolni lavici, jakoz i tém, co si ze svych gymnazijnich studii pamatuji jeSté méné nez ja, na
védomost davam, Ze Miltiades byl athénsky vojevidce a porazil PerSany v slavné bitvé na poli
marathonském r. 490 pred Kristem a odvratil tim jistou zahubu, hrozici jeho vlasti. Jak se jmenovala jeho
Zenanevim, marné jsem v pramenech — nau¢ném slovniku — po ni patral. Nazyvam ji Klio, ¢imz ji zajisté
méné ukrivdim, nez kdybych ji dal jiné mné znamé Zenské jméno fecké, Xantipa. Leckomu se bude
zdat, Ze nas hrdina slovem vitéz v mém modernim zpracovani neni dobfe karakterizovan. Nevédél jsem
vSak, jak bych jinak jeho osobu urcil, aby se s jinymi téhoz jména, o nichz jsem se ve svrchu zminéném
pramenu docetl, nepletla.

(Jevistém je komnata v domé Miltiadove v Athénach. Oknem v pozadi Ize vidét vinice a dale more.
Miltiades stoji u okna, jeho Zena sedi u stolu a chova na kolenou malou dcerku.)

Miltiades: Jak nadherny to vec€er! Pohled, draha Klio, jak zapadajici slunce nachem a zlatem zbarvuje
hladinu morskou. Dovedes si pfedstavit, ze bychom kdy mohli opustit vSechnu tuto krasu a vydati svou
vlast napospas nepriteli?

Neznam vétSiho blaha nez traviti takovyto vlazny a sladky vec€er v rodinném kruhu. VZdycky to ovéem
nejde. Je nutno hledéti do budoucnosti a nezapominati na nebezpedi, jez v sobé skryva.

Klié: Miltiade!

Milt.: Pfejes si, draha choti?

Klié: Chces zase odejit, vid? PredevcCirem jsi také pfiSel az rano!

Milt.: Ale co to mluvis, milacku?! Uz jsem ti fekl, Ze jsem pfisel pred pllnoci. Lehl jsem si v predsini na
pohovku, abych té nevzbudil. PamatujesS se prfece, jak jsi si stéZovala predesly tyden, ze procitnes,
jakmile vstoupim v noci do loznice, a nemuzes jizdo rana usnout.

Klio: To je pravda, ale predevéirem jsem taky nemohla usnout. Cekala jsem na tebe aZ do ptinoci a
potom jsem se az do rana tfasla strachem, ze se tinéco stalo.

Milt.: Jak timam vyhovét?

Klié: To je vskutku tézka véc, kdyz jsou ti tvoji Cisti pfatelé milejSi nez ja a rodina.

Milt.: BoZe svaty, jsou tohle feci! Kousek uznani bys méla mit! Je ti zajisté znamo, Ze persky kral
Darius stale ohroZuje naSi obec, nasSi samostatnost, Zivoty naSe a naSich milych. Nalezim mezi
nejprednéjsi obcany athénské, mezi osvédcené bojovniky tohoto statu, maj hlas a muj rozum rozhodu;ji
pfi poradach. Jakpak mohu se vzdalovati vsi vefejné €innosti?

Klio: Proto jsem si té nevzala, abys byl stale mimo dim.

Milt.: Nepochopuiji, Ze ti déla radost neustale véci tak prehanét. V§echen svij volny Eas ti vénuiji.

Kli6: Ba v8echen, ktery ti zbude po tvych ostatnich povinnostech. Co délat, davno jiz citim, Zze mé
zanedbavas. Snad se nékdo najde, kdo by mi obétoval néjakou hodinu denné.

Milt.: Takhle nemluv! - Podivej se, proépak mé porad zlobi§? Ke vSem dablim, stoji ti téch nékolik
schizizato?

Pokracovani na strané 15
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Kli6: Kdyby to byly jen schize! A dlouho-li tomu, co jsi odejel na étrnact dni do Olympie a tam jsi se
zU&astnil zavod( v b&hu a v metani otépem? Zenaty &lovék!

Milt.: Snad mi nechces jesté vycitat, ze dbam, aby moje télo neztratilo svou pruznost, Zze pecuji o své
zdravi?

Klié: To je pékna péce! Uhfejes se, nastydnes$ — jak dlouho jsi pak chraptél, co? Azapfisahala jsem té&,
abys si vzal aspon teplé spodni pradlo! Ale kde! Co feknu, to jako by ani nestalo za uvahu. Moje slova
mas tak malo ve vaznosti jako mou osobu viibec. Pravda, copak ti na tom zalezi, kdyz dostanes$ zapal
plic? Az tady zbudu sama, vdova se ¢tyrmi détmi, copak si poénu? Tv(j pfitel Menander se bude starat o
tvou rodinu, ne?

Milt.: O Menandrovi mas nejméné pficin mluvit. Vis dobfe, Ze jsem se s nim rozesSel, ponévadz jeho
sluzka tebe nezdravila.

Kli6: Naposled budes chtit tvrdit, Ze jsem té rozeStvala se vdemi tvymi znamymi? Myslis, Ze kdyz lidé
jsou neuctivi vii¢i mné, tebe se to nijak netyka? Ne, Miltiade, kazdy soudny ¢loveék, ktery se dovi, v jakém
opovrzeni jsem u vSech spoluob&anu, fekne jen: Jaky je to muz, tenhle Miltiades, kdyz se posledni
sluzka takto chova viicijeho zené!

Milt.: Na¢ bychom se hadali! Sbohem!

Klié: (da se do place)

Milt.: (uhodi do stolu): Tak dobra, zUstanu doma, aby se stalo po tvém. (Sedne si do lenosky a cte
noviny. Za chvilije odloZi, vezme dymku, nacpe si a kouri.)

Klié: (kasle): Podivej se, jak uz vypadaji zaclony.

Milt.: Co ti jeSté vSecko neni na mné vhod? Aby se délo po tvé vili, zanedbavam verejné zalezitosti,
do hospody nejdu, doma zlstanu a ani zakoufrit sinesmim?

Kli6: Ja vim, porad ti kfivdim. Jdi si postéZovat ke svym dobrym pratelim, jakou to mas zlou Zenu,
ktera chce, abys byl u ni! Copak mam néco proti tomu, kdyZz si posles pro pullitr piva? Ale kdybys védél,
cotoje, kdyz se rano uklizi a vSude je samy popel, tak bys se na mne vzdycky tak neutrhoval.

Milt.: Nesmi$ se diviti, drahou$ku, kdyZ jsem nyni nékdy trochu podrazdény. Persky kral Darius...

Klié: Co mas stale s tim Dariem? Co se o néj staras? Stara se on o tebe?

Milt.: Ale milacku, ty nevis, v jakém prave jsme nebezpeci, ze nas prepadne se svym vojskem!

Klio: V$ak nas nesni. Avlbec, kdybys radéji mél oci pro svou Zenu, ktera musi ¢tyfi roky chodit
vjednom klobouku. Ale to je ti jedno.

Milt.: Koupil jsem ti pfece na jafe klobouk.

Kli6: No, a mam uz jiny? Ctyfi roky mé& v ném nechas chodit. A na to taky nemyslis, abychom jeli letos
nékam na venek. Déti by to potfebovaly nutné a ja taky. Jsem tak nervdzni, Ze probdim celé noci.

Milt.: Ale mati, vzdyt spis jak zabita!

Klié: J4? Ty spis! A pro&pak bys taky dobfe nespal? Zena se trapi, stara se, schazi vigihled, panovi
je pfitom dobre.

Milt.: Kdybys védéla, Zeno, jak €asto nyni prevaluji se na svém lozi ze strany na stranu, trapen
starostmi o obec a o osud vas vSech. Kral Darius...

Kli6: Ty mé utrapis s tvym Dariem! Mné se zd4, Ze chces jen zamluvit nasi letoSni cestu. Pochopuiji
ovsem, zZe se ti nechce odtud a Ze nechces opustit svou Cistou spolecnost.

Milt.: Kli6, jakpak mohu nyni, kdy kral Darius...

Klio: Tak si tu zUstari! Ale jak pfijde tvoje rodina k tomu, aby zde civéla s tebou? OvSem, na nas musis
uSetfit, co vydas na jiné strané. Ty se bavis, a zdali ja mam taky né&jaké pfijemnosti na svété, na tom ti
nesejde.

Milt.: Zabranuiji ti snad, abys se bavila s zenami tvého véku?

Klié: Ale kdy mam nékam jit? Jen chivé nemohu déti svérit.

Milt.: CoZ o to, po¢kam tidoma, kdyz budes chtit.

Pokracovani na strané 16
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Klié: Ach, ja jsem vzdycky Fikala, Ze mas zlaté srdce! Sofroniska, zena Lamachova, tolikrat mé uz
zvala k sobé, a vzdycky jsem byla nucena odmitnout. Dnes pravé byla opét u mne celé dopoledne,
povaz, tfi celé hodiny — proto bylo maso v poledne tvrdé a buchty pfipalené —a mluvila do mne, bych jisté
vecer prisla. Tak ji to udélam jednou k vali. Ale nezapomen, Miltiade, dat détem v¢as vecefi. Pro mali¢kou
ti udéla sluzka krupicovou kas$i a nakrmis naseho drahouska. VidiS, ja uz jsem docela pfristrojena, jesté
jen klobouk vezmu. Pa, drahou$ku!

Milt.: To prestava vSecko! Kvuli tobé zlstanu doma, ted ty jednoduse odejdes, a ja mam krmit a
previnovat déti!

Kli6: Nejsou tvoje jako moje?

Milt.: To pfedpokladam. Ale vSecko ma své meze. (Udefi pésti do stolu.)

Kli6 (se zarazi): Védéla jsem, ze mi i nejmensi radost zkaziS. (Sedne ke stolu, slozZi hlavu do rukou a
vzlyka. Je slySet povyk kdesi za scénou. Dvere se rozlétnou a do nich vrazi posel.)

Posel: Miltiade! Kral PerSanu pfistal v Atice! (Prfirazi za sebou dvere a zmizi. Miltiades a Klié se
vzchopi.)

Klié: Miltiade, co hodlas?

Milt. (Vynda ze skrin€ pfilbu, nasadi siji na hlavu a opasa se mec¢em.): Sbohem, Klié!

Kli6: Doma zlstanes! Ted pravé, kdyz nasi malické vyrazeji zoubky, chce$ nas opustit? Je to
svédomi? (Zastavi mu cestu.)

Milt.: Nedélej hlouposti! Musim! Prosim té proboha, vzdyt je to do nebe volajici nesmysl, co provadis!
Kdybych i nechtél jit, pfijdou pro mne €etnici, budu postaven pred valeCny soud a okamzité jako zbéh
zastrelen.

Klié: Ach boze! Ale zafid si vSechno néjak chytfe aspon, jsi vojevidce, muze§ pozorovat bitvu
zpovzdali. Netlac€ se do prvnich fad!

Milt.: Sbohem! (Obejmou se.)

Kli6: Avrat se! Radéji bez titu, nez aby té pfinesli na stitu!

Zpracovano podle vydani FrantiSek Gellner - Povidky a satiry, Garamond, 2014

Vazeni obyvatelé domoval!

Clenové literarniho krouzku Vas zvou na navstévu. Mame kazdou stfedu
v 10:00 hodin v malé zasedacce — reminiscencni mistnosti schiizku a
probirame vSe mozné. Napsali jsme jiz tfi knihy. Zasedaci mistnost je
velice krasna. Je zde krasny nabytek, stul a zZidle. Také vzacné véci po
byvalych obyvatelich. Jsou tu radia, vazy, pohary, hodiny, upominkoveé
predméty.
Na patek maji mistnost zadanou Patecnici, ktefi zpivaji pfi klaviru.
Také je v naSem domové sportovni krouzek — v sale hokej a na B2 Sipky.
Kazdy den je dopoledne cvieni na jiném poschodi.
TakZe vybér, kam se zaradit! A nemusite byt sami v pokoji.
Najdete si pratele a bude se Vam Iépe Zit!

FrantiSek Kavalir



Rijnova vyroéi

2.10.1925 se narodil Alois Pinios, (+2008). Alois Pinos byl Cesky hudebni skladatel, publicista, hudebni
organizator a pedagog. Patfi mezi zakladatele tzv. Ceské ,nové hudby*, ktera se prosadila v Sedesatych
letech 20. stoleti, tehdy byl jednim z jejich nejvyraznéjsich predstavitell. Byl spoluzakladatelem , Tvurci
skupiny A", orchestru pro novou hudbu ,Studio autort", sdruzeni ,Camerata Brno", uméleckého
sdruzeni ,,Q", Spole€nosti elektroakustické hudby a ¢lenem ,Ateliéru '90 Praha", prazské Umélecké
besedy a Ceské sekce Mezinarodni spolecnosti pro soudobou hudbu. Pomahal organizovat festivaly
,Expozice experimentalni hudby" a ,Expozice nové hudby". Alois Pinos patfilk vyznamnym ceskym
i evropskym tvircim moderni hudby.

2.10.2015 zemrel herec Lubomir Lipsky (* 1923). V roce 1945 byl jednim ze zakladatell Divadla satiry.
V letech 1950—-1990 byl €lenem souboru Méstskych divadel prazskych. Mezi jeho nejznaméjsi televizni
i filmové postavy patfi déda Poti¢ek z Ceského televizniho serialu Tfi chlapi v chalupé. Dale rozhlasova
a televizni postava pana Hlustvisihaka nebo postava cirkusového klauna Cibulky z eského filmu Sest
medvédl s Cibulkou. Z divadelnich roli je nesmrtelna predevs§im jeho Charleyova teta v inscenaci
DivadlaABC.

4.10.1910 se narodil spisovatel a dramatik Adolf Branald (+ 2008). Literarni drahu zahdjil jiz pfed
druhou svétovou valkou Fadou divadelnich her pro ochotniky, které psal vétSinou se svym otcem. Jako
prozaik debutoval roku 1947 romanem Stfibrna paruka. Jiz v této kronice hereckého rodu se objevuje
jeho hlavni tvaréi metoda, propojeni skoro reportazni faktografie s fabulovanymi pfibéhy hrdina, ktefi
chapou své povolani jako Zivotni poslani. Rada jeho dél byla zfilmovana. Pfipomefime aspoti Lazaretni
vlak, Dédecek automobil s ilustracemi Kamila Lhotaka, nebo Skfiriku s licidly. Podle jeho romanu Vizita
natoCil Karel Kachyna filmy Pozor, vizita! a Sestficky.

6.10.1960 zemfel Karel Absolon (*1877). Profesor Absolon patfi k velkym postavam evropské
archeologie prvni poloviny 20. stoleti. Do roku 1908 probadal a zdokumentoval vétSinu jeskyni severni
Casti Moravského krasu. V roce 1909 objevil soubor Punkevnich jeskyni a jejich propojeni s Macochou.
V roce 1925 nalezl tym Karla Absolona v horni ¢asti pravékého nalezisté mezi Dolnimi Véstonicemi a
Pavlovem tzv. Vé&stonickou Venusi. Pro expozici vystavy Clovék a jeho rod, jeZ byla sougasti Vystavy
soudobé kultury v Ceskoslovensku vroce 1928, soustiedil Karel Absolon mimoradné mnozstvi nalez(
znejranéjSich obdobi lidskych dé&jin.

7.10.1900 se narodil scenarista, rezisér a spisovatel Vaclav Kr§ka (+1969). K jeho nesmrtelnym dilim
patfi Stfibrny vitr a Mésic nad fekou natogené na motivy literarnich pfedioh Frani Sramka. Byl
oznacovan pfidomkem basnik Ceského filmu. Znamé jsou i dva orientalné ladéné pohadkové
koprodukéni snimky Labakan a Legenda o lasce.

17.10.1920 se narodil herec, rezisér a recitator Rudolf Hrusinsky (+1994). Rudolf HruSinsky je
pokragovatelem divadelnického rodu Cervi¢kii a Budinskych. On sam patii ke generaci herci, ktefi
herecké uméni vnimali jako odpovédnou sluzbu spolecnosti, a proto se zcela samoziejmé zaradil v 60.
letech k protagonistim prazského jara. A proto také v prvnich letech normalizace nesmél vyucovat na
DAMU, rezirovat ani filmovat v zahranic€i. Rudolf HruSinsky po téchto zkuSenostech podepsal
antichartu a v roce 1988 se stal narodnim umélcem. Politicky se jedno volebni obdobi angazoval i po
roce 89" jako poslanec Snémovny lidu FS. Jeho umélecky Zivot byl spojen s Divadlem Na Vinohradech
a od roku 1960 s Narodnim divadlem. Rozmarné Iéto, Spalova¢ mrtvol, Skfivanci na niti, Adéla jesté
nevecerela, Postfiziny, Pozor, vizital, Tajemstvi hradu v Karpatech, Slavnosti snézenek, Tfi veterani, -
dlouho jesté by bylo mozné pokracovat ve vyctu titulll, bez kterych si Eeskoslovensky film od 60. let do
konce 20. stoleti nelze pfedstavit. Byl ztélesnénim hereckého osudu v ¢eskych zemich. A kdo s nim
mohl pracovat, vzpomina na nesmirnou odpovédnost a radost, pokud ta prace davala smysl. Letos by

zil stovky:. . . .
se doZil stovky. Pokracovani na strané 18



22.10.1990 zemfel malif Kamil Lhotak (* 25.7.1912). Na pfani matky vystudoval prava, ale jeho hrdiny
byli Ernst, Arp, Giacometti, Klee, Miré, Filla, Sima. Do zag&atku valky vstfebaval véechny impulsy
avantgardy, v roce 1942 uz patfil k zakladatelim Skupiny 42 spolu s Jifim Kolafem, FrantiSkem
Grossem, Bohumirem Matalem a dalSimi. Velkym impulsem byla spoluprace s Adolfem Branaldem —
ilustrace knihy Dédecek automobil a nasledna spoluprace pfi nataceni stejnojmenného filmu povazoval
Lhotak za to nejlepsi, co v zZivoté udélal. | v 60. a 70. letech Lhotak tvorivé reagoval na nové impulsy
vytvarného uméni, zejména na op art. Obraz Posledni Meteor pada do more je z roku 1990, dokoncCil ho
kratce pfed smrti. Kamil Lhotdk mé&l smysl pro humor, na jeho laskavou, byt bfitkou ironii vzpominaji
vSichnijeho pratelé.

26.10.1900 se narodil Zdenék Rykr, malif, grafik, sochar a reklamni navrhar (+ 1940).

Zdenék Rykr, manzel prozai¢ky a novinarky Milady Souckové, byl muzem snad vSech vytvarnych
talentd. Byl scénografem Narodniho divadla, ilustroval knihy sou¢asnych ¢eskych autort, byl tspéSnym
reklamnim kreslifem — dodnes si kupujeme ¢okoladovou tyéinku Kofila s Rykrovym plavodnim obalem.
Ve volné tvorbé se zabyval tvorbou asamblazi a kolazi, ¢imz pfedznamenal tvorbu 60. let. Byl silné
ovliviovan surrealismem a inspirovat se nechal také orientalni kaligrafii.

Od 20. let pUsobil i jako zurnalista, kvuli jeho ostrym kritikdm nebyl ani u generace Devétsilu pfilis
oblibeny; uméleckého véhlasu se dockal spiSe v Evropé. V dobé okupace se obaval zatCeni a roku 1940
spachal sebevrazdu. Rykriv odkaz inspiruje dodnes, ale vrcholné dilo zfejmé nestihl vytvorit.

27.10.2000 zemriela hereCka Lida Baarova (*7.9.1914). Lida Baarova byla od poc€atku 30. let
vyhledavanou filmovou pfedstavitelkou slicnych divek a mladych Zzen. Kontroverznim tématem, které
Baarovou provazelo az do jeji smrti, byl jeji milostny vztah s fiSskym ministrem propagandy Josephem
Goebbelsem. V emigraci po roce 1948 u€inkovala znovu v italskych a také Spanélskych filmech. Lida
Baarova byla jednou z mala Ceskych herecek, ktera obstala v t€Zké mezinarodni filmové konkurenci.

V povalec¢né Italii spolupracovala i s takovymi velikany evropského filmu, jako byli Vittorio De Sica nebo
Federico Fellini. Jeji zivotni pfibéh ztvarnil v roce 2016 Filip Renc ve filmu Lida Baarova.

31.10.1980 zemrel Jan Werich (*1905). Jan Werich byl ¢esky filmovy a divadelni herec, dramatik a
filmovy scenarista a spisovatel, v autorské trojici s Jifim Voskovcem a Jaroslavem Jezkem predstavitel
mezivaleéné divadelni avantgardy. Proslavil se spolu s Jifim Voskovcem jako spolutvirce
Osvobozeného divadla. Druhou svétovou valku jako antifaSista stravil v emigraci. Po valce se vratil do
Ceskoslovenska, kde v 60. letech ziskal titul narodni umélec. Jifi Suchy k tomu uvadi Werichovu
pripovidku ,...jsem narodni umélec, ale oni mé nenechaji to narodni umélectvi provozovat.“V prvnich
letech normalizace nesmél vystupovat v rozhlase ani televizi, mél zakaz vefejné mluvit. Role bile
nali¢enych klaunu, ktefi provazeli predvaleénou éru Osvobozeného divadla, stvofili Voskovec
s Werichem uz pro prvni spolec¢né predstaveni, West Pocket Revui, v roce 1927. Nasledovaly dalSi hry,
mj. Sever proti Jihu, Hej rup, a Caesar a pfeména protiméstacké scény na divadlo politické: Osel a stin,
Nebe na zemi, Tézka Barbora, Svét za mfizemi, Pést na oko. Werich, Voskovec i Jezek stihli pfed
nacistickou okupaci utéct do USA, odtud vysilali ¢esky na Hlasu Ameriky protinacistické programy.
PovalecCna éra a rok 1948 oba pratele rozdélily, Werich se vratil do Prahy, Voskovec se nakonec rozhodl
pro svobodny svét. Dal$i osudy Jana Wericha nebyly jednoduché, ale natocil fadu film(, bez kterych by
Ceskoslovenska kinematografie vypadala jinak — nejen pohadku Cisarlv pekar — Pekaruv cisar, ale také
napfiklad Jasného Az pfijde kocour. Pisnicky Osvobozeného divadla ovlivnily Jifiho Suchého a Jifiho
Slitra i dal$i generace divadelnik i divakd. Pohadky Jana Wericha neztratily humor dodnes. A tak by se

dalo pokraCovat. ot sl

Zdroj: wikipedie, Seznam.cz



Knizni hlidka

zasimavosTI IR
Knizni hlidka -MagnesiaLitera2020

Knihou roku 2020 se stala osmisetstrankova biografie Jana Zizky od historika Petra Corneje.

Titul Jan Zizka: Zivot a doba husitského valeénika vydalo nakladatelstvi Paseka. V rozsahlé
monografii zaroéuje Petr Cornej své celoZivotni badani v oblasti d&jin deského stfedovéku. Zviasteé
poutava jsou jeho li¢eni v pasazich, kde se mlze opfit o své predchozi vyzkumy, jako je tomu v pfipadé
jeho duvérné znalosti husitské Prahy. Jedine¢ny je rovnéz autorlv vhleddo stfedovékého mysleni
i analyza promény struktury pozdné stfedovéké spolecnosti ¢i detailni prizkum mocenskych vztaha.
Kniha Jan ZiZzka zaujmeisvou vytvarnou podobou a obrazovou slozkou, jeZ podtrhuje autorovu snahu
i schopnost vykrogit mimo tzky okruh znalc( a oslovit $ir$i &tenaiské publikum. Cornejova kniha ziskala
kromé hlavniho ocenénijesté Literu za nauénou literaturu.

Petr Cornej - Jan Zizka: Zivot a doba husitského valeénika, Paseka, Praha, 844 stran, 579 — 813,-
Ké. Kniharoku a Literaza nauénou literaturu

V kategorii préza uspél Jifi Kratochvil sromanem Liska v damu, ktery je ,poctou imaginaci, literature,
hre slov a obrazd, pfi¢emz nabizi i silny pribéh o propojovani a zaroveri neslucitelnosti riiznych svéti”.
Autor pretvari k obrazu svému hned nékolik zdroju inspirace: liSku, znamou postavu bajek, pohadek
i romanu, Stalinovu posedlost bizarnimi védeckymi experimenty ijednu neslavnou kapitolu

z Ceskych déjin.

Jifi Kratochvil: LiSka vdamu. Druhé mésto, Brno, 2018, 200 stran, 159 —269,- K¢. Litera za prézu
Moleskine Literu za poezii ziskal Michal Wernisch alias Ewald Murrer za sbirku No¢ni ¢etba. Ewald
Murrer vraci do hry skoro zapomenuty Zanr basnické fantastické povidky. V Nocni Cetbé se potkava
imaginace a zajem o tajemno s groteskni, misty az naturalistickou hyperbolou. Autor pokracuje v poetice
melancholického a bizarniho snéni, kterym zaujal ¢tenafe uz na pocatku devadesatych let v knize
Zapisnik pana Pinkeho.

Ewald Murrer: Noc¢ni Cetba, Aula, Praha 2019, 326 stran, cca 288,- KC. Litera za poezii

V kategorii Litera za nakladatelsky poc¢in uspélo nakladatelstvi Prah se zpracovanim Labyrintu svéta
araje srdce od J. A. Komenského.

Literu za publicistiku ziskalo nakladatelstvi Prostor a redaktor Ales Palan a jeho titul Jako v nebi,
jenze jinak. Kniha se vraci k autorové oblibené samotarské tematice, kterou predstavil uz v uspésném
dile Radéji zeSilet v divociné.

Vypravu na dalekou Antarktidu letos zurocil vytvarnik David B6hm v kategorii Litera za knihu pro déti a
mladez titulem A jako Antarktida z dilny nakladatelstvi Labyrint. ,B6hm nachystal svébytnou

vvvvvv

globalni klima vic, nez by si jeden myslel. Je to chvili komiks, chvili denik, chvili skicak, chvili svérazna
ucebnice, chvili kolaz kreseb a fotografii,“ ocenila publikaci recenze naiDNES.cz.

David Bohm: A jako Antarktida, Labyrint, Praha 2019, 80 stran, cca 360 — 400,- K¢. Litera za knihu
pro détiamladez

Autorem nejlepsiho prekladu je Ladislav Nagy za praci na ¢eské verzi prvnich tfi svazku slavné
pentalogie britského autora Edwarda St Aubyna s problematickym protagonistou Patrickem Melrosem.
V St Aubynovi najde ¢tenar vzdy kromé pribéhu néco navic, nadsazku, vtip a v prvni fadé jazykové
mistrovstvi, jaké se dnes uz moc nevidi.

Edward St Aubyn: Patrick Melrose |, 432 stran, Argo, Praha 2019, cca 284,- K¢. Prelozil Ladislav
Nagy -Literaza preklad

Kosmas Cenu ¢tenaru ziskala kniha od Filipa Rozka Gump: Pes, ktery naucil lidi Zit.

Gump pfinasi syrovy a autenticky pfibéh z realnych zkusenosti ¢lovéka, ktery se cely svij Zivot vénuje
zachrané tyranych psu, odhalovani psich mnoziren a napravovani kfivd, kterych se lidé na psech
dopousteéji. Knihu doplriuji krasné akvarelové ilustrace Weroniky Gray a fotografie lidi a psu, kterymi se
autor v pfibéhu Gumpa inspiroval. Rezisér F.A.Brabec natocil podle knihy film, v némz hlavni role hraji
psi. V lidskych rolich se objevi mj. Bolek Polivka, Karel Roden nebo Jana Plodkova.
Filip Rozek: Gump: Pes, ktery naucil lidi zit, Kontrast, Praha 2019, 136 stran, 178 — 249,- K¢.
Kosmas -Cena ¢tenar.

Zdroj:https://www.idnes.cz/kultura/literatura/magnesia-litera-vysledky-2020;_i-literatura, www.lidovky.cz, databazeknih.cz,
www. literatura.cz, www.magnesia-litera.cz, seznam.cz




& VOLBY 2020 g

sdé pondéli se konaji
5;:r?éezlfy do Milicovského V Praze 11 se volby do Senatu nekonaji.

lesa. Odchod je vzdy ve 13:00 Terminy voleb do Senatu v roce 2020 se tykaji pouze
od récepce DSH. jedné tretiny volebnich obvodu. Volby v Praze budou
pouze v Praze 1, v Praze 5 a v Praze 9.
Pokud mate trvalé bydlisté v téchto ¢astech Prahy a mate
o volby zajem, muzete volit ve svém volebnim obvodu dle
trvalého bydlisté.
V pfipadé dotazl kontaktujte socialni oddéleni.
Schuzka
’ daveérnikl
s vedenim
domova se
uskutecni ve
stifedu 7.10. 2020

od 10:00 v sale.

HOROSKOPY
& Rak-22.6.-22.7.

Nékdo z blizkych vas inspiruje svym
pristupem k zivotu. Diky nému ziskate
* dnes jiny pohled na svij rodinny Zivot.

i Lev-23.7.-22.8.

Vas$e zdravi je zavislé na pravidelném
pohybu. Neni tfeba podavat vykony,
- staci pobyt na Cerstvém vzduchu.

i Panna - 23. 8. — 22. 9.

Milostnym a mezilidskym vztahim nechte
volny pribéh a nic nefeste. Cekalo by
™ vas roz€arovani z chovani druhych.

& Vahy - 23. 9. -23. 10.

. Touzite svij Cerstvy vztah posunout na
dalSi uroven. Hvézdy s vami maji ovsem
e zatim jiné umysly. Netlacte na pilu.

B Stir-24.10. -22. 11.
Tvofivou energii v sobé nepotlacuijte,
naopak se snazte ji vyuzit pfi zvelebovani
. domova. Dekorace si mUzete sami vyrobit.

i Strelec - 23. 11. - 21. 12.
k¥ Pres vSechno ostatni je vas zdravotni stav
nastésti vice nez skvely. Prospiva vam
# lehky fyzicky pohyb a sport.

¢ Kozoroh -22.12. - 20. 1.

Bolestem hlavy predejdete dodrzovanim§
spravného pitného rezimu. Tekutiny
. odplavi z téla také prebytecny stres.

& Vodnar - 21. 1. — 20. 2.

Chovejte se hezky ke své rodiné. | oni
maji své starosti. Nezadané jedince
* Ceka v fijnu jedno pfijemné prekvapeni.

Ryby - 21. 2. - 20. 3.

Na pohodové atmosfére v rodiné mate
§ doslova Ivi podil. Snazite se kolem sebe
= Sifit dobrou naladu a laskavé slovo.

Beran -21. 3. - 20. 4.
Sil a energie mate na rozdavani. Navic |
vas neopousti ani dobra nalada. Co vic %
* si prat, mili berani? Snazte se to udrzet. "8

B¢ Byk - 21.4.—21. 5.
¥ Jste ozdobou kazdé spolecnosti, kam se §
dnes vydate. At uz vyrazite mezi pratele, §
* nebo s partnerem, budite pozornost. i

@ Blizenci - 22. 5. — 21. 6.
8 Uzasné obdobi v lasce stale pokraduje. |
# PredevSim nezadani blizenci najdou |
" vijnu odvahu na osloveni svého idolu. &3




