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_ KViz PROSINEC

1) Po pfedchozi abdikaci prezidenta T.G. Masaryka byl 18.12.1935 Vazeni ctenari a lustitele,
zvolen novy ¢eskoslovensky prezident. Jak se jmenoval? ha otazvk){ z llstopadcl)\v/teho kvizu
a) Emil Hacha. odpovédélo 19 ctenard.
b) Antonin Zapotocky Deset spravnych odpovédi mély:
c) Edvard Benes ' Ing. Marie Cernohorska, Marie

Blazkova, Hana Moravova
a Danuse Hruba.
Devét spravnych odpovédi méli:

2) Slovo Vanoce pochazi z némeckého slova Weinachten.
Co to znamena v prekladu?

a)  Svata noc. llona Bednarova, Jan Sedimayer,

b) Davani si darku. Tym B1 a Tym A3.

c) Narozeni Jeziska. Osm spravnych odpovédi mél:
3) Marek Eben (*18. prosince 1957) je Cesky herec a moderator. Personal A0.

Proslavil jej détsky serial Kamaradi, kde ztvarnil jednoho

z kamaradu, kterému se prezdivalo: GRATULUJEME!!!

a) Metracek. Nejvice vas potrapila otazka

b) Valecek. c.6.a”7.

c) Cvalik. Dilezita informace: vyplnéné kvizy
4) Kdy ma v Ceské republice svatek Mikulas? je nutné vhodit do schranky na

a) 4. prosince. oddéleni A0 nejpozdéji do 20.

b) o. prosince. v daném mésici. Pozdéji vhozené

c) 6. prosince. kvizy uz nemohou byt zapoéitany
5) Martin Stropnicky (*19. prosince 1956) je Cesky herec, diplomat, a uvedeny v éasopisu Hajek, a to

politik, spisovatel a rezisér. Na pfelomu zafi a fijna 2018 rezignoval

: o C z divodu uzavérky a tisku
na funkci poslance Poslanecké snémovny i mistopredsedy

5 isu.
hnuti ANO 2011, jelikoz se stal velvyslancem v jaké zemi? casopisu
o " izvaci Zde si muZete piecist spravné
b) v Izraeli. o
c) v Portugalsku. p )

6) Kdo je autorem zvnémé Ceské vanocni pisnic¢ky Purpura?
a) Suchy a Slitr.
b) Voskovec a Werich.

C) Adam Michna z Otradovic. SPRAVNE ODPOVEDI
7) 21.12.1834 probéhla premiéra Tylovy hry Fidlovacka aneb Zadny .
hnév a zadna rvadka, ve které poprvé zaznéla pisei Kde domov mj, 1) A—U hory Rip.
pozdéjsi statni hymna. Ve kterém to bylo divadle?
a) Ve Svandové divadle. 2) B -Jaromir Hanzlik.
b) V Narodnim divadle. B
c) Ve Stavovském divadle. 3) C—Cmana.
8) Jak se nazyvaiji vSechny adventni nedéle?
a) Bramborova, bronzova, stfibrna, zlata. 4) A-Labe a Vltavy.
b) Zelezna, bronzova, stfibrna, zlata.
c) Prvni, druha, treti, étvrta. 5) C-V biatlonu.
9) Vlastimil Brodsky (15. prosince 1920 — 20. dubna 2002) byl Cesky
herec. Ztvarnil mnoho filmovych roli, jako napf. Karla IV. 6) A- S ukonCenim sluzby, kdy
v Noci na Karlstejné. Jeho protéjSkem mu byla tehdejsi se ¢eledinum
skute¢na manzelka Jana Brejchova. Jak se jmenovala jeji postava? adéveCkam vyplacela mzda.
a) Alzbéta (Eliska) Pomoranska.
b) Blanka z Valois. 7) B - Milanem Chladilem.
c) Anna Falcka.
10) Na svatek sv. Barbory, tedy 4. prosince, se vzila tradice 8) C - Duse zemfielych
fezani ,barborek*, tedy vétvicek jakychkoli strom( a keru. oplakavaji své hfichy.
Co méla ,barborka“ pfinést do domu?
a) Bohatstvi a penize po cely nasledujici rok. 9) B — Discopfibéh.
b) Klid, zajistovala, Ze hadky a svary zlstavaly za prahem.
c) Stésti a déveatum na vdavani pfedpovidala svatbu. 10) C - Karel Svoboda.
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1. 12. patek14:00 SAL
MUZSKY PEVECKY SBOR

Prijdte si poslechnout zpev muzského péveckého sboru
: Z némeckého mestecka Bestensee.

v 3. 12. nedéle 13:30 KAPLE
DUCHOVNIi ZASTAVENiI PRO KAZDEHO
Téma: Advent a Vanoce — 1. ¢ast.
Spoleéné zamysleni s duchovnim Jaromirem Pachlem z Cirkve bratrské v Praze 4 — Seberov.
6. 12. stfeda 10:00 SAL
DUVERNiICI
Setkani zastupcu obyvatel s vedenim domova.
6. 12. stfeda 15:00 GALERIE KORZO
VYSTAVA KRESEB JIRIHO SALAMOUNA

Zveme vas na vernisaz ¢eského vytvarnika, ilustratora a autora kreslenych filma
a na rozsviceni vanocniho stromecku.

13. 12. stfeda 14:00 SAL

JARMARK

Zveme vas na adventni jarmark, kde si budete moci prohlédnout a podpofit nasi keramickou dilnu,
zkusit si nazdobit keramickou ozdobu barvami a poslechnout si vystoupeni shoru DOREMY.

14. 12. étvrtek 14:00 SAL

LITERARNi PASMO

Prijdte si poslechnout texty z Literarné dramaticke dilny v podani jejich ¢lend
s hudebnim doprovodem pani Ludmily Simkove.

15. 12. patek 14:00 SAL

VICTORY
Tradi¢ni setkani se ¢leny kfestanského spolecenstyvi.

17. 12. nedéle 14:00 SAL

ADVENTNi KONCERT

Prijméte pozvani na pfedvanocéni hudebni vystoupeni dobrovolniku
Cirkve bratrské v Praze 4 — Seberové.

20. 12. stfeda 14:00 SAL
PRAZSKE PALACE
Zveme vas na dal$i prednasku pani Stanislavy Mickové na téma praZskych palacd.
21. 12. ¢tvrtek 10:00 ERGOTERAPIE
BABOVKY
Oslava prosincovych narozenin naSich obyvatel.
22.12. atery 10:00 SAL
CIRKUS SENIOR
Prijdte se pobavit, potrapit, potrénovat a hlavné potesit s nasim cirkusovym lektorem Adamem.
27. 12. stfeda 14:00 SAL
KLAVIRNi KONCERT
Prijdte si poslechnout vystoupeni mladé tspésné klaviristky Sophie Lewerenz.
28. 12. &tvrtek 14:00 SAL

SILVESTROVSKA VESELICE
Spolecné rozlouceni a vzpomenuti na rok 2023 s doprovodnym programem.
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14. 11. probeéhl dalSi roCnik pratelského
utkani v bowlingu.

Lovecké aktivity + myslivecka zabava — Tematicky tyden v duchu lovu,
myslivosti a znalosti pfirody, ktery jsme zakoncili spoleCnou zabavou
s vyhodnocenim lovcu a poslechem prijemné hudby.

Pani Petrovicova nam
klavirnim vystupem
predstavila velikany
evropskeé hudby.




SKLENIK ZAJIMAVOSTI _

Adventni cas —vénec

Mili ctenafi, mili zahradkafri,

tak se nam pfriblizil adventni ¢as a my vsSichni se
pfipravujeme na Vanoce a pfichod nového roku 2024.
Dnes jsme si pro vas pfipravily vyrobu jednoho ze symbol(
Vanoc, a to adventniho vénce. Nez zacneme se
samotnym tvofenim, fekneme si néco o vyznamu
adventniho vénce.

Adventni vénec doprovazi mnohé z nas jiz od détstvi.
Urcité vzpominame, jak po slavnostnim nedélnim obédé
maminka s obfadnosti zapalovala svi¢ku na vénci.

Prvni adventni nedéle je Casem, kdy se zapaluje prvni
sviCka adventniho vénce. Krasné nazdobeny vénec z chvoji nebo jiného materialu je po celou dobu
adventu ozdobou domacnosti, kterou navic provoni pfijemna vané jehli¢i. Ale ruku na srdce — co
o adventnim véncivlastné vime? Kde se vzal ajak ma vypadat jeho tradicni vyzdoba?
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Jednou z moznych verzi vzniku této tradice je, Ze na konci 19. stoleti habsbursky pedagog a knéz
Johann Hinrich Wichern tehdy ucil malé sirotky a pfed Vanoci je chtél trochu potésit. 30. listopadu, na
svatého Ondreje, proto do spoleéné jidelny nechal zavésit kolo od vozu ozdobené po okrajich celkem 23
svicemi, které symbolizovaly 23 dni do pfichodu Vanoc. MySlenka se lidem rychle zalibila. Netrvalo
dlouho a v kostele v Cachach se mél objevit prvni adventni vénec moderniho typu. Na tom uz byly jen
Ctyfi svice symbolizujici Ctyfi adventni nedéle. U nas se vSak zvyk uchytil az nékdy v poloviné 20. stoleti.
Tradiéni adventni vénec ma byt vyroben ze zeleného zakladu — vétvi jehli€nanli nebo cesminy doplnéné
eukaliptem. Kruh symbolizuje vécnost. Na vénci nesmi chybét néco Cerveného — Cervena barva
upomina na krev Kristovu, prolitou za spasu svéta. Obé barvy, tedy zelena a ervena, pak symbolizuji
Zivot. Jako ozdoba se pouzivaji také jablicka, od asu raje jsou plody Zivota — kulaté jako vénec sam a
dobré jako BozZi prizen.

Rozdily jsou patrné v barvach a poctu svi¢ek. U nas je adventni liturgickou barvou fialova, a tudiz by se
meély pouzivat svi¢ky a stuhy fialové. Tato barva symbolizuje noblesu, dustojnost, rozjimani a pokani. TFi
fialové svicky doplriuje étvrta rGzova — barva nadéje a zrozeni.

Protestantské v&nce vyuzivaji sviéky ervené a zlaté. Cervena symbolizuje Kristovu prolitou krev a zlata
potom Zivot a vitézstvi dobra. Tyto barvy se vyskytuji Casto i v rodinach pravoslavného vyznani.

V luteranské a anglikanské cirkvi se vénce zdobi modrou barvou, symbolem kralovské hodnosti. Nékteré
kostely pouzivaji modrou také jako symbol oblohy nebo vody, po¢atek noveho stvoreni.

Pata svicka stoji mimo vénec a symbolizuje
Krista.

Popularni jsou také varianty vénce s péti
sviCkami — Ctyfi stejné barevné se zapaluji vzdy
v adventni nedéli a pata bila svicka uprostred na
Kristovo narozeni. Bild barva je symbolem
duchovni Cistoty a Vanoc, i samotného JeziSe
Krista.

Svicky, které maji dokonce i sva jména, se maji
zapalovat proti sméru hodinovych rucicek.
Prvni z nich ,svice prorokd® (nadéje), druha
.betlémska“ (Ilaska), tfeti ,pastyiska® (radost) a
¢tvrta ,andélska“ (mir a pokoj). Pata je "Kristova
sviéka". Ta mize byt zapalena na Stédry den a
Bozi hod vanocni.

Zdroj: https://www.kudyznudy.cz/aktuality/odkud-se-vzala-tradice-adventniho-vence

Pokracovani na strané 6
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Vyroba naseho adventniho vénce:
Co budeme potiebovat:

Tavnou pistoli,

korpus vénce — slamovy,

chvoji nebo chvojku,

vazacidrat,

masle dle vlastniho vybéru,

4 sviCky dle vlastniho vybéru,

4 podstavce na svi¢ky —zapich,
dekorace dle naseho vybéru — skorapky
z vlasského ofechu, skofice, badian,
susené jablko.

Foto postup:

1.
2.
3.
4.

5.

Pomoci dratu upevnime chvojku na kruhovy

korpus.

Do pfipraveného vénce s chvojkou napichame libovolné podstavce pro svicky.

Na podstavce upevnime svicky (pro jistotu pfipevnime svicky k podstavci tavnou pistoli).

Z pfipravenych stuh udélame masle a ty pfipevnime tavnou pistoli libovolné na vénec a ozdobime
skofici.

DalSi pfipravené dekorace muzeme libovolné viepit tavnou pistoli na vénec.

Zhodnotte sami, jak se nam povedl nas adventni vénec. Myslim, ze je moc hezky a ze je pfipraveny
k zapaleni prvni adventni svice 3. prosince 2023.
Prejeme vam timto krasné proziti adventu a samotnych Vanoc a mnoho dobrého v novém roce 2024.

Péstovanizdar!

G EllaaLucie



Prosinec je ¢as ¢ekani na prichod spasitele, na novy rok, ale také je dobou
vzpominek. UZ jsou to tii roky, kdy v nedéli na svatek Mikulase opustil nas svét autor
postavi¢ky tygfika Péti, pan Pavel Drbohlav. Pavel Drbohlav patril k velkym oporam
Literarni dilny a jeho texty si vsichni mohou precist v knizkach, které DS vydal.
Tygrik Petrik ale zastal mezi nami. A to diky pani lloné Bednarové, ktera se s nim
obcas potkava a o téchto setkanich podava ve svych textech zpravu. Tak tomu bude
i v tomto vydani Hajku.

llona Bednaiova — Ceho jsem v Zivoté litovala ( Non, rien de rien...)

Zase se dostavil adventni Cas ve své plnické krase. Dny jsou kratké, rano je dlouho tma a odpoledne
nas tma opét rychle navstivi. Moc ven na prochazku se mné jit nechce a radgji zistavam a
prochazim se po chodbach naseho domova. Jak se pomalu sunu s choditkem okolo krasné
nazdobeného vanocéniho stromu, najednou na mé vykfikne ze Spi¢ky stromku spokojené na vrcholku
usazeny tygiik Péta: ,Stastné a ve zdravi prozité Vanoce!* Ja se zastavim a podivam se vzhiiru za
znéjicim hlasem, uz ho vidim, sméje se na mé& a mava tlapkou na pozdrav.

Také se usméju a zamavam téz. A zvolam do té hury: “Ahoj tygfiku, dlouho jsem té nevidéla,
styskalo se mi po tobé&, kde jsi byl?*

.Marodil jsem, ani nam, pohadkovym bytostem, se novy vir nevyhnul. Ale ted uz jsem virus pfekonal
a je mi dobre, a hned, jak je mi lépe, jsem se vydal za tebou, ani jsem moc nehledal a hned jsem té
uvidél a zavolal na tebe. Vim také o tobé&, Ze v posledni dobé ti moc do psani povidek nebylo,
fantazie té ¢asto opoustéla.”

»,Ano, to mas, tygfiku, pravdu,”

,Neboj se, ja to tak nenecham, pomUzu ti urcité. Také vim, Ze nemUizes$ najit slova do povidky

s tématem ,Ceho jsem v zivoté litovala“. Hned ted se té zeptam, jestli jsi litovala, Ze jsi zaCala rada
chodit do Literarni dilny? ,,

.Ne, nikdy jsem toho nelitovala.”

,Tak vidi$, a mas hned odpovéd. Zit se ma pfitomnosti, a zbyte¢né se netrapit. Jen tak se da fict,

niceho nelituji!l”
Pokracovani na strané 8



Panenka bohu mila — llona Bednarova

A zase se po dlouhém Case v Literarni dilné opakovala velmi oblibena aktivita. Nase vedouci
pfijemného krouzku pfipravila kouzelné dfevéné Suplatko. VSichni, co do klubu chodime déle, jiz
vime, co nas bude Cekat. Novi Clenové vSak ne. Nase mila vedouci pani TuCkova nas vSechny
vybidla, abychom si kazdy vybral jednu véc, lezici v tajemném SupliCku. Ja jsem zamérné
nepospichala, s vybérem véci jsem vyCkavala co nejpozdéji a divala jsem se bedlivé, co si kdo vytahl
za véc ze Supliku. A Ze tam byly zajimavé véci, nejvice se mné zalibila vaha do ruky, takova, co ji drzi
spravedinost a oCi ma zavazané, byva umisténa pred soudem jako socha Ci je vymalovana na
obraze. Také jsem malem vykfikla, kdyZ si jedna nova Clenka vybrala tygfiCcka Petra, takze se mné
neschoval a zase ozil.

Tenhle tygricek byval vybran panem Drbohlavem, ¢lenem Literarni dilny. Protoze pan Drbohlav mél
velkou spisovatelskou fantazii, nechal tygfika ozivnout ve své povidce, kterou jsem si preCetlai ja,
moc se mi zalibila a na povidku jsem navazala svou povidkou, kde jsem oZivila tygfika ve své
fantazii. Tuto moji povidku si pfe€etl pan Drbohlav a mél z toho velkou radost a prohlasil, Ze spolu
napiSeme knihu. BohuZzel k tomu nedoslo, zdravi pana Drbohlava se zahy zhorsilo a 6. prosince roku
2020 rano usnul na vécnost.

Ale vratme se do soucasnosti. A jejda! VSichni uz si néjakou véc vybrali a ted tedy priSla fada na mé.
Nahlédnu do Suplicku i ja — a najednou jsem ji tam uvidéla! Lezela tam na zadiCkach, méla na sobé
rozkoSné SatiCky a divala se na meé a jeji oCka fikala ,mé si vezmi“. A tak jsem ji poslechla a vyndala
ji ven ze Supliku. Drzela jsem ji ve svych rukach a hned mé napadlo, jaké ji dam jméno? Moc dlouho
jsem se nerozmyslela. A hned jsem ji jeji jméno poSeptala. Souhlasila s vybranym jménem a slabé se
na mé pousmala a tak jsem si dodala odvahy a v duchu jsem roztomilou Bohumilku poprosila, aby
tam v nebicCku v literarni dilnicce vyfidila vzpominku panu Drbohlavovi ode mé, a Ze kdo ho znal a
mél jej rad, na néj, ale i na dalSi Cleny, ktefi se také odebrali do nebeské literarni dilny, radi
vzpominame. Panenka na mé mile mrkla oCkama, pak kyvla hlavickou na souhlas, a pak se dély
pohadkové véci. Panence rychle narostla blankytné modra kfidélka, na kterych se Bohumilka vznesla
nade mne, zamavala na mé ru¢kama a jako strela vylétla oknem vzharu k nebesim.

Dnes veder uz vim, Ze vzkaz je vyfizen a Ze poté&sil. Zivot tady na zemi pob&zi dal a literatura je
nesmrtelna a to je dobre.

Reminiscenéni mistnost — llona Bednarova

O této mistnosti jiz psali klienti davno pfede mnou, jejich texty byly vydany v naSich knihach. Ja jsem
si Cetla tyto pfibéhy s nadSenim. A nyni se piSe rok 2023, je Cerven a jsou dlouhé dny. Tak jsem
dostala chut se pfipojit a také néco malo napsat o této hezkeé jizbicce. Kdo do ni vejde, urcité se zde
v téchto prostorach citi Iépe, nefkuli nadherné.

DneSek je opét toho dokladem. Chodim do této mistnosti velice rada i na jiné aktivity a dnes jsme
meéli skupinovou terapii s psychologem. Kdyz jsme se po hodiné terapie rozchazeli do svych pokoju,
tak jedna klientka, Janinka, vyrkla tato slova:“ Kdyz jsem Sla na terapii, byla jsem jako zpraskany pes,
a odchazim s dobrou naladou a je mi dobfe.”

n Pokracovani na strané 9



Tak se tu citime pozitivné skoro vSichni. Jsou tu pfedméty, které jsou jiz staré pres sto let. Cisi

z nich pIno energie. | ja jsem se zde jiz nékolikrat nabila. Mate-li zajem, pfijdte se podivat. Aktivizacni
pracovnici vam pomohou se k nam dostat a mlzete zde také zacit tvorit sva vlastnoruéné psana
dilka.

Kreslo houpaci — Josef Kubart

Hou, hou, kfeslo houpaci,
hou, hou, klid mi navraci.
Vic¢ka oci lehce sviram,
maminku si pfipominam.

Hou, hou, v kfesle houpacim,
hou, hou, k ni se navracim.
Vzpominky mi hlavou leti,

to jsme byli jeSté déti.

Hou, hou, kfeslo houpaci,
jeji naruc tepla, mila,
bezpeci mi zarucila,

nez Sla za praci.

Hou, hou, v jejim objeti
rukou nézné pohladila,
do vilasi mé polibila,
byl jsem v zajeti.

Hou, hou, kfeslo houpaci
koniCka mi pfipomina,

na zadni se Semik vzpina,
tata se vraci.

Hou, hou, kazdou chvili na kolené,
Semika jsem jezdil denné!

Hou, hou, vzdy padl unavou!

Hou, hou, kfeslo za hlavou.

Hou, hou, kfeslo houpaci,
hou, hou, klid mi navraci.
Prohlubuje moje snéni,

tata s mamou se mnou neni.

Hou, hou, lehce drzim opéradla,
na prsa mi hlava padla.

Hou, hou, kfeslo houpaci,

hou, hou, klid mi navraci.
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Drazi pratelé,

zaCina Cas adventni. Do temnot naSich dnu
svitaji Cervanky pfichodu JeziSe Krista. Blizi se
dny Vanoc, dny, kdy pfichazi na svét détatko
Bozi dobroty, Bozi lasky. Pfichazi nadéje do
lidského zivota. Pritomnost JeziSe Krista dava
smysl a logiku lidskym dé&jinam, smysl| nasemu
zivotu. My lidé si toto obdobi adventu
pfipominame adventnim véncem, kdy tyden po
tydnu rozzihame svicky, a uvédomujeme si, jak
blizko je ten slavny pfichod JeziSe Krista. Ale
advent je také obdobi, kdy lidé intenzivné uklizeji
sva obydli. Samoziejmé, je to dulezité, ale jesté
dulezitéjSi je naSe vlastni priprava, pfiprava
naseho nitra. Dat si do pofadku svou dusi.
Pokusit se narovnat vSechny nabourané
mezilidské vztahy. Odpustit t€m, ktefi nam tfeba
ublizili. V adventni dobé& vyuzime kazdého
momentu k odpusténi, ale také vyjdéme vstfic
dobrym vztahim s lidmi kolem nas, v nasi
blizkosti. Co nam v zivoté nejvice ublizuje, co
nam ni¢i zdravi? Urcité to je hnév, hnévat se na
druhého nas zahlcuje a poSkozuje nasi pohodu,
nas klid, harmonii naSeho zivota. Pfesto muze
byt nékdy tato cesta narocna a dlouha, adventni
cesta Clovéka od osobniho zajmena Ja
k osobnimu zajmenu Ty, od sobectvi, hnévu,
k dobru, k lasce. Stejné dlouha mize byt i cesta
ke Kristu, k vife a nadé&ji. Mozna, ze néktefi
odpurci Krista ani nevédi, kdy a jak, za jakych
okolnosti, vznikl tento odmitavy postoj. Urcité
nékdo mize mit opravnény pocit, Ze mu néjaky
kifestan, nékdo v cirkvi v minulosti ublizil. Jsme
jenlidé, lidé chybuijici, nikdo z nas neni dokonaly.
Nikdo z nas nema zZadné pravo soudit druhé, ale
mame pravo odpoustét, byt pfijemny na druhé
lidi. Vytvaret prostfedi dobra a lasky, pfinaset
usmév a pohodu do zivota kolem nas. Krasné
nam to popisuje sv. FrantiSek z Assisi ve své
nadherné modlitbé: Pane, udélej ze mne nastroj
svého pokoje, abych pfiinasel lasku, kde je
nenavist, odpusténi, kde je urazka, jednotu, kde
je nesvornost, viru, kde je pochybnost, pravdu,
kde je blud, nadéji, kde je zoufalstvi, radost, kde
je smutek, svétlo, kde je tma. - A kdy se na tuto
cestu vydat, kdy zacit? Urcité okamzité, v této

Rozloudili jsme se:

Bedndr Antonin, Bohdcovad Danuse, Ciprovd Hana, Janouskovd Marie, Klosova Ljubov, PhDr.,
Ostasovd RiZena, Prochdzkovd Blanka, Skornicka Miroslav, Volfovd JindFiska.

v této chvili, vtomto okamziku.

Plati dulezita zasada: bud
zacne$ hned nebo nikdy, kdyz

to zaénes odkladat na zitra. Cas
utika, ¢as se nezastavi, vibec
nevime, co bude zitra, za tyden, za
meésic... A tak s jistotou dobfe

proziteho adventu dojdeme az k té cCtvrté svici,
ktera nam signalizuje: uz je tady ten krasny den,
den Narozeni JeziSe Krista. - Mozna se ptas, jakou
zaruku, jakou jistotu ti nabizi Buh v tomto ditéti?
Jen se trochu zamysli, kolik lidskych jistot jsi uz ve
svém zivoté zakusil, které zklamaly. JeZis je tady,
Jezis chce, abys ho pfijal do svého Zivota. Jezis se
narodil, aby nam ukazal, pripravil, cestu do Boziho
kralovstvi. Rozhodni se ve svém srdci, ve své
mysli dobre. To preji vam vSem nerozhodnym, ale
i vam, ktefi jste se jiz rozhodli pro Krista. Vam
vSem preji radostné Vanoce.

Vas jahen Pavel Urban

Mili ¢tenari,
v nasi kapli jsme nedavno vytvorili pietni
misto, které slouzi ke vzpomince na
obyvatele, jiz nas opustili. Toto misto
nabizi klidné prostredi pro osobni
zastaveni a zamysSleni.

Na pietnim misté je umistena
vzpominkova kniha, do které mize
kazdy z naSich klientd, zaméstnanci a
navstévniku zapsat své osobni vzkazy
tém, ktefi nas opustili. Tato kniha se
stava jakymsi spole¢nym pamatnikem,
kde se setkavaji slova ucty, vdeku a
lasky.

Svou vzpominku mizete vyjadrit také
rozsvicenim svicky, které jsou v kapli

k tomuto ucelu pfichystany. Svi¢ky jsou
Z bezpecnostnich davodu elektrické.
Dékujeme.
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radi vam: Katerina Prisova

Proc znovu objevit turin, mangold nebo Spaldu?

Mangold, tufin nebo kdoule... Ze Jste o nich jen slySeli, Pohanka
ale ani nevite, jak vypadaji, natoz chutnaji? Mame pro  Pohanka je pfirozené bezlepkova,

vas hned nékolik divodu, pro¢ byste se po nich méli  takze se hodi pro celiaky. Koupite

oohlédnout! ji jako krupky, lamanku nebo
P mouku. Obsahuje cenné latky —

hlavné zinek, zelezo, fosfor, méd,
mangan, draslik i vitaminy B1, B2
a E, niacin a rutin. Diky nim
pohanka chrani srdce, sniZuje
riziko mrtvice, uklidnuje traveni,
pomaha udrzet zdrava jatra a
mirni problémy s kfeCovymi zilami.
Pohanku staci zalit vrouci vodou a
nechat nabobtnat. Vafrit ji 1ze take,
ale pfijdete o Cast cennych latek.
Upravuje se na sladkoina slano.

Tufin

Zdravy, chutny a levny — takovy je tufin. Chuti pfipomina
kedluben. Je skvély pro vysoky obsah vitamini A a C,
vapniku, drasliku a vlakniny. Je dobre stravitelny, pusobi
hojivé a prospiva zazivacimu ustroji, je vhodny proti
osteoporéze nebo pfi 1éCbé zlomenin. Obsahuje silné
antioxidanty s protirakovinnymi ucinky. V kuchyni ho
muZzete spotifebovat cely: listy pfipravte jako Spenat, bulvy
muzete jist syrové, nastrouhané do salatu, pouzit do
polévky, do smési s masem, ale klidné i jako hranolky,
zapeceng, pripravené jako zeli... Lze je i nakladat nakyselo.

Mangold

Mangold se podoba Spenatu a je
pfibuzny s fepou. Mladé kiehké listy
se hodi do salatl, cepele listl
zpracujte na Spenat a silné stonky
muzete dusit nebo vafit a uzivaji se i
jako alternativa chfestu. Mangold
obsahuje sodik, draslik a vitaminy A,

Jahly

Jahly jsou vyloupana semena prosa, jsou
dobfe stravitelna a bez lepku. Obsahuiji velké
mnozstvi mineralu, jako jsou draslik, hof¢ik,
fosfor, Zelezo a mnoho dalSich. Dale
obsahuji vitamin skupiny B a vlakninu.
Tradi¢ni C€inska medicina je fadi mezi
potraviny, které zahfivaji, a nase prababicky

D a skupiny B. Pomlze vam udrzet vyuzivaly odvar z neloupaného prosa
zdravé zuby, nehty, kosti a pokozku. k oCisté organismu a k vyvolani poceni. Pfed

varenim jahly proplachnéte horkou vodou,
Kdoule zbavite je tak horkosti. | jahly I1ze upravit jako
Kdoulori je stromek nebo kef, ale i velky rozlozity sladké ¢i slané jidlo. Asi nejznaméjsi je
strom. Nasli byste ji v obyCejné zahradg, stejné jako jahelnik, ale vyzkouSet Ize i jahlové SiSky
v zamecké C¢i klasterni — péstuje se u nas od s pernikem anebo jahly s kfupavou slaninou.

stfedovéku. Plody kdoule se podobaji jablku Ci

hruSce a v syrovém stavu jsou nepozivatelné. Pro

svou citrusové-vanilkovou viini se davaly do Satnikud

a pradelnikl jako vonitka. Kdoule maji vuni i chut Zdroj: www.prozeny.cz
davnych ¢asu.

Terminy stravovaci komise
6.12., 20.12., 3.1.2024, 17.1.2024, 31.1.2024 — pfi pfipadné zméné budeme vcas informovat.
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Eduard Bass - Mali# Kordofin

Muj pritel malif Kordofan nebyl nikdy tak spokojen s verejnou spravou jako onoho dne, kdy se v novinach
docetl, Ze také dvacetikoruny jest povaZovati za drobné. ,To je kone¢né rozumny nazor,“ prohlasil tehdy
u Zlatého tygra uznale, ,takova dvacetikoruna nestoji opravdu za to, aby se o ni mezi prateli mluvilo.“ Po
pravdé se sam docela podle této zasady nefidil. Pokud $lo o ného, Kordofan to byl, ktery zpravidla zaved|
fe€ na dvacetikorunu; ale sotva ji na vas vymamil, vyjimka potvrdila pravidlo a Kordofan si nepral, aby se
pak na tuto maliCkost vzpominalo.

Zalozilt na dvacetikoruné celou svou veselou existenci. Jako malif, zpévak, improvizator, kytarista,
tane€nik, recitator, lehky atlet, pingpongista, vodak, plavec, rybaf, Sachista, fotograf, znalec radia,
kuchar, pijan a spolujezdec na cemkoli mél tisice pratel a znamych, mezi nimiz mu nebylo za téZko najit
denné tfi, ¢tyfi, pét muzl s prebyteénou dvacetikorunou, o niz pak, jakmile se setkani skondcilo, bylo
zbyte¢no mluvit.

Malif Kordofan byl €lovék osobné navysost skromny, rad pfijal pozvani i na hubeny obéd, a zasedlo-li se
vecer K piti, nikdy se nehnul k placeni dfiv, dokud nezjistil, Ze to opravdu nikdo za ného nezaplatil. Pri
tomto roz§afném zpUsobu zivota se mu dafilo dokonce i ukladat prebytky dvacetikorun na zlé ¢asy, takze
mohl povazovat svou existenci za zajisténou. Z druhé strany to zase jeho pratelé pfijimali uz jako zivotni
normu, jako jakysi druh socialniho zdanéni, jako desatek, jako velkoméstskou koblinu a rokovinu: potkas
Kordofana a odevzdas mu dvacet korun. Jen ti, ktefi méli své prazské stezicky vyslapany ve stejnych
smérech jako on, brucivali na tuto povinnost a na socialni fad, ktery nedospél k tomu, aby vydrZzovani
malife Kordofana rozvrhl na Sir§i obec poplatnik.

Kordofan sam to uznaval a na svou omluvu ujiStoval, ze se snazi kazdy den chodit jinudy, aby
spravedlivé postihl vSechny své pratele. Potvrdili pak pfemnozi, ze se jim Kordofan vynofil na mistech
nékdy zcela netuSenych, v Panoramé na Petfiné napfiklad, nebo ve vinohradském Vivariu. O jeho
dobré vuli nemohlo byt tedy pochybnosti; a o0 smyslu pro porfadek svédcilo, Ze naroky jeho byly pevné a
neménné. Setkani s nim stalo 20 K. Byla to prosté taxa.

Proto bylo vyjimkou takmér historickou, kdyZ mé jednoho dne prepadl s poZzadavkem u ného zcela
neslychanym: potfeboval tentokrat celych padesat korun. Nevim uz, jaky kruty divod ho k tomu dohanél,
zda uhli, ¢i domaci nebo exekutor. Nikdy jsem jeho divodim nevénoval pozornost, a¢ si ji pro svou
davtipnou rozmanitost zaslouzily. PovSiml jsem si jen jeho naléhavého ujisténi, ze aspon téch tficet
korun, jimiz prekroCil taxu, povazuje za mimoradné Cestny zavazek, jejz vyrovna pfi prvni pfilezitosti.
Upfimné feCeno, zamrzelo mne to, a kdyz jsem se pak rozloucil jednak s nim, jednak s padesatikorunou,
zbyla ve mné jakasi horkost, Ze je dovoleno takové nenadalé zvySovani poplatnosti, kdyz se hladina
platl a mezd nikterak nepohnula, a Ze zrovna ja jsem ten hejl, ktery si nenadalou zvuli Kordofanovu
odskakal. Také jsem po riznych Gvahach dospél k rozhodnuti, Ze to nenecham jen tak a Ze pfi té slibené
prvni pfilezitosti budu hajit svlj narok, uz ze solidarity k $iré obci pratel aznamych malife Kordofana.

Na tu pfrilezitost bylo mi tehdy ¢ekati nékolik mésicu. Jednou kone¢né jsme se setkali. Bylo to ve vétsi
spolecnosti, tak na tficet nas mohlo byt. Malif Kordofan oplyval roztomilosti a bujarymi napady, takze
kazdy se v dobré naladé pripravoval na chvili, kdy bude mu nenapadné vyklopiti povinnou
dvacetikorunu. Jen ja si pro ten okamzik schovaval svuj tajny trumf. Nékolik pratel postiehlo, o€ nakonec
pujde, a vytratilo se po anglicku, k nemalému pohorseni Kordofanovu. Zbylo nas pfesné dvacet, kdyz
shledal, Ze ubyvani spolustolovnikl zacina byt pfili§ nebezpecéné. Presel tedy hned k akci. Nahoda tomu
chtéla, Ze prvni, k némuz pfisedl, byl jsem ja — ,Pfiteli...“ spustil, ale podivav se mi oddané do o¢i, shledal
v nich patrné cosi jako advokatskou upominku. Musim pfiznat, Ze jeho pamét a viibec bystrost ducha
nikterak predchozim kvasem neutrpéla. S podivuhodnou duchapfitomnosti zlistal po pomli¢ce véren
témuz vroucimu tonu, kterym zacal.

LPriteli... drahy, nejdraZzsi pfiteli... nikdy ti nezapomenu, cos pro mne posledné udélal. Dal jsemtislovo a
uvidi$, Ze mu po chvilce dostojim. Jen jeSté okamziCek méj strpeni — Kordofan vi, co je to Cest!"

Stisknuv mi obé ruce, potrasl jimi a podival se na mne témér v slzach. Nacez vstal a pozadal prvniho
nahodného souseda, aby s nim na minutku vySel ven. Pak vyzval druhého, tfetiho... muz za muzem se
vytraceli jako do zpovédnice. Pak uz je pfestal zvat ven, k desatému Ci jedenactému si prised|.

Pilo se mezitim dal, zabava byla uz docela hlu¢na, zpévu a smichu plno, zapominali jsme, co déla
Kordofan. V8iml jsem si ho az asi za hodinu, kdyz zase usedl v mé blizkosti a za¢al hu¢et do mého
souseda po levici. Hodina uz tak pokrocila, Ze ani si prilis nedaval pozor na Sepot, aja tedy zfetelné slySel

Pokracovani na strané 14
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aspon uryvky. ,... mizes$ se ho zeptat, sedi tu vedle tebe... padesat korun mné puijcil, je to znamenity
chlapec... ale ted je s nim zle, ja myslim, Ze ho vyhodili z mista nebo prohral Zalobu na alimenty nebo
takového néco, zkratka ja mu musim téch padesat korun dnes vratit, jinak je to s nim zoufalé...“ Zahlédl
jsem u souseda pohyb ramenem, jak vytahuje tasku, aby Kordofanovi odevzdal padesat korun na mou
zachranu. Chtél jsem tomu uniknout, zved| jsem se opatrné, kyvl na €iSnika, Ze zaplatim v Satné, a zmizel
jsem od stolu. Ale nez jsem se oblékl, Kordofan uz byl za mnou a objal mne obéma rukama.

,Priteli, drahy, nejdrazsi pfiteli... slovo déla muze. Pomohls” mi a hle, ja plj¢ené vracim. Dals” mi tehdy
padesat korun, ale dvacet byl bys dal beze v8eho, zbyva tedy tficet. Dnes bys mi jisté byl neodepfel také
svou pratelskou podporu, Ze ano, to mame druhych dvacet korun, takze zbyva deset, které ti tuto podle
sveého slibu vracim. Poradek je poradek.”

,Kordofane,“ zvolal jsem, ,upfimné FeCeno, kolik jsi natom vydélal?“

.Devét set devadesat korun,“ odpovédél prosté, ,dvacetkrat po padesati bez téchhle desiti. Byl to krasny
vecCer. Nazdar.”

Cestou domU teprve se mi rozlezelo, zZe to vSechno bylo vykoupeno dvacaterou pomluvou mého Zivota
do usi dvaceti riznych lidi. Nepochyboval jsem ani chvili, Ze fantazie Kordofanova si vymyslela nejméné
dvacet maléru, které mne domnéle potkaly. Afekl jsem si: Dobre ti tak.

Procjsi se chtél vzpirat sudbé. Pro€ jsi chtél zvratit vysostné zafizeni, kterym je malif Kordofan.

Nejhorsi vSak na tom bylo, Ze se tehdy Kordofan namlsal a zaCal opoustét zasadu drobnych. Pratelé si
zacali narikat, Ze od toho dne je zatéZuje padesatikorunami. Pravda, dalo se s nim smlouvat, Ze vzal
i tficet, ale tim vSim byl prvotni poradek porusen. A tehdy jsem, zas jménem vSech spolutrpicich, vesel
poSetile v druhy souboj s Kordofanem. Sedéli jsme témér mezi samymi malifi, kdyz na mne zautocil
o padesat korun.

.Kordofane,“ odpovédél jsem mu, ,nejde mi o téch padesat korun, ale o mravni zavazky. Davam ti tuto
celou stokorunu, ale s podminkou, pro niz jsou svédci vSichni pratelé kolem. Tato stokoruna bude
putovni. Zakladam ji jako véénou vypujcku pro véechny nase potfebné pratele. Tys prvni jeji uzivatel. Za
Ctvrt roku mas povinnost, mravni povinnost, odevzdat ji malifi, kterému nejvice pfijde vhod. A ten po
Ctvrtroce ucini stejné. Atak dale. . .”

,Retéz na véky vékiv!“ vykrikl Kordofan. ,Baje¢na myslenka! Jedine¢ny napad! Celé generace malifu
budou ti, pfiteli, Zzehnat!”

Oslavilo se to mecenasské gesto znamenité. Od téch dob jsem uz o putovni stokoruné neslysel. Po roce
jsem se setkal s Kordofanem.

.Kordofane,“ povidal jsem mu, ,ty jsi myslim docela mizerny chlap. Prevzal jsi nejvy$Si mravni zavazek
solidarity...”

.PoCkej, pfiteli, mylis se,“ pferusil mé& Kordofan. ,Stokoruna jestvuje a mravni zavazek taky. Ale at délam,
co délam, po kazdém Ctvrtroce ti shledam, Ze nenajdu malife, ktery by vice té stokoruny potifeboval nez ja
sam. A proto zcela ve smyslu darovaciho statutu ji kazdy kvartal odevzdam zase sobé. Ujistuji té, ze tva
nadace je tak v nejlepsSich rukou. V tak dobrych, Ze by bylo zahodno, abys k té prvni stokoruné pripojil
nynidruhou.”

Vysvétlivky

Koblina neboli rokovina byla feudalni povinnost pfifafenych a priskolenych osadniku feckokatolické
cirkve v Podkarpatské Rusi a na Slovensku odvadét fararum, kantoriim a ucitelum urcitou davku z viastni
rocni sklizne. Koblina zpravidla spocCivala v naturaliich, rokovina v tkonech. Udrzela se az do roku 1920,
kdy byla zruSena zakonem ze dne 14. dubna 1920 ¢. 290/1920 Sb. z. a n., ,,0 zruSeni kobliny a rokoviny a
Jinych povinnosti v Podkarpatské Rusi a na Slovensku®.

Panorama na Petfiné ani Vivarium v Havlickovych sadech uz neexistuji, byly nahrazeny jinymi
atrakcemi.

Vybor povidek Eduarda Basse vydala Méstska knihovna v Praze roku 2017.
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.les, houstina“ jsou zemské hlavni mésto (Landeshauptstadt)
Svobodného statu Sasko. Mésto, v némz Zije priblizné 563
tisic obyvatel, disponuje postavenim méstského okresu (Kreisfreie
Stadt). Drazdany jsou druhym nejvétSim méstem Saska po Lipsku a
sidli zde statni vlada, zemsky sném a dalSi ufady. Kromé toho jsou zde
soustfedény Cetné saské vzdélavaci a kulturni instituce, mezi nimi
Technicka univerzita v Drazdanech, Vysoka Skola techniky a
ekonomie, Vysoka Skola vytvarnych uméni a Vysoka hudebni Skola
Carla Marii von Webera. Mésto ha Labi je dopravnim uzlem a

vvvvv

D razdany, pivodné Drezdany od praslovanského slova drezga:

Tvivivy

inovace. Mezinarodné€ znameé jsou Drazdany Cetnymi stavebnimi
pamatkami, jako je barokni Zwinger, vyznacnymi muzei, jako je
Galerie starych mistr(, a slavnymi hudebnimi télesy, napf. Sachsische

Staatskapelle Dresden nebo chlapecky sbor Dresdner Kreuzchor.
Drazdanské Staré mésto, zniCené bombardovanim, bylo z ¢asti
rekonstruovano a poskytuje tak svédectvi o riznych architektonickych
epochach. Vedle Zwingeru je to napf. Frauenkirche na namesti

Neumarkt, Semperova opera, Trojice
(Hofkirche) a Rezidenéni zamek, sidlo saskych kurfiftd a krald.
Drazdansky Striezelmarkt, zaloZzeny v roce 1434, je jednim z nejstarSich a nejznaméjsich vanocnich trhi
v Némecku. Drazdany, nazyvané také ,Florencie na Labi“, coz plvodné souviselo predevsim
s umeéleckymi sbirkami, se vyznacCuji jak barokni a stfedomorsky stylizovanou architekturou, tak
i malebnou a klimaticky pfiznivou polohou v udoli Labe.

Zdroj: wikipedie
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Z denniho stacionare

Vaclav Vesely - Vyprava po Norsku
10. &ast

Asi po dvaceti minutach se vratily déti s Martou a byly ponékud rozmrzelé. Co se asi stalo? Atrakce se
udajné nekonala. Pro¢ asi? Protoze Nemo nebyl ve svém akvariu. Museli jsme se s Vandou zacit smat,
az jsme se za bficho popadali. Teprve, kdyz jsme vSem ukazali na kamere, co jsme vidéli a hlavné
zadarmo, tak vSe pochopily. Spole¢né jsme prosli
opusténou pevnost a zjistili jsme, Ze ani ze zdejsiho
bFfehu neni vidét vytouzeny ocean. Déti si moc praly
vidét oteviené more, a proto jsme se museli dostat na
jeden z poslednich ostrovl, které lemovaly mistni
pobfeZi. Na mapé jsem naSel cestu. Nejprve jsme
museli pouzit podmorsky tunel. DalSi spojeni mezi
ostrovy bylo jiz zajiSttno mosty. Podmorskym
tunelem, ktery dosahuje hloubky 150 metr(d pod
hladinou mofre, se dostavame na ostrov Giske. Je to
zatim jedind placena zalezitost v ramci silnicni
dopravy. Na dalSi ostrov se dostavame pres most.
Prejizdime ostrov az na jeho konec, kde se pfed nami
oteviel konecné pohled na nekoneCnou modrou
hladinu Atlantického oceanu. Presto, ze teplomér
ukazuje asi 15 °C a teplota vody je na hranici 10 °C,
nevahaji déti skoc€it do plavek a ponofit se do buracejicich vin. Tato akce se vSak neobesla bez znaéného
viiskotu, ktery musel byt slySet Siroko daleko. My starSi jsme pouze smocili unavené nohy. Prochazel
jsem se podél bfehu, a tak mne napadlo prebrodit se na maly skalnaty ostriivek asi 20 metru od bfehu.

Ty

prohanélo také par krabl. Podafilo se mi jednoho chytit, pfestoze byl velky jako mé dvé dlané, udrzel
jsem ho tak, aby mne svymi klepety nemohl chytit. Sel jsem jej ukazat Marté a détem. Chvili si jej
prohlizely, ale chvilka nepozornosti, krab se jim
vysmekl z ruky a spadl do vody. UZ jsme ho nechuytili.
Celé promrzlé vylezly déti asi po patnacti minutach
z vody. Osusily se, snédly svacinu, a tak jsme se
mohli konecné vydat na zpatecni cestu na pevninu.
Zatim co se déti posilhovaly houskou s maslem a
syrem, pozoroval jsem dalekohledem sousedni
ostrov, z néhoz startovala letadla. Muselo tam byt
letiSté, protoze na pevniné byly okolo mésta samé
hory. Vracime se zpét do Alesundu a po silnici E136
jedeme dale do Andalsnes. Projizdime udolim, které
je lemovano rozeklanymi skalami. Mijime dnes jiz
nepfistupnou Cestu trolll a hledame, kde bychom
dnes slozili hlavu. Prvnich par kempu je bud
drahych, nebo neosobnich. Nakonec nachazime
par skromnych chatek na samoté u Romsdalenu,
které patfi starSimu muzi. Jsme za cely den dost
unaveni. Chystame rychlou vecefi a po nutné hygiené ulehame na tvrdé palandy. Ani nam nevadi, ze
kvuli tvrdym matracim citime vSechny kosti, hlavné, Ze muzeme po celodenni cesté natahnout sva
unavena téla do vodorovné polohy.

Rano nas probudilo slunicko, které se prodralo pfes zatazené zavésy. Skoda promarnit tento pro nas
posledni den na norském uzemi. Vstavame, kratka ranni rozcvicka nam rozproudila krev v Zilach a
chladna sprcha nam vlila novou energii do Zil. Tentokrat jsme opravdu bydleli v pfirodé. Na desitky
kilometrd od nasnebylaziva duse anivesnice. Nad chatkou vedla Zelezni¢ni trat aasi 150 metrd pod

Pokracovani na strané 17



chatkou vedla hlavni silnice E136. A
v hlubokém zarezu pod ni dunély pereje
feky Lagen. Kazdy z nas si proSel, co jej
zajimalo. Prepadla nas trochu nostalgie
z toho, Ze tato krasna dovolena konci.
Sedim na skalisku nad hucicim
vodopadem a promitam si cely pobyt
v této krasné zemi, plné hor, vodopad,
tunell a hlavné pratelskych a milych lidi.
Nemame vsSak Casu nazbyt, a proto
jedeme do Osla, odkud nam v 19.00
odjizdi trajekt do danského
Frederikshavnu. Mame jesté Ctyfi hodiny
do odpluti. Pfesné ¢€as se trochu projit po
Oslu, hlavnim mésté Norska. V 19.00
jsme jiz v pfistavu a asi za 5 minut
najizdime do velkého bficha lodi. Jdeme
na treti palubu, kde mame pfipravenou
kajutu. Mysleli jsme, Ze si trochu

odpocineme, ale noc dopadla uplné jinak, nez jsme si prali. Néjaka parta mladych lidi celou noc néco
slavila. Byl to takovy hlahol, Ze jsme se vibec nevyspali. Ve 4.00 hod pfistavame v danském
Frederikshavnu. Nikde se nezdrzujeme, nasedame do auta a jedeme nepfretrzité az do Prahy.

Na zavér je nutné fici, Ze jsme se vsichni vratili
zdravi a nesmirné Stastni, ze se dovolena na
severu Evropy tak vydafila. Potvrdilo se, Ze
Norové jsou pfijemni, ochotni a obétavi lidé.
KdyZ je nékde v pfirodé potkate, pozdravi vas
svym obvyklym HEJ, zeptaji se, kam jdete, a
povédi vam, co vas na cesté ceka. Miluji svou
zem a také se o ni patficné staraji. Norsko neni
Clenem Evropské unie, presto je zapojeno do
vicerych evropskych integraCnich struktur.
Dokonce bylo jednim ze zakladajicich ¢lenu
Evropského sdruzeni volného obchodu, diky
némuz se stalo v roce 1994 soucasti
Evropského hospodarského prostoru. V roce
1996 spole¢né s Islandem pfistoupilo
k Schengenské dohodé.

Béhem dovolené jsme najeli 5500 km. Poznali
jsme norskou pfirodu, ktera nas pFfimo
uchvatila, a to zejména norské pobreZi.
Zajimava byla i norska infrastruktura. Vyborna
kvalita silnic a tuneld, které pomahaji nahradit
staré silnice, vedouci nebezpeCnym pohofim
zejména v zimnich meésicich. Norsko mné
pomohlo uvédomit si, ze i s nevylécitelnou
nemoci, jakou je Parkinson, se da vykonat
takovéto dobrodruzstvi. Clovék musi jen chtit a
mit okolo sebe ty spravneé lidi.



PROSINCOVA VYROCI

24.12.1818 zaznéla v Oberndorfu u Salcburku poprvé pisen Ticha noc. Dnes je tato pisef znama po
celém svété, byla prelozena do vice nez 200 jazyku. Text napsal tamni knéz Joseph Mohr a mistni uditel
Franz Xaver Gruber, ktery si v kostele pfivydélaval jako varhanik, je autorem hudby. Pisefi poprvé
zaznéla na Stédry den na pllnoéni msi. Kostel, kde méla svou premiéru, uz neexistuje. Na jeho misté je
ale pamatna kaple, k niZ putuje kazdym rokem kolem 6 tisic lidi, aby si pisen zazpivali na misté. Kazdy ve
své matefstiné. Do Cestiny byla pisen prelozena nékolikrat, jeden z nejkrasnéjSich prekladi vytvofil
Vaclav Ren¢: ,Ticha noc, prfesvata noc. V spanku svém dycha zem, pulnoc odbila, mésto Slo spat..."

22.12.1878 byl otevien Palackého most. Tento silni¢ni most pfes Vitavu v Praze vznikl v letech
1876—1878 podle projektu Bedficha Miinzbergera a Josefa Reitera pro zpfistupnéni rychle rozvijejiciho
se prumyslového Smichova. Nyni je to na Uzemi Prahy treti nejstar$i dochovany most pres Vlitavu, Sesty
ve sméru jejiho toku a z toho prvni, po némz je vedena tramvajova trat'.

16.12.1893 byla v Carnegie Hall v New Yorku poprvé uvedena Symfonie €. 9 Antonina Dvoraka.
Symfonie €. 9 e moll, op. 95 s podtitulem ,Z Nového svéta“ je posledni symfonii Antonina Dvoraka a
nejvyznamnéjSi autorovo dilo tohoto druhu. Vznikla v dobé skladatelova pobytu ve USA, tehdy €asto
nazyvanych ,Novy svét”. Dvorak zde pulsobil v letech 1892—-1895 jako reditel newyorské konzervatore.
Zakladni skladatelovou inspiraci k ni byla jak atmosféra bouflivé se rozvijejici zemé a jejiho hektického
zpusobu Zivota, tak pocity, které nacerpal béhem svych pobytl na americkém venkové, ktery pravidelné
navstévoval, ale i nostalgicka touha po ceském domové. Symfonii si objednal symfonicky orchestr New
York Philharmonic. Premiéru v Carnegie Hall dirigoval madarsky imigrant Anton Seidl. Provedeni
symfonie v New Yorku mélo obrovsky uspéch, po kazdé vété publikum tleskalo a Dvorak se musel
pokazdé klanét. Skladba je Ffazena k nejlepSim dilim svétové symfonické tvorby vSech dob. Neil
Armstrong vzal jeji nahravku na Mésic, kdyz tam v roce 1969 poprvé pristala kosmicka lod Apollo 11.

18.12.1918 vydana prvni c¢eskoslovenska znamka a zalozeno Postovni muzeum v Praze. Prvnich
deset let bylo vénovano sbératelské Cinnosti. Roku 1928 byla oteviena prvni expozice v pfizemi
Karolina, prostory patfici Karlové univerzité byly vSak pro muzeum nedostatecné. Muzeum se stéhovalo
nékolikrat, v Praze sidli od konce 80. let 20. stoleti v zrestaurovanych prostorach Vavrova mlyna na
adrese Nové mlyny 2, Praha 1. Cast sbirek je od 70. let minulého stoleti umist&na také v budové opatstvi
byvalého cisterciackého klastera Ve VysSSim Brodé, kde je expozice déjin postovnictvi. Muzeum se
zabyva studiem d&jin a vyvoje spojl na izemi Ceské republiky (dfive celého Ceskoslovenska). Odborné
a soustavné sbira, oSetfuje a uschovava doklady o historickém vyvoji postovnictvi, znamkové tvorby,
telekomunikaci a radiokomunikaci. V. muzeu mohou navstévnici vidét stalou expozici postovnich
znamek nejen z nasSich zemi, ale také vzacné a zajimavé filatelistické materialy ze zahranici. Konaji se
zde prilezitostné vystavy zamérené na urcita obdobi €i oblasti postovnictvi a filatelie.

30.12.1938 se v brnénském Narodnim divadle konala svétova premiéra baletu Romeo a Julie
Sergeje Prokofjeva v choreografii Séfa baletu lvo Vani Psoty. Choreograf a baletni mistr Ivo Vana
Psota byl tehdy mezinarodné uznavanou hvézdou baletni scény. Prokofjevova dila se ujal poté, kdy ho
odmitlo leningradské Kirovovo divadlo i moskevsky Bol3oj téatr. Choreograficky tak pfipravil titul, ktery je
dodnes ozdobou baletnich scén po celé zemékouli.

12.12.1943 uzavielo Ceskoslovensko v Moskvé spojeneckou smlouvu se Sovétskym svazem.

Ceskoslovensko-sovétskych smluv bylo v historii Ceskoslovenska uzavieno vice. Dohoda z prosince
1943 navazovala na smlouvu anglicko-sovétskou z roku 1942 a tykala se vzajemné pomoci ve valce
proti Némecku i po valce. Smlouva také obsahovala polozku o ,nevmésovani se do vnitfnich zalezitosti
druhého statu®, byla uzaviena na 20 let a roku 1963 byla prodlouZzena. Jmenovala se Smlouva
o pratelstvi, vzajemné pomoci a povalec¢né spolupraci mezi Ceskoslovenskem a Svazem sovétskych
socialistickych republik. Za valky byla jeSté uzaviena smlouva 8. kvétna 1944 o spolupraci mezi
Ceskoslovenskymi a sovétskymi organy na osvobozeném uzemi. Cile téchto dohod zpecetila po
sovétské okupaci vroce 1968 fijnova smlouva o doCasném pobytu vojsk a nasledné ,Smlouva

Pokracovani na strané 19
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o pratelstvi, spolupraci a vzajemné pomoci mezi Ceskoslovenskou socialistickou republikou a Svazem
soveétskych socialistickych republik®z roku 1970.

9.12.1958 méla v Divadle Na zabradli premiéru divadelni hra Kdyby tisic klarinetu.

Kdyby tisic klarinetl je divadelni hra prokladana pisni¢kami, jejiz prvni verzi s podtitulem ,leporelo o 36
obrazech® napsal Jifi Suchy. Spoluautorem byl lvan Vysko il, ktery napsal repliky postav, které sam
hral. Bylo to prvni pfedstaveni nové vznikleho Divadla Na zabradli. Stejnojmenny film mél premiéru
vroce 1965.

20.12.1978 ve Stockholmu vznikla z iniciativy FrantiSka Janoucha Nadace Charty 77. FrantiSek
Janouch, ktery po srpnové okupaci Ceskoslovenska plsobil ve Svédsku, prevzal v zastoupeni
Svédskou kulturni cenu Monismanien, udélenou hnuti Charta 77. Publicitu, kterou Charta v této
souvislosti ve Svédsku ziskala, vyuzil FrantiSek Janouch k vyzvé k finan¢ni podpofe pronasledovanych
chartistd. Vyzva méla celosvétovy ohlas, tuto iniciativu zastitily takové osobnosti kulturniho, védeckého
a spolecenského zivota jako americky spisovatel a dramatik Arthur Miller, Per Wastberg (pfedseda
mezinarodniho PEN klubu), profesor Giacomo Morpurgo z Janova, Lars Persson (Séfredaktor
nejvétsich Svédskych novin Expressen), Kenne Fant (feditel Svédského filmového pramyslu), Petr
Larsson (organizaéni tajemnik levicové organisace Folket i Bild) a dalSi. V prosinci 1989 byla ¢innost
Nadace prenesena do Prahy, vznikly jeji regionalni vybory v Praze, Brné a Bratislavé a po rozdéleni
Ceskoslovenska se rozdélila i Nadace na ceskou Nadaci Charty 77 a slovenskou Nadaciu Charty 77.
Ceska Nadace Charty 77 pfedava vyznamna ocenéni za zasluhy v literatufe a na poli lidskych prav.
Zastituje fadu projektu. Vedle verejné sbirky Konto Bariéry, to je napf. projekt SenSen (Senzacni
Seniofi) nebo Narodni Kronika.

11.12.1973 — V Praze byla podepsana Smlouva o vzajemnych vztazich mezi CSSR a NSR.
NejvyznamnéjSim bodem jejiho obsahu bylo uznani Mnichovské dohody z roku 1938 za neplatnou.
Smlouva prispéla alespori k ¢asteénému zleps$eni vztahu obou stat, byly obnoveny diplomatické styky.

24.12.1978 mél premiéru film Marie Polednakové Jak dostat tatinka do polepsovny. Rodinna
komedie vznikla jako televizni film, scénar si napsala Marie Poledhakova sama. Hlavni role vytvorili
Jana Preissova, Tomas Holy a FrantiSek Némec. Jde o volné pokraCovani televizni komedie Jak
vytrhnout velrybé stoliCku. K nato€eni filmu Marii Poledhakovou inspirovali sami herci, kdyz ke konci
nataceni filmu Jak vytrhnout velrybé stoliCku (1977) zacali fabulovat, jak by se osudy postav mohly dale
vyvijet.

8. — 9.12.1988 byl na oficialni navstévé Ceskoslovenska francouzsky prezident Francois
Mitterrand. Pfi oficialnim jednani s Gustavem Husakem, Ladislavem Adamcem a MilouSem JakeSem
naznadil, ze v Ceskoslovensku je velky prostor ke zlepSovani lidskych prav. Poté se 9. prosince na tzv.
snidani disidentl setkal na francouzském velvyslanectvi se zastupci Charty 77 Vaclavem Havlem,
Petrem Uhlem, Jifim Dienstbierem, MiloSem Hajkem, Vaclavem Malym, Karlem Srpem, Ladislavem
Lisem a Rudolfem Battékem a dalSimi. Projednaval s nimi zejména otazku dalSich moznosti rozvoje
lidskych prav a hrozby vzniku konzervativniho uskupeni NDR, CSSR a Rumunska vystupujicim proti
politice prfestavby v SSSR. Snidané Mitterranda s disidenty podpofila eskoslovenskou opozici proti
komunistickému rezimu a pfispéla k sametové revoluci v roce 1989. Nékdejsi Mitterrandlv tajemnik
fekl, Ze akce z roku 1988 byla né€im vyjimecnym a vychazela z tehdejSiho geopolitického kontextu, kdy
zacinal oslabovat sovétsky blok. Snidané pfedznamenala opozi¢ni manifestaci nasledujiciho dne, ktera
byla prvni svého druhu od Sedesatych let.

10.12.1988 se na Skroupové namésti v Praze 3 se uskuteénila prvni povolena opoziéni
demonstrace usporadana v ramci oslav Dne lidskych prav. Na demonstraci, na kterou pfisly asi tfi
tisice lidi, vystoupil Vaclav Havel a dalSi predstavitelé Charty 77 i jinych opozi¢nich iniciativ. Hymnu na
shromazdéni zazpivala Marta KubiSova. Minutou ticha vzpomnéli uCastnici demonstrace obéti
zemétreseni v Arménii a odhlasovali rezoluci za propusténi politickych véznia.

Zdroj: wikipedie
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DINO SCHOOLS PRAGUE 8. 12. v 9:30 —

VIRTUALNi VYLETY PO KRA_sAcH NA
Do nasich 3D bryli jsme n_ahralvl novy obsa
Pompejich, Florencii, ale i Brne ne

pracovnika. 3D bryle nejsou doporuceny pro

bo Bratislave

Zveme vas na kratké vystoupeni déti z jazykové
Skoly Dino Schools.

i VLASTI | SVETA ’
h, ktery je v ¢estiné. Nechte se provést po

v

Nevahejte oslovit svého aktivizacniho
klienty s kardiostimulatorem.

Kozoroh -22. 12. - 20. 1.

V lasce se odrazite ode dna a zaCnete Zit
| naplno. Plati to pro zadaneé i svobodné
™ Berany. Vas temperament je nezkrotny.

i Vodnar - 21. 1. - 20. 2.

Za darek pro partnera utratite nemalou
financni Castku. Kdyz uz mu néco

e porizujete, tak chceete, aby to stalo za to.

& Ryby - 21. 2. - 20. 3.

Nékdo nebo néco vam ukaze spravnou
§ cestu, ktera vede z rodinnych starosti.
= Vyplati se vam rady blizkého Clovéka.

Beran -21. 3. - 20. 4.

Vci svym pratelim jednate pfimocare,

. Byk-21.4.-21.5.

Babske triky spolu s laskyplnou péci

#* |leze néjaka choroba, upalujte domu.

i Blizenci - 22. 5. — 21. 6.

Na svét se divate rizovymi brylemi a
nemuze za to nic jiného nez laska. Dava
"~ vam Zzivotni optimismus a nadhled.

coz vam pfinese rizné odezvy. Kdo vas %
® zna, toho uz opravdu ni¢im nepiekvapite. =5

s vami délaji zazraky. Citite-li, Ze na vas §

HOROSKOPY
i Rak -22. 6. -22.7.

Partnerlv smysl pro humor nevnimate
jako néco zvlastniho. Vazte si toho, Ze se
g=e  spolu muzZete nejen milovat, ale i smat.

& Lev -23.7.-22. 8.
projev uznani, a tak vas zamrzi, kdyz se
" ho nedockate. Prekvapeni je za dvefmi.

& Panna - 23. 8. — 22. 9.
. V podvédomi si jste jisti, Ze nynéjsi
partner je skute¢né tim pravym. Realné
¥ znamky jeho lasky vas v tom jen ujisti.

¢ Vahy - 23.9. - 23. 10.
Viyplati se investovat do nyné&jsiho
| partnerstvi nejen Cas, ale hlavné vice

Vigwvievy

g Stir-24.10.-22. 11.
Partner bude alfou i omegou vaseho
| Zivota. NemUZete se ho nabaZit, coz je
ge znat na kazdé Cinnosti, kterou délate.

g Strelec - 23. 11. - 21. 12.
Zadné vyraznéjsi konflikty vam nehrozi.
Diky pfizpusobivosti jste schopni vyjit
™ snad s kazdym typem clovéka.

Zdroj: horoskopy.cz



