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5. 8. stfeda 10:00 SAL
DUVERNICI
Srpnové setkani zastupct obyvatel s vedenim domova.

9. 8. nedéele 15:30 KAPLE L
EKUMENICKA BOHOSLUZBA PRO VERICI | NEVERICI
Téma: VIRA UPROSTRED BOLESTI

V teZkostech a nemocech nachazime povzbuzeni a vytrvalost ve vife skrze starozakonni
pfibéh o Jobovi. Slovo: Jaromir Pachl s hudebnim doprovodem.

12. 8. stieda 14:00 SAL
HUDEBNI KLUB
Zveme vas na setkani spojené s poslechem oblibené filmové hudby.

19. 8. stieda 14:00 SAL
PREDNASKA O PRAZE
Zveme vas na pfednasku o nasi krasné Praze — tentokrat na téma Vltavské ostrovy v Praze,
kterou nam predstavi pani Mickova.

20. 8. ctvrtek 10:00 ERGOTERAPIE
BABOVKY
Zveme vas na oslavu srpnovych narozenin.

20. 8. &tvrtek 10:00 SAL
PETR VELETA
Jste srdec¢né zvani na aktivni dopoledne spojené s poslechem hudby, pohybem a zabavou,
kterym nas provede pan Petr Veleta.

25. 8. utery 10:00 VELKA ZAHRADA
SETKANI SE ZVIRATY
Prijdte se podivat, pohladit, nakrmit a uzit si setkani se zviraty na nasi velké zahradé.

) 26. 8. streda 3
VYLET - PLAVBA LODI PO VLTAVE
Srdec¢né vas zveme na vylet a hezké odpoledne na lodi. Poplujeme po Vitavé
a soucasné usly$ime o zajimavostech prazskych nabreZi a okolnich domd.
Zajemci se, prosim, hlaste u aktivizacnich pracovnikd.




SLOVO IflEDITELKY_

@r. Pohled na véc aneb kde je pravda

Cas od ¢asu se ocitnu v situaci, kdy si znovu uvédomim, jak moc nas

formuje prostredi, ze kterého pochazime a ve kterém jsme vyrustali. Kdyz
je Clovéku dvacet, ma pocit, Ze dokaze prepsat pravidla svéta. Tim svétem tehdy ¢asto nejsou
ani tak déjiny, jako mnohdy nam nejblizsi, vlastni rodice. Pravé na nich si zkouSime vybojovat
svou samostatnost, obCas utrzime par bouli a s odstupem let zjistime, Ze nékterée jejich véty
vazné davaly smysl.

Dnes to mohu fici z obou Uhll pohledu — jako dité, které uz davno dospélo, i jako rodi¢. Hlavou
zed neprorazi$. A stejné tak neni jednoduché spojit dva svéty, které vyristaly na odliSnych
hodnotéach, jiné vychové nebo Zivotni filozofii. Casto to &lovék pochopi az tehdy, kdyz je partie
rozehrana. A poctivy hrac se prece jen tak nevzdava.

Ja jsem byla vychovavana v presvédceni, Ze Clovék by mél zit tak, aby se za sebou mohl
ohlédnout. Aby po ném néco zUstalo — stopa po jeho praci, pomoci druhym nebo alespon
stopa, ktera usnadni cestu tém, ktefi zUstavaji po nas. Otazkou zUstava, jak vice & méné
se to zdafi. Jsou ale lidé, ktefi byli vedeni k jiné Zivotni filozofii: ,Co mam, to si uZziju.

Déti jsem vychovala, a ted uz je to na nich.“ Ani jedno nemusi byt Spatné. Kazdy z nas

si totiz nese Zivotem to, co doma dostal do svého pomysiného kuffiku na cestu.

Nékdo v ném nese odpovédnost, pracovitost a potfebu myslet na budoucnost.
Jiny schopnost radovat se z pfitomného okamziku a nebrat Zivot pfilis vazné.
A oba se pfitom Casto s upfimnym udivem divaji na toho druhého.

Kdo z nich méa pravdu? Mozna oba. Mozna nikdo. Zivot totiZ neni soutéZ o jediny spravny
nazor. Je to spiS dlouha cesta, na které se u€ime, Ze lidé nemusi byt stejni, aby si rozuméli.
Nékdy staci pfipustit, Ze ten druhy pfiSel odjinud, nese ,kuffik® s jinym obsahem a jiné
zkuSenosti.

Patrné vitézstvim je zjisténi, Ze moudrost nespociva v tom druhé pfesvédcit, ale pokusit se je
pochopit. A kdyz se nam to podari, zjistime, ze i dva zdanlivé odliSné svéty mohou nakonec
sedét u jednoho stolu — ne proto, Ze jsou stejné, ale proto, ze se naucily jeden druhému
naslouchat.

A kdyZ se nam to nepodari? | to se mize stat. Zvednout hledi a jit dal.

Privodcem na cestach, at chceme nebo ne, nam zustava onen pomysiny kuffik z détstvi.

Dagmar Zavadilova




Mili ctenari,

NA SLOVICKO

S PSYcHoLoGY

Jak jiz mnozivite, prace psychologa v Domové pro seniory neni jen o individualnich rozhovorech, ale také
0 spole¢ném setkavani na aktivitach, pri kterych otevirame ruzna témata ze Zivota i kaZzdodennosti.
Nékdy se stava, Ze obycejna slova nestaci, a tak si néktera setkani zpestfujeme versi. Postupné tak
vznikla fada kratkych tematickych basni, které dokresluji probirana témata.Basne maji pfedevsim
potésit, pobavit nebo nabidnout jiny pohled na znamé situace.

Na prani naSich klientt bych se o nékolik z nich rada podélila. Snad vam trocha poezie pohne koutky
vzhdru, inspiruje k zamysleni, nebo treba k viastni tvorbé. Prijemné cteni preje Mgr. Adéla Ruzickova,

psycholog, Domov pro seniory Haje

Péce o vztahy

Zasni se na malou chvili,
jak Zijeme, jak jsme Zili,
jak zahradnik kvétu,
vénujeme péci svétu.

Nase zahrady jsou jiné,
barevné, jemné i divé,
kviti, stromy, listi, trni —
kazdému nam jinak voni.

Jiz Maly Princ jevil pfani,
krasny kvét poklopem chrani,
péce, pleni, zalévani,
kfiz uz sténa v ohybani.

V8ak jaké péstujeme kvéty,
utvari nam pestré sveéty.

Srovnavani se

Den je jako galerie,
obklopi nas obrazy,
rizné barvy, tahy $tétci,
jenz v nas budi uzasy.

Hledime jen pfes své bryle,
skrze svoji zkusenost.
Obrazy si prohlizime,

usuzujem jinakost.

Srdce boli vidét dva,

kdyz je zrovna jeden.
Dlouhé vlasy zavidi,
kdo odlozil hifeben.

Tak jak hledim na ostatni,
hledi jini zpét.
Mozna s moji paletou
by malovali radi svét...

Ceho si na sobé vazim

My jsme druh,
a druh jsem ja.
VsSak co se ve mné ukryva?

Osud se nas bude ptat:
Pro€ bych se mél ja mit rad?

Léta pomaham si vstat.
Umim si i vynadat.
Mohu si se sebou hrat.
UZ roky jsem svUlj kamarad.

Prikladné tak maze zit,
kdo vi, kym je,
kym chce byt.

Tak zkuste prosim, pomalu...
dnes udélit si pochvalu.

Navstévovani, navstévy
Pozvani, volani, posezeni,
dobroty, poklidit, nelenéni.

Rodina, pratelé, nezvany host?
Navstévy hlaste v€as, mam
toho dost!

Vzpominky, kvétiny, smich,
nékdy hadky...
presto se vracime za sebou
zpatky.

A kdyz se odchazi, pak zvlastni
ticho,
patfi to k navStévam... a plné
bficho.
Byt jenom sam, to by byl hfich.
Navstévuj, pozivej — bude nam
lip.

Tolerance

Poslechnéte, co se stalo, v domové pro seniory!
Probéhla zde prfednaska, jak ovladat telefony.

Pan Josef se velmi nadchnul, telefon si ihned zapnul.

»Telefon ten leccos zmuze!“ vysvétluje pani Rize.

Pani RGza nechce slySet, telefony neguje.
Pravy kontakt, lidska mluva — to je to, co spojuje!

Pani Rdza jednoho dne dostala se do potizi.
Zabloudila, nikde nikdo, po chodbach se porozhlizi.

To tu jeSté schazelo... figura se zdali jevi.
Telefonem ozaren — Josef ku pomoci bézi!



ZAJIMAVOSTI

Zluté ruze oc¢arovaly Hudebni klub ot imasiam e
Hudebniho klubu.

Jen o par minut se opozdilo zahajeni oblibeného Hudebniho klubu v sale naseho domova seniort, ktery
se tentokrat zaméfil na Waldemara Matusku. ,Méli jsme tu ladiCe pianina, proto jsme nemohli vSechno
predem pfipravit,” vysvétloval Dominik. A hned spoustél promitaci platno, instaloval techniku pro poslech
a rozdaval sluchatka tém, kdo je pro lepSi zazitek potrebovali. Navstévnost byla vysoka, i kdyz jasné
previadaly zeny.

Lucie pak vsem precetla nékolik zakladnich faktt o popularnim zpévakovi. Védéli jste tfeba, Ze jeho
puvodni kfestnijméno bylo Vladislav? Ufedné si ho nechal zménit na Waldemar az v roce 1975. Jménem
Waldemar, nebo zkracené Waldy, oslovovala Vladislava puvodné jeho matka, mélo jit o vzpominku na
danského herce z obdobi némého filmu Valdemara Psilandera. U nas jeho jméno néco fekne asi jen
filmovym znalctm, ale ve své dobé byl Psilander nejlépe placenym hercem a ziskal uznani kritiku jako
nejvétsi muzsky hlavni predstavitel zlaté éry danské kinematografie.

Prvni byl Suvenyr

Waldemar Matuska se narodil v roce 1932 v KoSicich, jeho maminka Maria Jozefa Malinova byla rodacka
z Vidné a driv také byla zpévackou v tamnich operetnich divadlech. Tatinek FrantiSek MatuSka pochazel
z Prahy a za prvni svétové valky se stal legionarem. Vladislav, tedy pro nas Waldemar, byl jejich Etvrtym
ditétem, Ctvrtym synem.

Rodina Zila v Hornich Mokropsech, v roce 1938 se pfestéhovala do Prahy. Matuskovy pévecké pocatky
jsou spojeny s Husovym sborem v Jungmannove ulici. S vlastni uméleckou drahou zacal Waldemar
vroce 1957 v prazském hudebnim klubu Reduta, kde se seznamil s Jifim Suchym a Jifim Slitrem, o tfi
roky pozdéji nahral svou prvni pisen Suvenyr. My ho pak zname jako charismatického muze
s plnovousem, ktery nazpival takové hity jako Ach, ta laska nebeska, Do vézi, Jen se pfiznej, Ze ti
schazim, Jo, tfesné zraly, Kdyz mas v chalupé orchestrion, Kdyz jdou na muzskyho léta, Pojd se mnou
lasko ma, Slavici z Madridu, Tereza aj. Mnoho z téchto pisni, pfekrasnych balad, zaznélo béhem
stfedecniho Hudebniho klubu.

Waldemar Matuska zemriel 30. kvétna 2009 na Floridé, kde zil se svou posledni Zivotni partnerkou,
zpévacka Olga Blechovou. Mél s ni syna Waldemara. Mistem posledniho odpo€inku herce a zpévaka
s nezaménitelnym hlasem je VySehradsky hrbitov, a jak nam prozradila Lucie, kdyz se pfi navstévée
VySehradu stavi u jeho nahrobku, byva tam ¢asto mnoho Zlutych rGzi od fandu, které Walda neztratil ani
témeér dvacet let od své smrti.

Jana HanuSkova



1. Kdo organizoval vlakové transporty, které v roce 1939
zachranily stovky Zzidovskych déti z okupovaného
Ceskoslovenska?

a) Winston Churchill

b) Oskar Schindler

c¢) Nicholas Winston

2. Jak se jmenuje vyznamny kostel na namésti Jifiho
zPodébrad v Praze, ktery navrhl architekt Josip Ple€nik?

b) Kostel sv. Ludmily

c) Kostel sv. Salvatora

3. Jaka je vyska Petrinské rozhledny, ktera byla v Praze
otevienavroce 18917

a)45 metrd b) 60 metrl c) 75 metrd
4. Jak se jmenovalakratka povidka Zdenka Jirotky, ktera vysia
24. srpna 1940 v Lidovych novinach a stala se zakladem pro
slavny humoristicky roman Saturnin?

a)Sluhaaja

b) Saturnin zasahuje

c¢) Muj sluha Saturnin

5. Dokoncete pranostiku:,,Co ¢ervenec neupece, ... .“
a)tosevsrpnunedopece.

b)to srpen zapece.

c)tojiz srpnu neutece.

6. Jak se jmenuji dva synové herce Ladislava Trojana, kteri se
oba Uspésné prosadili v ¢eském filmovém primyslu (jeden
jako herec adruhy jako rezisér a producent)?

a)lvan a Ondrej

b) Ondreja Richard

c¢) lvan a Krystof

7.V jakém védeckém odvétvi ziskal Sir Alexander Fleming
vroce 1945 Nobelovu cenu za objev penicilinu?

a) Zafyziologii a l€karstvi

b) Za chemii

c) Zabiologii

8. Ve kterych dvou letech bylo slavhostné otevieno Narodni
divadlo v Praze s tim, ze druhé otevreni nasledovalo

po ni¢ivém pozaru budovy?

a)1883a1885

b) 1881 a 1883

c)1879a1881

9. Jak se jmenuje syn Chantal Poullain a Bolka Polivky, ktery
pokracuje v rodinné tradici a stal se uspéSnym ceskym
hercem?

a) FrantiSek Polivka

b) Jan Polivka

c¢) Vladimir Polivka

10. Co v oblasti mody presné znamena francouzsky pojem
haute couture, se kterym udavala tén svétovému pramysiu
i navrharka Coco Chanel?

a) Ruc¢né Sité namiru

b) Masova vyroba vice kusl

c) Pouli¢ni mdda

Vazeni ¢tenari a lustitelé,

na otazky v ¢ervencovém kvizu
odpovédélo 10 ctenaril.

Deset spravnych odpovédi méli:
Mgr. Alena Simonovaz A0

Devét spravnych mél: nemél nikdo.

Osm spravnych odpovédi mél:
Jifi Sovaz A2; TYM A2-A3.

Nejvice vas potrapily otazky
¢. 2,6, 7a09.

Ddalezita informace:

vyplnené kvizy je nutné vhodit
do schranky na oddeleni A0
nejpozdéji do 18. v daném
mésici. Pozdéji vhozené kvizy
uz nemohou byt zapocCitany a
uvedeny v casopisu Hajek, a to
z ddavodu uzavérky a tisku
casopisu.

Zde si mizete precist spravné
odpovédi:

SPRAVNE ODPOVEDI

1. C: Julius Caesar

2. B: Moravska
Amazonie

3.A: 863

4. C: Jifi Schelinger

5.B: 766 m

6.A: 6 leta 2 mil.

7. B: Pribéhy
o opilém mravenci

8. A: Obrazy
venkovského zivota

9. C: Od roku 1994

10. C: 15 hodin 26 minut



LITERARNI DiLNA_

L feravrnil dilna
Pan ,,Mistr*

To byl muj otec. Narodil se v malé vesnici na Sumavé. V Nezdicich. Dali mu jméno Karel. Jeho déda
Karel. Jeho otec také Karel. Co jsem mohl byt ja? Ne jinak nez Karel. Aby to bylo dokonalé nebo
toho nebylo malo, muj syn se jmenuje Karel a jeho syn, muj vnuk, je také Karel.

Z vypravéni svého dédy vim o tatovi snad vSechno. Co jsem nevédél, fekl mi sam, nebo jsem

to s nim prozil. Otec jiz jako maly chlapec byl velmi Cistotné dité. Stale si myl ruce a dobre se
oblékal. Byl to maly manekyn. Chtél se libit. Sel do Skoly. Mél starSi boty. Chtél, aby mu tata koupil
nové. Ten vSak rozhodl, Ze vydrzi. Otec Sel na dvlr pro sekeru a botam usekl $picky. Dostal par
pohlavk, ale boty dostal nové.

Tatav tec byl povolanim kolar. Vyrabél rizné zahradni naradi. Také malé voziky i velké Zebfinaky na
svoz sena nebo obili. Mél dobre zafizenou dilnu a dost zakaznikl. Véfil, ze maly Kaja jeho vyrobnu
pfevezme.

Kaja nesouhlasil. ,Ja se nerad $pinim. Rad se dobfe oblékam. Budu krej¢im. Pajdu se ucit do Prahy.
Tam je myj strejda. Ten mi pomuze.“ Déda zufil. ,To t& nohy pferazim.” Marné bylo vSechno
vyhrozovani a pfemlouvani. Otec se opravdu krejcim vyucil. Jak €as ukazal, udélal dobre. Stal se
opravdu mistrem v oboru.

Nic se neji tak horké, jak se upece. Otec si chtél v Praze otevfit krej€ovskou dilnu. Moc se mu
nedafilo. V té dobé jeho tata pracoval jako kolaF u cirkusu Sarrasani. Cirkus patfil k nejvétsim na
svété. Jezdil po celé Evropé. Mimo artistli a personalu zaméstnaval i rizné civilni profese,
mimo jiné i krejCi. ,Ja se optam. Dam ti védét.“ Podafilo se.

Otec sbalil kufry a hura do svéta. Tak se stal cirkusakem. Cirkus u€inkoval v Drazdanech. Tak to
nemeél tak daleko. Prohlédli jeho doklady. Vyucni list a doporuceni. Krejcovskou dilnu nemusel
zafizovat. Dostal do péCe maringotku. V jedné puice dilna, v druhé zafizeny pokoj.

Reditel mu rekl: ,Ted chlapce ukaz, co umis.”

Otec se snazil, jak nejlépe umél. Ugil se i némecky. Stésti stalo na jeho strané.

Dokazoval, Ze v krej¢oviné je odbornik. Ze néco umi. To neuniklo panu Fediteli. Dostal do péce
Satnik jeho dcery.

Pokracovani na strané 8



_LITERARNi DILNA

Dvacetileta krasavice. Ta se svym otcem vystupovala v drezufe Sesti parQ jezdeckych koni. Stfidala
riizné obleceni. Tata ji o odévy pe€oval. Pomahal ji strojit a prevlikat se. Sle¢na méla i své vlastni
vystoupeni. Cviky na visuté hrazdé. Otec pfi téchto vystoupenich mél svoje misto v prvni radé 16zi.
Nékdy jsem se ho zeptal: , To jsi ji ty rajtky a boty pomahal i oblékat?“ Odpovédél: ,Nejen oblékat, ja
je i svlékal.” Pfitom hladil na zade€ku pomackané faldiky.

Tata mél u cirkusu zlaté ¢asy. Rad na né vzpominal. Plat mél vétSi nez jeho otec, ktery pracoval jako
kolar. Stavél Sapito a stany. Tata dostaval za své vykony i zpropitné. Nékdy to byl tydenni plat jeho
otce. , Ty mi nebudes vérit, ja jsem ty dySka nedaval tatovi, ja je Setfil. Za uSetfené penize jsem

v Bavorsku pofidil kravu. Pfived| jsem ji do chalupy uvazanou na lané. Dostala nové jméno Lana.”

Cirkus mél odjet do Ameriky. V Praze mél svoji milou sle¢nu Emilii. Co délat, Ema, nebo Amerika?
Vyhrala Ema. Bylo na ¢ase. Emé bylo patého unora sedmnact let. J& se osmadvacatého unora
narodil. Tentokrat mé Stésti opravdu neopustilo. Cirkus pfi odjezdu zasahla na mofi boufe a €ast se
potopila. Otec se vratil do Prahy. Vénoval se pak cely zivot krejcoviné. Byl to spoleCensky Clovék.
Po valce se stal clenem myslivecké spoleCnosti. Byl uspésny lovec. Mnohokrat se stal kralem honu.

Nas kluky vychovaval po svém. Maly priklad. Bratr se ucil rusky. Musel Cist a prekladat. Bratr Cetl:
,Déd Semjon.“ Otec: ,Preloz to.“ Bratr: ,Semjon.“ Pohlavek. ,Rekl jsem, pfelozit!“ ,Ale tati, on se tak
jmenuje.“ Dal8i pohlavek. ,Mazej si jezdit na kole."

Takovy byl pan ,Mistr“. Jinak vynikajici clovék.

Karel Pest'ak

Amore! Amore!

Ty jsi mné zase dal. Kdyz pfitel Amor, buh lasky, vystieloval své $ipy, nesmél jsem chybét. Casto
nezasahl jen mé srdce. Trefil i mij mozek. Néco o tom vim. Nestalo se to jednou.

Poznal jsem krasnou kadefnici. V&ru. Cernovlaska s hnédyma o&ima. Byla o malo star$i nez ja.
Pracovala v kadefnickém salonu. PeCovala o mé kadere. Chodil jsem pravidelné. Kazdy tyden.
Prijdu do salonu jako seladon. Ona se usmiva: ,Mam prosbu. Jedu do Karlovych Vara. Na
kadefnickou soutéz. Hledam figuranta. Vybrala jsem si tebe.”

,10 snad ne. To nemysli$ vazné.“ ,Ale ano. Pojedem autem a basta.”“ Chvili jsem odporoval.
Délala na mne psi o€i, az jsem fekl ano.

To nebyl kadefnicky salon. To byla sportovni hala. Do soutéze bylo pfihlaseno kolem padesati
kadernik( a kadernic. To, co se zacalo dit, jsem si jako lesak z hor nepredstavoval. Ani ve snu.
VSude kresla, zrcadla a zavésy. Na stolech rizné serepaticky. Vonavky a pudry. Skupiny rozhod¢ich.
Viiné jako v parfumerii. Zadna viiné lesa. Chtél jsem vzit nohy na ramena.

,Posad se do kfesla. Ja ti udélam moderni sestfih a u€es.” To moderni mé uplné dorazilo.
,Udélas ze meé uplného blba.“ ,Nebud zly. Prosim, prosim.*

Pak se zadaly dit v&ci. Za usima cvakaji ntizky. Na hlavé voda plna viiné a pény. Fén. Cesani. Znova

voda. Opét fén. Foukal a foukal. Ja jsem myslel, Ze mi vyfoukne mozek. To trvalo vice nez dvé
hodiny. Co se déje, jsem nevidél. Drzel jsem jako ovce, kdyz ji stfihaji.

n pokracovani na strané 10



LITERARNI DiLNA_

Odhrnula zavés ze zrcadla. Paneboze! Ja se nepoznal. J4 mél kudrnaté vlasy. Cerné, a v nich bily
melir. Jsem jako pudl na vystavé psu. ,To sundas. Tak do lesa nemohu. Jeleni ute€ou a sojky se mi
budou smat. To si nedovedu predstavit Zeny, které sazeji malé stromky. Ty se budou valet smichy
v mechu a jehli¢i.“ ,Ted ne. Bude hodnoceni.“ Nafikam: ,BozZe, ja jsem trouba. To vS§echno pro tvoje
krasné oci.“

Slavnostni obéd. Vyhodnoceni. Jsme na bedné. Treti, ale na bedné. Jedeme domu. Pfemlouvam
Véru, aby Sla se mnou do hajovny. ,Dnes ne. Ja zitra odjizdim.“ ,Kam?“ ,Do Dé&cina.“ ,,Co tam budes
délat? ,Budu vedouci vyrobniho vycviku v uéhovském stfedisku pro kadernice.*

Nespadla mné jenom brada. Mné spadly snad i kalhoty. Ten Amor mé pékné podvedI. Zranil mé
Sipem lasky, na Véru se vyka$lal a ona pak na mé. Co délat. Rekl jsme si - pro jedno kviti, slunce
nesviti. Ani mi nedala do plvodniho stavu moje vlasy.

V pondéli jdu do lesa. Skupina zen sazi stromky. Zatim se ukryvam ve kfovi. Mam tam takhle jit,
nebo ne? Musim, je to moje povinnost. Vstupuji na paseku. Zeny odhazuji motyky. Pfestanou
pracovat. Kdo to z lesa leze?

Pak se zaCnou smat. Smich pfechazi v fev. Popadaji se za bficha, jeCi. Vratil se nam zeleny
manekyn. Budeme se fotit. Zvedaji sukné nad hlavu. Ja mizim znovu v hlubokém lese. Ony tanci
kankan. Jesté na to dlouho vzpominaly. Rikaly, Ze si nékteré smichy cvrnkly do kalhotek.

Cas leti jako koné splageny. Vracim se z vojny. Budu se Zenit. Vé&ra to nebude. Amor ji Sipem
nezasahl. Mé nesetfil. Byla to jina sleCna a ja. Véra se vratila z DéCina. Nic se neutaji. Dozvédéla se,
Ze se budu Zenit. Pohnulo se v ni svédomi nebo vzpominky? Ozvala se sama.

,Prisla jsem se ti omluvit. Co se stalo, to se stalo. Preji vam mnoho Stésti a zdravi. Jako omluvu
pfijméte muj dar. Udélam vam obéma svatebni uces.” Co slibila, spinila. Byla tzasna. Kdyz mi po
obfadu prala, pravila: ,Byla jsem hloupa. Misto Hany jsem to mohla byt ja.”

Rekla to tiSe, do ucha pfi polibku. Za tfi mésice se vdala.

Véra byla liSka Bystrouska. Védéla, co chce. Jak na to jit. VyuZivala své pékné vizaze. Neprestala,
pokud svého nedostala. Ja se na ni nezlobil, ani nezlobim. Nékdy na ni vzpomenu. Na jeji sladké
pusinky. Nékteré Zeny a dévcata pfi polibku ofi pfiviou. Jiné zaviou. Véra ne.

Ta se umeéla pékné pritulit a divat do o€i. Byla mila. Trochu dracice. To se nezapomina.
Pac a pusu listicko.

Karel Pest’ak

Rozloudili jsme se:
7 Jitka Hola; Marie Hutyrova, Luksik Jiri,

PaedDr.,CSc.; Lingerova Danuta Anna; Mgr.
Eva JanoSova
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Drazi pratelé,

stale jsem je$té v nemocni¢nim zafizeni. Chuize
stale jesté narocna, Casto i bolestiva. Vim, ze
nejsem jediny, kdo ma zdravotni problémy,
rizné potize. | vy mnohdy prozivate podobné
situace, néjakou bolest, néjaké trapeni. Ale, my
také vime Ze nejsme sami, na ty naSe potize, ze
je tu Jezi§ Kristus, jedina jistota a nadéje
v nasem pozemském Zzivoté. Krasné nam to
popisuje evangelista Marek. Jezi§ se svymi
ucedniky se uchylil k mofi. Slo za nim mnozstvi
lidi z Galileje, ale i Judska. Jeruzaléma, Idumeje,
ze Zajordani a z okoli Tyru a Sidonu, prislo
k nému veliké mnozstvi, kdyz slySeli, co vSechno
¢éini.

Pozadal u€edniky, at pro ného pfipravi lod, aby
se zastup na ného netlacil. Mnohé totiz uzdravil,
proto se ti, kdo trpéli chorobou, tlacili k nému,
aby se ho dotkli. A neCisti duchové, jakmile ho
vidéli, padali pfed nim na zem a kficeli: , Ty jsi
Syn Bozi!* On vSak jim pfisné nakazoval, aby ho
neprozrazovali (Mk 3, 7-12). JeZi§ uprostfed
zastupu. Prichazelo k nému veliké mnozstvi lidi,
protoZe slySeli, co ¢ini! Podle chronologl uz
takto chodil po pohanskych méstech a vesnicich
asi 7-9 mésicl. Mohli toho o ném slySet opravdu
hodné. Byla kolem ného velka tlacenice. Asponi
se ho dotknout!

ProC se ti nemocni domnivali, Ze jejich
uzdraveni zalezi na tom, zda se ho dotknout?
Protoze se na ného tlaci, tisknou se, jako
k néjakému leCivému pfedmétu, jehoz dotyk ma
jakousi zazracnou moc. Jezis§ ma trpélivost. Tu
je to tak dobre vidét — jak ma tyto lidi rad (I nas
ma rad, jak my to Casto zbytecné zapominame,
jsme lhostejni k jeho nesmirné lasce). Jezi§ ma
pro kazdého pochopeni. Zna nasSi naivitu,
kazdou nelogi¢nost. Urcité vidi trochu lasky i za
nasi naivitou a nerozvaznym postojem VvUCi
nému. VSude vidi trochu lasky. Mozné i tam, kde
my ji vilbec nevidime. Av tom je feSeni mnohych
a mnohych nefesitelnych problému. Kdyz dobro
alasku kolem sebe nevidime.

Ale, jak to bylo s témi necistymi duchy? Jak to
bylo s jejich padanim na kolena a vyznavanim
viry? Nevim, zda je vllbec mozné to pochopit,
ale domnivam se, Ze tak jako propast
zdUraznuje vysku vrchold, tma zvyraziuje silu
svétla, tak necistota podtrhuje Cistotu, lez ostre
kontrastuje s pravdou, zloba a hnév s laskou.
Mozna to vyznani necistych duchd -
neznamena nic jiného nez kontrast: ,Ty jsi Syn

Bozi“. Jezi$ pfiSel zvéstovat novy Zivot,
kralovstvi Bozi, zatimco oni se ho chtéli
dotknout a byt zdravi. Proto jim pfisné
zakazal verfejné mluvit. JeziS nechtél
vytvaret jen senzace, jen zazraky, ale chtél a chce,
aby lidé nasli k nému cestu, vztah divéry a lasky.
Evangelista Marek i na jiném misté Pisma sv.
popisuje, jak k JeziSovi pfichazeji dalsi lidé, jak je
jim dobfe v jeho blizkosti. | apoStolové se
shromazdili k JeziSovi a oznamili mu vSecko, co
ginili a ugili. Rekl jim: ,Pojdte sami stranou na
pusté misto a trochu si odpocinte!“ Stale totiz
pfichazelo a odchazelo mnoho lidi a neméli ¢as
ani se najist. Odjeli tedy lodi na pusté misto, aby
byli sami. Mnozi spatfili, jak odjizdéji a poznali je:
pésky se tam ze vdech mést sbéhli a byli tam pred
nimi. Kdyz Jezis vystoupil, uvidél velky zastup a
bylo mu jich lito, protoze byli jako ovce bez
pastyre. | zacal je ucit mnohym vécem (Mk 6, 30-
34).
Kolik lidi je kolem nas jako ovce bez pastyre.
Casto hledaji cestu, hledaji smér a cil svého
Zivota. Jak je to mnohdy jednoduché. V8echno
pozitivni najdeme u JeziSe. Pokusme se normalné
lidsky si pfedstavit chvili, kdy jsme z toho hledani,
pachténi po smyslu Zivota velmi unaveni,
vyCerpani, kdy se sotva vleCeme jak fyzicky, tak
psychicky kazdodennim zivotem — a tu k nam
prijde nékdo dobry, dlvérné nam poloZzi ruku na
hlavu a fekne: Odpoc€in si, mas toho dost, tady
u mé si odpoc€in. VSichni jisté vime, jak je dobré
odpocinout si s hlavou narameni a nebo v dobrych
dlanich nékoho, kdo nas marad, kdo nas miluje.
Ta utésna JeziSova slova nebyla feCena jen
apostolim, ktefi se unaveni vraceli z apostolskych
cest, ale vSem unavenym vSech ¢asu — vSem,
ktefi budou nékde klesat pod tihou zivota. Pro
vSechny tu vzdy bude jedno rameno, o které je
mozno duvérné a s jistotou opfit hlavu, dvé dlanég,
v kterych je mozné se vyplakat, jedno pokorné a
tiché srdce, od kterého je mozné se ucit. Tak si
bude mozno odpocinout od kazdodenni namahy,
tak se bude nést kazdé bfemeno, kazda zatéz,
nemoc, ruzné trapeni lehceji. Kdyz si tak to
predstavim JeziSe, zda se mi, Ze ma ve svych
dlanich, ve svém srdci vSechnu citlivost a lasku,
jaka se viibec muze zrodit v ¢lovéku.
Pojdme za JeziSem, drzme se JeZiSe v kazdé
situaci naseho Zivota.

Vas jahen Pavel Urban
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DOPLNTE PRIROVNANI.

Tichy jako ...
Drzy jako ...
Drzet se jako ...
Zmrzly jako ...
Rve jako ....
Hezky jako ...
Prehazovat si néco jako ...
Citi se jako ...
Stat jako ...
Sedét jako ...
Hlasek jako ...

WNOOTOWwWh

. DOPLNTE CiSELNOU RADU.

8 12 16 20...28 32 36
57..1 13 15 17 19

8 11 14 17 ...23 26 29
10...20 25 30 35 40 45
12 17 22 27 ... 37 42 47
6 12 24 ... 96 192 384 768

5.CO JETO?

Byla jsem vztyCena sto let po francouzské revoluci.

KLUB EINSTEIN_

2. ANALOGIE - na zakladé vztahu mezi prvni dvojici slov
vymyslete vhodné slovo ke tretimu uvedenému slovu.

VICi mak a Cervena, chrpaa ......................
MySasrst,rybaa .......c.coceoeiiinnns

Zubar a zuby, kardiologa ................c.oeies

Kukacka a hnizdo, liSkaa ....................o......

Podkova a Stésti, CernakoCkaa .............cooeviinnn. ..
Klobasa a uzenarstvi, vétrniceka ...................

Saturnin a Zdenék Jirotka, Bylonas péta........................
Halusky a Slovensko, lango$a ................ocoeeee.

LyZafi a sjezdovka, akvabely a ........................

MorCe atrava, tygra ........cooviiiiiiiininnen.

4. Doplnte co nejvice moznych synonym
(slov stejného vyznamu) k nasledujicim
slovim.

CHLAPEC -
LAKOMY -
PADOUCH -
KAMEN -
PRE -
BRECET -

6. VYMYSLETE VZDY
MINIMALNE 4 NAZVY
MEST NA NASLEDUJICI
POCET PiSMEN.

Rada se ukazuiji, vzdyt proto jsem vznikla.

Nechodim, ale mam stovky zarovek.
Jsem ve mésté, a zaroven nedaleko poli.
Svym zplsobem jsem Zelezna dama.

Od doby, co stojim v Pafizi,

mé navstivilo vic nez 200 miliona lidi.

VYSLEDKY:

1. mySka, opice, klisté€, rampouch, pavian, obrazek, horky brambor, ryba ve vodé, solny sloup, pecka,

konipasek

2. modra, Supiny, srdce, podzemni nora, nestésti, cukrarna, Karel Pola¢ek, Madarsko, bazén, maso

3.24,9, 20, 15, 32, 48

4. hoch, kluk, jinoch; lakotny, hamizny, chamtivy; lump, darebak, ni¢ema; balvan, Sutr; spor, hadka;

plakat, bulit.
5. Eiffelova véz

6. Napf. 4 - Most, Brno;5 - Dé&Cin, Ji€in, Praha; 6 - Beroun, Turnov, Tfebic



Vazeni a mili, jmenuji se
Dominik Petrilak a vétsina
Z vas mne zna jen jako
Dominika. Posud’te sami, Zze s
takovym pfijmenim je to
snadnéjsi varianta, nez si
lamat jazyk.

V domové jsem jiz devatym
rokem jako zaméstnanec a
neménil bych.

Zacinal jsem v Dennim stacionafi
Parkinson, kde jsem mél na
starost naplnéni volného casu
klientd, ktefi dochazeji na den od
8 do 16 hodin. Byla to velmi dobra
zkuSenost, ale po dvou letech
jsem potifeboval zménu, a tak
jsem se dostal do aktivizacniho
useku na oddélni B2.

Nékteré klienty jsem si jiz
pamatoval z praxi, tak to pro mne
nebyla velkda neznaméa a
pomérné rychle jsem si naSel
cestu k vétsSiné z nich. Postupné
jsem se ucil novym vécem diky
kolegim a snazil se Iépe naplnit
Cas straveny s klienty jak na
individualnich aktivitach, tak na
téch skupinovych.

Jiz nékolik let pomaham pfi
planovani sportovnich klubdu,
které se momentalné konaji
v utery a patek v odpolednich
hodinach.

V prabéhu chladnych mésicl hrajeme prevazné
Sipky na odd. B2 nebo Supec ve velkém sale. V
teplejSich mésicich se snazime vyuzit naSi
pfilehlé zahrady, to se zaméfujeme na vrh kouli,
pétanque, ruské kuzelky, lukostfelbu, noveé i
stfelbu z kuSe, hod na krtka a stfelbu na cil.
Vzdycky mne tési Uspéch klientd a jejich radost,
Ze sejimdafi.

Je to drobné, ale velmi cenné vitézstvi, které
dokaze prozafit vSedni dny.

TakZe nevahejte a pfijdte se kdykoliv zuc€astnit.
VSechny sportovni aktivity se snazime
pFizpusobit jak pro stojici, tak pro sedici klienty a
vybalancovat deficit rozsahu pohybu.

Mimo své oddéleni a sportovni klub se vam také
snazim pomoci s vasimi elefony, tablety,
notebooky a v§im moznym, s €im si nevite rady.
Rozumim tomu, zZe at se zafizeni tvari
sebejednodussi, tak pro Cloveéka, ktery s tim

denné nepracuje, je i mala zména od klasického
dlouho pouzivaného zafizeni zarazejici.

Co se ty¢e mych zajmd mimo praci, tak mam rad
dalkové pochody. Jiz jsem se Ctyfikrat ucCastnil
pochodu Praha — Préice a doufam, ze se zvladnu
zucCastnit stého roCniku v roce 2067.

Tak mi drzte palce!

Rad ¢&tu rozsahlé romany, kdy se nemusim
s postavami loucit po docteni jedné knihy, ale mohu
s nimi stravitmnohem déle ¢asu.

Pro predstavu, moje nejdelSi preCtena saga Citala
zhruba 8132 stranek a bylo to ¢teni na rok a pul. Pfi
takovém mnozstvi stran se Clovék musi smifit
s faktem, Ze si vSe nedokaze zapamatovat.

Doufam, Zze se budeme dale v Domové potkavat, a

vytvofime skvélé pfilezitosti pro zazitky, které vas
dokazi potésit, pobavit a naplnit.

Domunik



Felix Haj
Skolik Kéja Motttk

Popelecni streda

V unoru ulehl ztuha snih. Byl lepSi nez ten
prosincovy. Za méstem byly klouzacky, jen se na
né srdce smalo. Kgja vZzdycky ,jen chvilicku® fikal,
ale kdyz se rozbeéhl lesklou plochou dold, utikal
do vrsku jako o zavod, jen aby mohl jesté se
klouzat. Kovarovic Ferdik si pfitahl sané. Takové
masivni, tézké, zelezem pobité. Kaja je prohlédl,
potézkal a potom rozhodl: ,Na tomhle vas musi
sedét aspor osm, aby se to rozjelo. Aja uz musim
domu.“ Sel, ale hlavu i dusi mél plnou smutku.

U nich na dvorku tolik dfeva. Ale kdyby poprosil:
,1atinku, dejte mi udélat sanky!“ Anebo ani by je
nemusil dat délat, to stoji moc penéz, ale jisté by
je tatinek zrobil. Vzdyt umi vSecko. Tatinek by
rekl: ,Pro tvou roztopac, ne? Abys nékde nohu
zlamal!” Prisel domd. TiSe a bez pobizeni vykonal
obvyklé prace. Potom zahdjil vyjednavani:
».Maminko, ja vas mam rad.“ ,Ja tebe taky, Kgjo,
zvlasté kdyz jsi tak hodny jako dnes.” ,Ja,
maminko, vas radsi.“ ,Mysli8? A co vlastné
chces§?“ Vida,” myslil si Kaja, ,uz je to venku. Zas
uz maminka uhodla, Zze néco chci.“ ,Ja bych,
maminko — vite — Ferdik ma krasné sané.

Na osm...“ ,Hm," Fekla maminka kratce. ,A ty bys
chtél také, ne? Kdybys nebyl takovy divoch!
Vzdyt by sis polamal nohy! Copak Ferdik! Ten
bude jisté jezdit pomalu.” Kaja zahryzl bilé
zoubky do Cerného chleba, na ktery mu ukaply
dvé slzi¢ky. Podival se po mamince a zeptal se:
,VY jste, maminko, nikda nejezdila na sankach?“
»10 ne, Kajo, kdepak!“,,Proto,“ Fekl Kaja.

»~Jinak byste védéla, Ze na sarikach se nemuze
jezdit jinak nez rychle.” Hajny se vracel z lesa.
,Kajo, mas jit se mnou k panovim, a hned!" Kaja
si jen otfel pusu a vysli. Pan lesni ho pohladil po
hlavé a fekl hajnému: ,,Neni nic platno!

Pan doktor porucil, aby Zdena se hodné
pohybovala, aby sarnkovala, hrudovala, a toz si
myslim, Ze by s Kajou mohli zkusit sarikovani na
malém vrsku u méstecka. Vim, Ze na ni da Kaja
pozor, ale musi mi slibit, Ze nikam jinam s ni
nepujde nez pravé tam. Podivej se, Kjo, co fikas
témhle sankam?“ Oteviel komoru a vynesl
odtamtud rohacky. Kajovo srdi¢ko hlasité klepalo.
To byly sanky! Hlazené, ohybané dfevo, sedatko
jako ,Stofové®, proplétané sem tam vzorem jako
mamincCin nedélni salup; lehké — vzdyt je vzacny
pan jako pirko pozdvihl. ,Ja myslim, vzacny pane,

POVIDKA MESICE _

Ze by se nam na nich moc pékné jezdilo, ale musil
bych je dfiv vyzkous$et.“ ,Toz vezmi si je domu!
Zitra mate odpoledne prazdno, vyzkouSej je a
pak pfijd pro Zdenu!

Sluzka pujde s vami k méstecku. A dobrou noc!”
Kgja tahl sanky, o nebi se mu zdalo. Tatinek je
chtél nechat v sifice, ale Kaja tolik prosil, az
dovolil, Ze si je smi postaviti k postylce. Sotva se
pomodlil a ulehl, vyskodil. Sepjal ru¢ky a drmolil
jesté OtCenasek. ,Za kohopak jesté, Kajo?“ ptala
se maminka. ,Aby nékdo ty sanky neukrad"”
Drzel na nich ruku a trhané ze spani se
probouzel. Maminka uz spala, tatinek u stolu
néco psal. Kgja si tichounko sedl na postylku a
sahal do kapsicky na bundé, ktera lezela na zidli
vedle postylky. Vytahl motouz, ovazal si jim ruku a
pfivazal k sankam. ,Kdyby nékdo je chtél ukrast,
probudim se.“ A klidné&ji zaviel oCi. Za chvili vSak
kfiCel ze sna, Skubal rukou, a tatinek k nému
pfiSel, ruku mu odvazal, aniz se Kaja probudil.
Pak teprve klidné usnul. Druhy den odpoledne
zkusil sané. Jezdilo se znamenité. Zdenicka si
libovala. Tvafricky ji zCervenaly a Kaja na ni daval
bedlivy pozor, aby nevypadla.

AZ do myslivny ji dovedl a ona uz ve dvefich
kfiCela, Ze ma hlad. Vzacna pani dala Kajovi
dobrou svacinu a cely balik vSelijakych dobrot a
poSeptala mu do ucha: ,To za to, Zes donesl
Zdené snézenky a to ostatni.“ Ano, Kgja se stal
dalezitym ¢initelem v Zivoté choulostivé Zdenky,
ktera k nému pfilnula celym détskym srdiCkem.
Rekl-li pan lesni: ,Povoluje to. Zitra asi uz
nebudete sankovat,“ fekla Zdena: ,To az co fekne
Kgja!“ Kdyz brezen rozplakané se zadival na
krajinu, prestalo sarnkovani. Pan farar fekl ve
Skole: ,Jesté den a pfijde Popele¢ni stfeda —
zaCatek Cctyricetidenniho postu. Prijdete si do
kostela pro popelec. Udélam posvécenym
popelem na vasich Celech kfizek na znameni, ze
i vy musite byti v této dobé zvlasté hodnymi.
LepSimi, poslusnéjSimi nez dfive!® Kaja
poslouchal, dech zatajoval. A jak pfiSel domd,
maminky se ptal: ,Vite, Ze bude za den Popelecni
stfeda?“ ,Jako bych nevédéla, Kajo, vzdyt
pujdeme s tatinkem také do kostela. Kdyz jsem
byla mlada a doma, o masopustnim uterku byvalo

Pokracovani na strané 14
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v hostinci veselo. Ale kdyZz ponocny pod okny
zatroubil na roh dvanactou, vstal pan purkmistr a
fekl: ,Ted domu, chaso! Zacina svatopostni
doba!" A vSichni se tiSe rozesli a druhy den
o sedmé vSichni si pfisli do kostela pro popelec.
Neboztik deédousSek zveCera toho dne vzal
posledni SnupecCek a potom dal pikslu babiCce s
prosbou: ,Schovej, maminko, zamkni! Da-li nam
Pan BlUh dockat, o Bilé soboté po VzkriSeni
SAupnem si oba...“ Kaja dobfe nerozumél, ale
citil, ze pfeména v cirkevnim roce je velice vazna.
Maminka v utery sundala velky kfiz z kuchyné a
maly z pfisténku, omyla je, a tatinek pfinesl z lesa
zelenou chvoj, rozfezal ji na drobné vétvicky,
pribil do podoby a velikosti obou kfizi na zed,
jako by koberecCek pod kfiZze uchystal. Teprve pak
povésili kfize a oba pfi tom rekli: ,Aby Ti, JeZisi
Kriste, bylo mékceji na krizi!® Maminka dfive
zpivala Cerstve, veselé pisnicky, ale o Popelec€ni
stfedé spustila smutnou a vaznou: ,Krestanska
duse®. Kéja Sel s rodi¢i do kostela. V fadach uz
staly a poklekaly déti kolem mfizek. Kdyz na ného
doSla rfada, priklekl k mfizce se Zhavym pfanim:
,K&z jen mi pan faraf hodné popela na celo
nasype, aby mné to vydrzelo, nez pfijdu domu!*

A pan farar jako by to veédél, pravé mezi prsty
z cinového podnosu nabral, a Kaja citil drobny
prach padat az pres ocCni viCka. Priviel oCi a
popaméti Sel k vychodu. Byl blazen. Citil se byti
pfipadal. Kdyz si vzpomnél na fialové platno s
velkym bilym kfizem uprostfed, které zakryvalo
cely oltar, vzdychl si: ,Jak je to vSecko krasné! Ale
jen aby mi ten kfizek na cele zUstal do veceral
Tatinkovi se setfe kloboukem, mamince Satkem,
ale jA mam Cepici v kapse a budu davat velky
pozor, aby mi to znameni co nejdéle vydrzelo.”
Protoze Sel s pfivienyma o€ima, jak z kostela
vySel, v predsini vrazil trochu loktem do staré
Trempové.

Hned se zdvorile zacal omlouvat: ,Ja nerad, teta,”
ale nez domluvil, uz citil jeji kostnatou ruku na
svych zadech, a z jejich ust se finulo jako
z vodopadu: ,Ty lesaku, ty indiane, ty divochu
bezbozny, pockej, az potkam hajnyho, ja mu
povim, jakého ma darebaka. Kluk ulicnicka,
schvalné do mne vrazi!“ A jeji ruka zvedla se k
nové raneé... Ale Kaja uz necekal. Horké, litostné
slziCky palily ho pod vicky. Vzdyt on pfece nerad!
A ona tolik kfi¢i a zlobi se! Upaloval do Skoly.
Povznesena nalada v jeho srdécku plakala.

Ve Skole ostatni déti povykovaly, ale Kaja sedl na
své misto. Z obou dlaniCek udélal stfiSku nad
Celem, jen aby nikdo popelec mu nesmazal, atiSe

sedél. Vojta Brabencl, nejvétsi uliénik ve tfidé, se
zeptal: ,Proc€ si drzi$ ruce nad Celem?“ ,Aby mi
nikdo nesmazal popelec,“ fekl Kaja upfimné.
.,Rad bych jej pfinesl takhle cerstvy dom(.”
ZlomysIné oci Vojtécha Brabence zableskly
zlobou. ,Aukaz, mas to hodné znat?“ Kaja odkryl
Celo, ale nez se nadal, naslinil Vojtéch ruku, prejel
ji Kajovi Celo a vykfrikl: ,Tak, uz nemas nic, abys to
védél!* Kdyz pan fidici veSel za chvili do tfidy,
vidél Kaju s Vojtéchem v kfizku.

Po prvé vidél K4ju se prat a podivil se. Kaja, dité
lesa, ale poddajné jako tvarna hlina, s predobrym
srdickem, ten Kaja, ktery byl chloubou jeho tfidy
—ten se pral a k tomu s nejvétsim ulicnikem tfidy,
a tak houzevnaté. Ostatni utvofivse pulkruh
kolem nich, s planoucima ocima pozorovali
postup rvacky tak napjaté, Ze pfichodu pana
fidiciho ani nepozorovali. Utvofily se dvé skupiny.
Z té jedné bylo slySet: ,Kajo, nedej se!“ Az druhé:
,Vojto, maz ho!" Kajovy oci svitily, tvaficky se mu
rdély az k Celu. Vojta byl vyssi o celou hlavu, byl
zrepetant®, opakoval uz druhym rokem prvni tfidu.
Byl zlosti bledy, kdyz pozoroval, ze K3ja, tfebas
mensi, jako lasi¢ka uhyba jeho Stulclim a prohyba
se jako vrbovy proutek. V péstickach Kajovych
bylo mnoho sily. VZdyt doma nosil vodu, dracky
Stipal, travu nosil. A proto pravé pfi vstupu pana
fidiciho zachytl koneCné obé zapésti Vojtovy,
pevné stiskl, do pulkruhu jimi togil, a déti vidouce
porazku Vojtovu, zacaly sborem volat: ,Kaja to
vyhral!“

Vtom pan fidici pokrocil az mezi né. Kaja pustil
Vojtovy ruce, zahanbené a rozpacité se podival
po panu fidicim. Vojta zarputile, posupné si
prohlizel Spi¢ky botek. Ostatni se rozbéhli na sva
mista. Pan fidici jako by dnes mél vI¢i mihu,
hodné zblizka podival se do obliCeje Kajova a
rekl: ,Kajo, ty se takhle umi$ prat? To jsem ani
nevédél. To bude mit maminka malou radost, az ji
to napiSi.“ Ale Kaja svezl se do prvni lavice a
hofce se rozplakal. Trvalo to jisté ¢tvrt hodiny, nez
se dovédél z trhaného Kajova vzlykani, ze Vojta
mu utfel popelec a ze si jej chtél pfinésti domu
Cerstvy. Pan fidici pfesto, ze byl uz stary, prece
nezapomnél, ze také byval malym chlapcem a
také nékdy se popral s kamarady, a proto jeho
ruka se dotkla hebce hlavy K4jovy a fekl: ,Pfestan
plakat, Kajo! LepSi by bylo, kdybys byl pockal,
mné pozaloval, a ne se prat! Je to nehezké tak se
rvat! Je mi to lito na tebe.” Ale Kaja plakal ¢im dal
tim usedavéji, az pan fidici fekl prisné: ,Uz dost!
A bude ticho!“ Kaja zvedl uplakané oci, potlacil
plac a fekl vzlykavé: ,Ja uz budu ticho, ale kdyZz ja
uz nemam popelec a ja jsem mél takovou radost,



Ze si jej pfinesu domu cerstvy, a mél jsem takovy
husty a tmavy. Pékné vas prosim, pane fidici, ja
bych si dobéhl do kostela pro jiny!“ Jeho oc€i divaly
se s takovou prosbou na pana fidiciho, ze fekl:
,B€Z, ale hned at'jsi tady!”

Kajovy rty se rozSifily k usmévu, posledni slziCky
dopadly na lavici, mzikem byl ze dvefi. ,Tak ano!
Vezmu to trapem.” Kdyz se po chvili vracel,
blahodarny usmeév lezel mu ve tvafi, a temny
popelcovy kfizek Cernal se mu na bilém Cele.
Vojta stal na misté hanby a pan Fidici pravé
dopovédél posledni slovo ostrého napomenuti.
Kaja sedl do lavice a podotkl: ,Tak pékné dékuiji,
pane fidici. V kostele byl uz jenom velebny pan,
tak jsem mu fekl: ,Ja uz jsem tu, prosim, byl
jednou, ale Vojta Brabenec mi popelec utrel, a ja
jsem tuze nafikal.

Toz pan fidici mne poslal jesté jednou."™ Jak déti
ze Skoly vysly, Kaja nejvic pospichal. Ale teta
kovarka byla pred kovarnou a volala: ,Kajo, pojd
sem! Ja nemohla pro popelec, moc mne nohy
boli, pojd, dam ti vdolek s hruSkovym povidlim,
syreCkem sypany, smetanou kapany, a vezmu si
Stipec popelce od tebe!“ Ale Kaja uhanél a v béhu
volal: ,Ja, teta, nemam kdy, lihnou se nam
housata!“ Kovarka zavrtéla neduvérivé hlavou:
Ze by uz? To neni ani mozna! To kluk na roztopac
smejsli, a mne, starou osobu, ma za blazna. No,
pockej, jen co uvidim hajnou!” Kaja poskakoval
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pfes pafezy a myslil si: , Ted jsem lhal, a to uz vim
napred, ze teta bude zalovat! Radéji to doma
hned feknu.“ Vbéhl do dvorka: ,Maminko, teta
kovarka chtéla ode mne popelec, a ja jsem fekl,
Zze musim domu, protoZe se nam lihnou housata.”
Maminka fekla: ,Ten konec mohl sis nechat,
protoze jetolez.

A jestli neprestanes Ihat, nebudu t& mit nic rada,
Kajo, odvykni si lhani!“ Vtom vchazel tatinek.
Kaja dobfe hadal. Kloboukem setfel si popelec,
Satkem maminka. Jen on mél neporuseny.
Maminka ho poslala pro vodu a on zapomnél
pfiviit dvefe, a proto zaslechl, co maminka
povida: ,Teta kovarka chtéla si vzit od K&gji
popelec. Jak by si sama nemohla dojit!

VSecko svadi na bolest v nohou, ale béhat po
mestecku a sbirat klepy, to ji nohy neboli! Ale
K4jovi domluv! Rekl, Ze se nam lihnou housata.
Zase lhal!®

Tak se néjak stalo, Ze tatinek zapomnél Kajovi
domluvit. Kdyz Kaja po modlitbé vecer ulehl,
pomyslil si: ,Vida, tak ona teta Ihala. Kdyz velci
pofad napominaji nas malé, neméli by Ihat
nejdfive oni.”

A nebyl by klukem, kdyby posledni vzpominkou
nebylo zavolani Pepika KuCerovic ze tfeti tfidy,
které za nim poslal dnes odpoledne, kdyz ze
Skoly vychazeli: ,Kluci, helejte, to je Kaja Marik,
co dnes prepral Vojtu Brvic!“abenco

Pravidelné vychazky do

Milicovského lesa

Za pfiznivého pocasi radi

vyrazime na prochazky do
MiliCovského lesa.

Mate-li o vychazku zajem,
nevahejte oslovit néktereho
z aktiviza¢nich pracovnik.
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Setkani se zviraty

V letnich mésicich nas pravidelné navstévu;ji
nejruzné;jsi zvirata — psi, kocky, kralici, minikdn, kozy
i slepicky. Tato setkani jsou vzdy plna radosti

a pfijemnych zazitki. Srde¢né vas zveme na dalsi
navstévu zvirat, ktera se uskutecni v utery 25. srpna.

Rozkvetly sklenik
Také letos se nas
sklenik rozzaril pestrymi
barvami krasné
rozkvetlych kvétin.



Kytarové vystoupeni
V Cervenci jsme si mohli
poslechnout krasné kytarove
vystoupeni pani Stavikové. - Deskové hry s détmi

Za pfijemny hudebni zazitek Na konci Skolniho roku nas
moc dékujeme. navstivily déti ze ZS Gutova.
Spole¢né jsme si zazpivali a
poté si zahrali deskové hry. UzZili
jsme si spoustu zabavy a téSime
se na dalSi spole€né setkani.

Kulinarsky klub

V letni sezéné radi vafime z Cerstvych a aktualné dostupnych
surovin. Tentokrat jsme vyuzili urodu jahod z nasi terasy a pfipravili
si vyborné jahodové knedliky. VSem moc chutnaly.




ZAJIMAVOSTI
KVETINOVA KRIZOVKA
Z NASEHO SKLENIKU
Vazeni Ctenari naseho meésicniku Hajek, pfipravili jsme pro vas na
tento letni mésic kvétinovou kfizovku. Ze tfi nasledujicich
obrazkovych kfizovek doplnte tajenky do tfi citatu o kvétinach. Ve
své odpoveédi také uvedte, jake kvétiny na fotografiich (oznaceni

foto) rostou v nasem skleniku. Své odpovédi vkladejte do schranky
na AO.

A/ ................ je krasna kvétina,

ale €lovék musi mit odvahu utrhnout ji na kraji propasti.
-Stendhal (vl.jménem HenriMarie Beyle)- francouzsky spisovatel

1A/
2A/
3A/
4/

SA/




ZAJiMAVOSTI—

BIKAVE ..o a vuné se slily v tvar, vznikla z toho kvétina.
-Otto Frantisek Babler - Cesky knihovnik a prekladatel

1B/ ‘_!B

-

2B/

3B/

4B/

5B/

C/ Laskavy .......cueeeeeeeennn. prehliZi rozbita okna, protoZe za
nimi vidi kvétiny. - holandské prislovi

1C/

2C/

3C/

4cC/

5C/

6C/




Schuzka duvérnikui

) _ s vedenim Domova
Strgyovam korplse _ se uskutecéni ve
DalSi straquag ko’mls? budgvlJ 5.8.a 19: 8. ’ . stfedu 5.8. v 10:00
O schvalovani nového jidelni¢ku budou ¢lenové na sale.

stravovaci komise pfedem informovani.

MULTISENZORICKA MiSTNOST A0 ‘

Pfipominame, Ze na odd. A0 je k dispozici : ui o ZVIRATY €

multisenzoricka mistnost, ktera slouzi k relaxaci SETKA‘:{‘CﬁEmésicich '

a setkavani klientll. Mistnost je odemcena a muzete vV tep\?ls“(aidy mésic

ji kdykoli navativit. se OpELKAZAY o st

budeme mit M ty
. ] setkatse Zviraty - ..

Nezapominejme pit! y zahrad@. Temormr?as.
Horké letni dny davaji nasemu télu zabrat, a proto je <e uvidime 25- STP

dulezité pravidelné doplnhovat tekutiny. | kdyzZ nemame
pocit Zizné, méli bychom béhem dne dostatecné pit.

VYLET - PLAVBA
LODIi PO VLTAVE

26. srpna nas Ceka plavba lodi

w PROCHAZKY DO MILICOVSKEHO LESA
¢ S teplejSim poCasim jsme jiz zahgjili spole¢né

prochazky do MiliCovského lesa, kam budeme vyrazet po Vitavé. Zajemci se nevahejte
(s ohledem na pocasi) kazdé pondéli ve 13 hodin od obratit na aktivizaCni pracovniky
vratnice. Pokud potfebujete doprovod, nejdfive se, a pfihlasit se!

prosim, obratte a domluvte s aktivizacnim pracovnikem.

Srpen HOROSKOPY_

e Kozoroh - 22. 12. - 20. 1. e Rak - 22. 6. —-22.7.

F W | ta nejvétsi laska potiebuje obéas pauzu # 4B Citite, Ze vas irituji i mali¢kosti na chovani
a viastni prostor. Doprejte si vecer partnera. Dopfejte si chvili o samoté, nez
s prateli a nechte druhou stranu dychat. vyvolate zbyteCnou hadku.

i Vodnar - 21. 1. - 20. 2. & Lev-23.7.-22. 8.

* Pri konfliktu mate sklon vytahovat staré . Snazite se zachranit nékoho, kdo
kfivdy. Drzte se striktné pritomnosti a o hluboky vztah vlastné nestoji. Chrarite
vSechno se vyresi daleko lépe. své city a investujte energii radéji do sebe.

& Ryby - 21. 2. - 20. 3. .. Panna - 23. 8. — 22. 9.
¢ Kdyz je toho na vas moc, odejdéte do . Okoli vas mozZna odrazuje od zmén, ale
@ klidoveé zony a zhluboka dychejte. Respekt § vy vérte svému instinktu. Nové prozitky
# Kk soukromi druhych pfinese domu mir. a smér vam jenom prospéji.

& Beran -21.3.-20.4. & Vahy - 23. 9. - 23. 10.

¢ Hlidate kazdy krok milované osoby. A% Nazory ostatnich berte s nadhledem, ale
Uvédomte si, Ze zdrava laska potiebuje fidte se vyhradné viastnim instinktem.
" svobodu a dychat, ne staly dozor. Wy svijj Zivot znate nejlépe.

it Byk -21.4.-21.5. e Stir - 24. 10. — 22. 11.

¥ Nekonecny seznam Ukolll v hlavé vam L Oteviena komunikace s pfitelem
nedovoli v noci klidné spat. Sepiste ho o obavach vam pomuze najit kompromis,
na papir a v klidu plite krok za krokem. ktery nakonec obohati obé dvé strany.

B Blizenci - 22. 5. - 21. 6. i Strelec -23. 11. - 21. 12.
| Laka vas sdilet detaily ze vztahu s . Mate nutkani dospélé déti neustale
B kamaradkou u kavy. Odolejte tomu, kontrolovat a volat jim. Uberte tlak, nechte

loajalita k partnerovi je zakladem svazku. . & je Zit a véite tomu, jak jste je vychovali.

Zdroj: horoskopy.cz



