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Srdecné vitame nove
obyvatele, ktefi

nastoupili do naseho DS.

Duhova Libuse,
Hanauskova Zdernka,
Janeckova Olga,
Kanka Josef, Ing.,
Konviéna Anna,
Laifer Eduard,
Leinerova Ruzena, Ing.,
Mala Jana,
Pipergerova Miroslava,
Volak Jindfich,
Zamrazilova Helena.

Zpravodaj Hajek vychazi

v nakladu 200 vytiskd pro potfeby
obyvatel DS Praha 4 Haje,

K Milicovu 734 a je neprodejny.
Na vydani spolupracuji:

Michaela Menouskova,

Romana Ifkovichova,

Danuse Tuckova,

Dagmar Zavadilova, feditelka DS,
ve spolupréci s klienty DS.
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. 1) Jak se také prezdiva noci ze 30. dubna na 1. kvéten,

Vazeni ¢tenari a lustitelé,

kdy se po celé zemi symbolicky pali carodéjnice? na otazky z dubnového kvizu
a) Slavnost slunovratu. b) Sabat. c) Filipojakubska noc. odpovédélo 35 ¢tenard.
. Il) Marie Terezie (13. kvétna 1717 — 29. listopadu 1780) z rodu L e
. L . o . Deset spravnych odpovédi méli:
Habsburku byla arcivévodkyné rakouska, kralovna uherska, Anna Legnerové, Libuse Kopaéova,
Ceska a markrabénka moravska. Jejim manzelem se stal Sasa Ruzickova, Ludmila Lukavcova,
FrantiSek . $tépan Lotrinsky. Kolik méli déti? Marie Cernohorska, Jan Sedimayer,
13 b) 16 18 Premysl Cervenka a Team B1, A2 a A3.
a) . ) ) Devét spravnych odpovédi méli:
. Ill) Véra Caslavska (3. kvétna 1942 — 30. srpna 2016) byla Irena Kratka, Blazena Stépankova,

eskoslovenska sportovni gymnastka. Na olympiadé v Mexico City || RuZena Leinerova, Hana Moravova,
ziskala v roce 1968 étyii zlata a dvé stiibra. Srdce Cechoslovaka 1 anonymni lustitel.
S . C el . Osm spravnych odpovédi méli:
si vSak ziskala tichym protestem proti sovétské okupaci. Jana Cernéa. Vaclav Stefl
Co Véra Caslavska udélala? 1 anonymni lustitel.
a) Pri sovétské hymné otocila hlavu od soupefky smérem k zemi.

b) Spalila sovétskou viajku. GRATULUJEME!!!

Nejvice vas potrapily otazky

c) Nepodala sovétské soupefce ruku. B
. IV) V kvétnu slavime dva statni svatky (1. kvétna a 8. kvétna).
O které se jedna? Dulezita informace: vyplnéné kvizy

je nutné vhodit do schranky na

a) Den vérozvéstl Cyrila a Metodéje a Den upaleni mistra Jana Husa. oddéleni A0 nejpozdéii do 20

b) Svatek prace a Den vitézstvi. v daném mésici.
c) Den &eské statnosti a Den vzniku Ceskoslovenska. szdéji vvt)o,zené kvizy uz nemohou
V) Edvard Benes (28. kvétna 1884 — 3. zafi 1948) byl Geskoslovensky || Pytzapocitany a uvedeny v casopisu
politik a statnik, druhy ¢eskoslovensky prezident. Pochazel
z Kozlan. Vite, ke kterému kraji mala vesnice nalezi?

a) Plzefiskému b) Karlovarskému  c) Jihodeskému Z(cjle si jg?’fefepfveéfSt spravné
odpovédi.

Hajek, a to z divodu uzavérky a
tisku Casopisu.

. VI) Kde by se zamilovani méli na 1. maje polibit?
a) pod rozkvetlou visni b) pod rozkvetlou jabloni
c) pod rozkvetlou tfedni
. VII) Vitézslav Nezval (26. kvétna 1900 — 6. dubna 1958) byl ¢esky

basnik, spisovatel a prekladatel, spoluzakladatel poetismu. SPR AVN E ODP OVEDI
Jeho nejznaméjsim dramatem je?
a) Noc na Karl$tejné b) Manon Lescaut ¢) Romeo a Julie l. b)—v Kroméfizi

. VIII) Iva Janzurova (*19. kvétna 1941) je ¢eska herecka.
Je také jednou z hlavnich postav serialu Nemocnice na kraji mésta,
kde ztvarnila postavu neprijemné sestry Hurikové. a Remus
Ktery herec ji po¢astoval vyrokem: ,,Kdyby hloupost nadnasela, M
tak se tady budete vznaset jako holubicka?“

Il. c) - dvoj¢ata Romulus

. a) - Jurij Gagarin

a) Vladimir Mensik b) Ladislav Chudik c) Milos Kopecky IV. c) — na severu Ukrajiny
. IX) Karel IV. se narodil 14. kvétna roku 1316 jako prvorozeny V. b)-Anna
syn Jana Lucemburského a EliSky Pfemyslovny.
Jaké jméno mu bylo udéleno pfi kitu? VI. a)—Jan Pavel Il.
a) Karel b) Vaclav c) Albrecht VII. c)— kontaktni o&ky

. X) Jifina Bohdalova (* 3. kvétna 1931 Praha) je znama ceska o
herecka. Ve kterém filmu nehrala? VIII.b) - Pionyr
a) Petrolejové lampy b) Dama na kolejich c) Fany IX. c) - Trauntenberka

X. b) - nepokakal

|
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Pribehy zdomova
Uvodni slovo

Tato rubrika bude slouzit tomu, aby
pfedstavila Vas, jednotlivé obyvatele
Domova seniori Haje, a ukazala Vas ve
svétle jedinecnosti a krasy.

Rikase, ze Cim je Clovék starsi, timse stava
i moudfejSim a pokornéjsim. V tom se liSi od
mladSi generace, ktera zase rada
experimentuje a porovnava si mezi sebou
sily. K tomu, aby spoleCnost byla zdrava, je
potfeba pravé Vas, starSi generaci, aby tu
mladou korigovala a svymi zkuSenostmi
obohacovala.

Lidé dustojného véku jako Vy ¢Easto trpi tim,
Ze se citi osamoceni a nevyslySeni, jakoby
tomuto svétu snad neméli co predat. A pfitom
jste to pravé Vy, kdo v sobé uchovava
pamétihodné a dojimavé pfibéhy, které jsou
nam nekonec¢nou inspiraci.

Vzesel tedy napad vytvorit rubriku, jez by
ozivila Vase vzpominky, pocity, nebo jen dala
prostor k vyjadreni sebe sama. Mozna, ze
Vam také umozni lépe se navzajem poznat a
inspirovat, atoiv tak zapeklitych ¢asech, jako
jsou tyto.

Prvni pfibéh v Hajku bude patfit panu
Premyslu Cervenkovi, ktery navzdory svym
98 letum jiskfi zdravou vitalitou a chuti do
Zivota.

~Ja jsem zde nepriSel umfit, ja jsem priSel
ZIT”.Ale o ném vice v pristim dile.

Veronika Marciriova a Matéj Trojan,
Vasi dobrovolnici

kuLTura

Pondéli 13:00 RECEPCE DSH
MILICOVSKY LES
Za priznivého pocCasi se konaji kazde
pondeli spolecné vychazky do
Milicovskeho lesa.

5. 5. stfeda 10:00 SAL
DUVERNICI
Setkani zastupct obyvatel
S vedenim domova.

6. 5. Ctvrtek 10:00 ZAHRADA DSH
ZOOTERAPIE
Prijdte stravit prijemnou hodinu
ve spolecnosti zvirat.

12. 5. stfeda 14:00 SAL
HUDEBNI KLUB
Povidani a hudebni ukazky, tentokrat
o V. Neckarovi.

19. 5. stfeda
VYLET DO PARKU PRUHONICE
Ve stiedu 19. 5. poradame odpoledni
vylet do Zameckého parku v Pruahonicich.
Podrobné informace naleznete
na nasténkach AKTIVIZACE
na kazdém oddéleni.
Zajemci, hlaste se u pi. Ifkovichové,
linka 566.

20. 5. ¢tvrtek 10:00 ERGOTERAPIE
BABOVKY
Oslava kvétnovych narozenin
naSich obyvatel.

25. 5. Gtery 10:00 SAL
CIRKUS SENIOR
Prijdte si zkusit zazonglovat a uzit si
prifemnou hodinu s Adamem.

26. 5. streda 14:QO SAL
CESTOVATELSKY KLUB
Na téma Posazavi.






ZOOTERAPIE
Po dlouhé dobé nas opét navstivili nasi zvifeci kamaradi.
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Sardinie je autonomni oblast na stejnojmenném ostrové na jihozapadé lItalie ve Stfedozemnim
mofi. Nachazi se mezi Apeninskym poloostrovem, Spanélskem, Korsikou a Tuniskem. Region ma
rozlohu 24 100 km?, pfes 1,6 milionu obyvatel a déli se na 4 provincie a metropolitni mésto Cagliari.
V regionu se mluvi kromé italStiny také sardinStinou a ve mésté Alghero katalanstinou. Ve starovéku
na Sardinii existovala nuragska civilizace, ktera je pojmenovana podle svych typickych staveb,
nuragu, kamennych vézi ve tvaru komolého kuzele, jichZ se na ostrové dnes nachazi asi 7000.

Zdroj: wikipedie



Mili a vazeni ctendri, dékujeme za texty, kterymi jste prispéli do literarni soutéZe
Polabska vrba i za dalsi pribéhy, které jste napsali anebo teprve napisete. V Hdjku je
postupné otiskneme. Dékujeme moc a piste dal!

Pod schody lezel zimni had

No slyseli jste nékdy takovou hloupost? Hadi maji radi teplo, na zimu zalézaji do svych ukrytd, kde
preCkavaji spici celou zimu, ale pfed tim se musi pofadné nacpat, aby preZili, tedy v nasich
podminkach. Nevim, co délaji v teplych krajich, snad se néktefi trochu osvézi v fece, ale ta neni moc
studena, zajiste.

No, ated si vemte Vencu, to je had dédy Hladkeého, kterého dostal od svych vnoucat k sedmdesatinam.
Sice to byl takovy darek jen proto, Ze rodiCe Pepika a Julka uz méli dost Vency, kterého si oba kluci
poridili bez jejich védomi. Stale vylézal ze svého starého akvaria, které mu kluci pofidili a zafidili mu
tam docela pékné bydleni, tedy par kamenu, na kterych se obc¢as vyhfival pod starou lampou,
domecek z détského kyblicku, misku s vodou, aby se napil, ale on se tam rad kazdy den oS$plichl, no, a
o jidlo mél taky postarano. Kluci mu pfinesli dvakrat tydné malé mysky, které ulovil kocour Mikes na
zahradé, a s Vencou se rad podélil. Nékdy priSel MikeS na navstévu, to kdyz nikdo nebyl doma, kluci ve
Skole a rodice v praci. Vlastné Mikes za to mohl, Ze Vencu vytahl ven z akvaria a chtél mu ukazat okoli,
no, a Vencovi se to zalibilo a pak jiz sam utikal. Jednou pfi svém priizkumu se dostal az do koupelny.
Vana byla plna vody a v ni rejdil kapr, kterého pan Hladky mladsi vylovil na fece Luznici, kam obCas
zajizdél se svym kamaradem Vavrouskem. Oba byli takovi svatecCni rybari, no a ob€as néco chytili, a
tak se tu ted projizdél ve vané kapfik, ktery byl sice maly, ale miru uz mél, na to oba rybafi dbali. Venca
koukal, jak kapfik rejdil ve vané a rekl si, Zze by to mohl zkusit také a tak hop do vody. Voda byla dosti
studena a Venca zalapal po vzduchu, az se zakuckal, ale za chvili to preslo a Vencovi se to zalibilo.
Rejdil ve vodé spolu s kapfikem a moc si to oba uZivali a zapomnéli oba na ¢as. Tu se nad nimi ozval
krik. Pani Anezka, ktera pfisla domda, slySela $plouchani z koupelny a protoze nevédéla, co se déje, Sla
se podivat a uvidéla kapfika, jak se honi s hadem Vencou ve vodé. Nevédéla, kdo chce koho slupnout.
No a to uz tu byli i kluci a maminku uklidiovali, Ze se nic nedéje, Ze to je jen uzovka, ktera ob¢as rada
rejdi po vodé. No, na uzovku byl had trochu vétsi a maminka rozhodla, ze musi zdomu. Atak se Venca
dostal i s akvariem k dédeckovi, kterého kluci poucili, jak se ma o Vencu postarat. Jidlo, to mu vzdy
prinesli, protoze Mikes stale nosil mysky, na svého kamarada nikdy nezapomnél a styskalo se mu po
ném. Atak mél Venca nové bydleni. Styskalo se mu po klucich, ktefi si s nim ob¢as pohrali a hlavné po
MikeSovi, ktery ho obCas vzal nékam na vylet z akvaria. Tady mu bylo smutno. Déda byl sice hodny,
staral se o ného, ale Zzadna legrace s nim moc nebyla. A tak jednou, kdyz déda odeSel



zase k sousedovi na maria$ a zapomnél zavfit dvere, se rozhodl, Ze se pujde taky trochu projit.
Vylezl z akvaria a prosoukal se mezi dvefmi a prejel ho mraz po zadech, nebot byl pravé prosinec a
na chodbé byla pékna zima. Sice se trochu otuzoval, koupeli v misti€ce s vodou a lezenim po
studené podlaze v pokoji i po dlazdi¢kach v koupelné&, déda mél jen sprchu, takZze néjakée rejdéni ve
vané tu nepfichazelo v vahu. No, ale fekl si, Ze sleze par schodl a uvidi, jak to dole vypada, déda
bydlel v 1. patfe starého domu. Schody byly ¢im dal ledovéjsi a on lezl ¢im dal pomaleji, nebot mu
tuhloijehotélo, az se nakonecdostal az do pfizemi a tam pod schody ztuhl uplné. Stacil se jesté
z poslednich sil schoulit do klubi€ka a usnul. Zpovzdali slySel jen kfik déti ,,Jé, babi, to je zimni had,
kde se tu vzal?“ A pani Novotna, ktera pfijela s détmi od své dcery, védéla, kdo to je. Vzala pomalu
Vencu a zabalila ho do Saly a i se svymi vnoucaty pomalu vyS$la patro a u pana Hladkého zazvonila.
Pan Hladky uz byl doma a podivil se, co mu to pani Novotna podava. ,Ja $alu neztratil®, ale pani
Novotna ji odhrnula a tam v klubiCku byl ztuhly Venca. Déda se podivil, kde ho nasla, nebot’ si
nevsiml, ze mu chybi. Pani Novotna mu fekla, kde ho nasla se svymi vnuky, a déda se podivil, kam
az se Venca dostal. Ztuhlého Vencu opatrné vzal a pomalu zahfival a domlouval mu, Ze se nemuze
ted v zimé nékde toulat, nebot’ védél od svych vnuk, Ze jim ob¢as utekl z akvaria a $el na Spacir
i s MikeSem, ktery ho obas doprovazel. Pak ho polozil do akvaria a Venca se s rozkoSi polozZil na
teplé kameny, na které svitila lampa a s usmévem usnul. Zdal se mu krasny sen, jak s kamaradem
MikeSem brouzdaji po pokoji a nékdy se dostali az na zahradu a prodirali se vysokou travou, to mu
néco pfipominalo, ale nemohl si vzpomenout, co. Jednou dokonce ho malem prejel pan Vysoky se
svoji sekackou, a tak se rozhodl, Ze uz takovahle dobrodruzstvi nebude podnikat, Ze jsou moc
kamarad Mike$ vedle ného sedél a tiskl se k nému. No, ale byl to jen sen, nebot ted byl sam ve svém
akvariu a jen obcas pfisli na navstévu kluci a donesli mu jeho pochoutku a trochu si s nim povidali.
Po tomhle mrazivém vyleté ho uz ale preSlo cestovani z dédova bytu. Byl rad, Ze je ve svém akvariu
a bylo mu dobrfe. Jen vzpominal na svého kamarada MikeSe, se kterym obc€as podnikali vylety.
M.V.

Sen

Na parapetu za oknem se prochazel néjaky tvor. Byl vecer, uz se setmélo, ale nékdo nas chtél navstivit. Uz
si nevzpomenu, kdy naposledy tak mrzlo, az prastélo. Sla jsem otevfit a za dvefmi leZzela man$estrova
trepka, ktera se najednou prodrala do pokoje, kde u stolu sedélitfilidé.

Zustala jsem jak solny sloup. Kdo byli ti lidé a kde se tu vzali? Byly to tfi staré zeny v divhych oblecich.
Jedna se napila ze dzbanku, ktery stal na stole a fekla ,, Ta voda je pfili$ studena®, ta druha se na ni podivala
a Cerné oc€i odloZila na stolek, kde uz leZely zuby a perlové nausnice, a fekla , Tak ji nepij!“, a ta treti, ktera
méla na noze jen jednu mansestrovou trepku, obula tu druhou, ktera sem pronikla zvenku, a fekla ,Brr, taje
studena!”, a obé zeny najednou rekly , Tak ji sundej.“ Ale ona ji nesundala, vstala, a ta, co odlozila Cerné oci,
si je opét vsunula do svych o¢nich dulk, a ta, co se napila studené vody, vlozila zuby do svych bezzubych
ust, vstaly, otevrely dvere a pomalu odchazely. A jak se vzdalovaly, postavy se zmenSovaly a zmensovaly,
az dosly na namésti, kde stal koCarek zaparkovany u sochy velikana, byl to muz a jmenoval se Hans
Christian Andersen. VSechny tfi podivné Zeny, nyni malé jako panenky, vlezly do koc¢arku, velikan jim
pokynul aonyis koCarkem zmizely.

Stala jsem mezi dvefmi a vSe pozorovala a pfemyslela, jestli ja je nékdo jiny, kterému se toto pfihodilo.
Zavrela jsem dvere a zamyslené pfisla ke stolu, kde jiz nikdo nebyl, jen tam lezely perlové nausnice, které
ale nebyly moje. Ci asi byly? Byla jsem jako ve snu, tu se mi n&co otfelo o nohy a zavrnélo. Byl to nas
kocour, ktery byl rad, Ze uz je konecné v teple, nebot to byl ten tvor, ktery se prochazel po parapetu za
oknemachtéldodomu. M.V.



Podvecery na balkéné

Casto vzpomindm na na$e jarni a letni podvegery, kdy jsme s manzelem sedavali na nasem balkoné a
divali se do parku pfed okny naseho bytu. Park byl zaloZen v dobé&, kdy jsme obdrzeli 23. prosince 1960
kli¢ od naseho bytu. Po tficeti letech jsme se z balkénu divali na maly lesik ze vzrostlych vonavych
jehlicnant a cesty lemované ztepilymi bfizami. Do lesiku ¢asto zavitaly rezavé veverky sidlici na
Kavcich horach.

Ptaci v parku méli svij ro¢ni rytmus. Na jare
nam pod balkbnem krasné zpival kos,
posledni tyden v Fijnu jiz sykorky ¢ekaly na
malou budku, ve které mély slunec¢nicova
seminka. Okolo 25. fijna sedéli Casné zrana
na kandelabrech v Jeremenkové ulici
havrani. V zimé a brzy zjara byvali v parku
pfed nasimi okny a balkénem a ja jsem jim |
hazela kousky rohliku, o ktery byl vzdy velky
zajem.

A prisel zaCatek bfezna a havrani byli nahle
pryc.

NasSe jarni a letni podvecery na naSem balkoné meély své neopakovatelné viné. Koncem dubna a
zacatkem kvétna dychal svou chladnou noblesni vini Sefik hluboko do noci. V kvétnu pred nasimi okny
jemné vonély rozkvetlé tfeSné. O néco pozdéji sem z nedaleké meze vonél rozkvetly Cerny bez. V druhé
poloviné kvétna jsme se tésili ze sladké viné nevésty—bilého jasminu. V letnich mésicich k nam
z rozkvetlych zahonu zavivala sladkochladna viiné ruzi. A to vSe na prodlevé podvecéerniho dechu
jehli¢nand.

V Cervnu byvali v parku netopyfi. Pokud jsme §li na prochazku, tak nam nevadili, I1étali vysoko. Sedéli-li
jsme na balkéné, tak nejednou néktery z nich zamifil pfimo k nam a jen kousek od nas se otocil a vracel
se zpét. Atoho jsem se vzdy bala.

Nas balkén a obyvaci pokoje byly obraceny na jizni stranu. Za jasnych podvecer( se vzdy koncem
kvétna objevila na zapadni strané jasné zafici hvézda vecernice. V mé predstavé jsem slySela arii
z Wagnerovy opery Mistfi pévci norimbersti, kdy zvitézil pévec, opévujici Venusi. Méla jsem tuto pisen
tolik rada a stéle si predstavuiji jeji atmosféru.

O naSich podvecerech se na krasné zelené travi¢ce pod nasim balkbnem pasaval zajic. Vidali jsme ho
i 0 jasnych mési¢nich nocich. Na mési¢né noci jsme se vzdy velice téSili. Na vychodni strané se nad
pahorkem objevila nejprve jasna zare a za ni vyplouval pomalu mésic, az se vynofril v celém svém
majestatu. Na jihovychodni strané parku rostly krasné urostlé topoly, a za nimi se postupné vynofoval
nadherné svitici mésic putujici, plujici k jihu. Za téchto noci jsem slySela ve své predstave vers z pisné
Roberta Schumanna, kterou jsem doprovazela a méla tak rada, ,Ja snil jsem v blahové té touze, Ze
mésic libal zem*®.

Zavlahych letnich noci jsme na balkoné sedavali dlouho do setméni, dékovali za prozity den a tésili se na

zazrak pristihorana. L.S.




I .2 imAni

Drazi pratelé,

kazdy Clovék je ve svém zivoté neustale stavén do pozice, kdy se
musi rozhodnout. Kniha Sirachovec nam to velmi dobfe vysvétluje:
Nefikej: ,Hospodin zavinil, Ze jsem odpadl|, on pfece nedéla to, co
nenavidi. Nefikej: ,On mé zavedl na scesti, hfiSnika prece
nepotrebuje. Hospodin ma v nenavisti kazdou ohavnost a nemaiji ji
v lasce ani ti, kdo se ho boji (respektuji, berou vazné). On sam na
pocCatku stvofil Clovéka a ponechal mu moznost vlastniho
rozhodovani. Chces-li, muzes plnit pfikazani a zachovavat vérnost
podle libosti. Vodu i ohen polozil pfed tebe, vztahni svou ruku, po
¢em chceS. Pred Clovékem je zivot i smrt a bude mu dano, co si
vybere. Nebot' nesmirna je moudrost Hospodinova, je silny svou
moci a vidi vSechno. Jeho oci bdi nad témi, kdo se ho boji

(respektuji, berou vazné), zadny lidsky skutek mu neunikne.

Nikomu nenafidil jednat svévolné ani nedal nikomu povoleni hresit

(Sir 15, 11-20). - Bah dal ¢lovéku svobodu, aby se sam rozhodl, jak

jednat, jak zit. Ale bah nikdy nenecha ¢lovéka bez pomoci. Bih ale ¢eka na jeho svobodné rozhodnuti.
Zajimavy je skuteCny zivotni pfibéh veliké Zzeny. V den svych 30. narozenin byla rozhodnuta zemfit. Do
svého deniku napsala: ,Boze, co se mnou bude! Nepreji si nic jiného nez zemfit. Po niCem jiném
netouzim, kazdy vecer uléham s pfanim, abych se uz nemusela probudit. Chci jen nekonecné ticho a
vécné zapomneéni.“ Rozhodla se, ale nestalo se tak. Temny mrak smrti, ktery zahaloval jeji dusi, se
pozvolna rozplynul a nad jeji hlavou zase zasvitilo slunce. V den, kdy skuteéné zemfrela, ji bylo témér 90
let a historikové se shoduji na tom, Ze tato Zena sehrala vyznamnou roli v déjinach mediciny. Jeji jméno?
Jmenuje se Florence Nightingalova [najtyng] ,matka“ vSech odbornych zdravotnich sester. Znama
prukopnice modernich antiseptickych pripravkd (chloroform), které tisicdm lidi zachranily Zivot,
zakladatelka prvni Skoly pro oSetfovatelky v Londyné (1860). Kolikrat se ¢lovék dostane do podobné
situace, kdy by rad rozhodl o svém konci, kdy ztrati chut, kdy se mu zda, Ze uz to dal nejde. V této situaci
se ukaze, ze za nami vzdy stoji Buh. On nas podrzi, nenecha véci dojit tak daleko. Méli bychom se
vzdycky rozhodovat jen pro dobro, méli bychom se rozhodovat vzdy pro zivot. Pfeji nam vSem Zivot Bohu

mily.

Vas jahen Pavel Urban

Rozloudili jsme se:
Drbohlav Josef, Ing.,
Hartmannova Helena,
Jilgova Marta,

Nacovska Lenka.




26.5.1841 vyplul v Praze - Karliné na Vitavu prvni Cesky kolesovy parnik Bohemia.Byl uréen pro
paroplavbu na Vitavé a Labi mezi Obfistvim a Drazdany. Za jeho autory jsou pokladani Anglicané John
Andrews, plavebni podnikatel, a Joseph John Ruston, stavitel prvnich ¢eskych parnikd. Provoz parniku
Bohemia byl ukon€en roku 1856, avSak jeho parni stroj pohani dodnes sasky parnik Diesbar.

15.5.1891 byla zahajena Jubilejni zemska vystava v Praze. Nové vybudované vystavisté navstivilo
vice nez dva a pul miliénu lidi a vystava se stala prehlidkou rozvoje a vyspélosti ceského priimyslu,
zemédélstvi i kultury. Nejvétsi stavbou vystavisté byl Primyslovy palac. K jeho stavbé bylo poprvé
v déjinach Ceské architektury pouzito montovanych Zeleznych konstrukci. FrantiSek Krizik nainstaloval
k osvétleni 226 obloukovych lamp. Symbolem vystavy se stala svételna fontana. Voda stfikala do vyse
nékolika desitek metrl a zafi svételnych zdrojl bylo vidét az ze Starého Mésta. K pfrilezitosti Jubilejni
zemské vystavy byly roku 1891 zprovoznény dvé lanovky na Letnou a na Petfin, Petfinska rozhledna a
Krizikova elektricka draha na Letné, prvni Ceska elektricka draha. Stoleté vyrocCi vystavy pfipomnéla
VSeobecna Ceskoslovenska vystava vroce 1991.

13.5.1911 pristal na chuchelském zavodisti se svym letadlem inZenyr Jan Kaspar pfi dalkovém letu
Pardubice - Praha Velka Chuchle. Vzdalenost 121 km pfekonal za 92 minut ve vySce okolo 800 m.
Letadlo Blériot XI, kterym tento let uskutecnil, daroval Jan KaSpar v roce 1913 tehdejSimu Technickému
muzeu Kralovstvi Ceského, kde (dnes Narodni technické muzeum v Praze) je vystaveno dodnes. Tento
Kasparuv dalkovy let, uskutec¢nény prakticky bez navigaénich pristroju, je povazovan v§eobecné za
symbolicky zacatek Ceskeho letectvi.

14.-16.5.1921 se ve velkém sale Narodniho domu v Karliné konal ustavujici sjezd KSC. KSC vznikla
odstépenim vétSi Casti Ceskoslovenské socialni demokracie. V dobé svého vzniku byla jednou
z nejvétSich komunistickych stran na svété. V parlamentnich volbach v roce 1925 skoncila na druhém
misté s 934 223 hlasy a 41 mandaty. Uz od tohoto roku vSak zacal proces bolSevizace a utuzeni
zavislosti na Kl a s tim i na Komunistické strané Sovétského svazu. K zakladnim programovym
vychodiskdm patfil tfidni boj dle sovétského vzoru, zahrnujici i fyzickou likvidaci tfidnich a ideologickych
nepratel. Vletech 1948—-1989 byla KSC drzitelkou veSkeré politické moci ve staté.

2.5.1926 se konalo prvni spole¢né vystoupeni Spejbla a Hurvinka. Duchovnim otcem obou loutek je
Josef Skupa, loutku Spejbla vytvoril plzensky fezbar Karel Nosek a Hurvinka jeho synovec a dlouholety
Clen Skupova divadla Gustav Nosek. Hurvinek se rychle stal neodmyslitelnou soucasti divadla. Hry,
zaloZzené na dialogu obou loutek, si rychle ziskaly zna¢nou popularitu a Skupa s nimizacal natacet
i rozhlasové porady, gramofonové desky a vydavat knihy. V roce 1930 se rozhodl divadlo pfebudovat na
prvni Ceskou profesionalni loutkovou scénu, Divadlo Spejbla a Hurvinka.

11.5.1946 se konal zahajovaci koncert prvniho roéniku hudebniho festivalu Prazské jaro. Prvni Prazské
jaro bylo rok po skonceni valky oslavou nove budoucnosti a svobodné spoluprace evropskych narodu a
zaroven pripominkou 50. vyroCi Ceské filharmonie. Pravé ona a jeji $éfdirigent Rafael Kubelik byli
iniciatory zaloZeni festivalu. Z exilu se vratil klavirista Rudolf Firkusny a hvézdnym hostem byl mlady
americky dirigent a skladatel Leonard Bernstein.

Ceska filharmonie pod taktovkou Rafaela Kubelika zah3jila festival v Rudolfinu Slavnostni ouverturou C
dur, op. 70 Josefa Bohuslava Foerstera a Kfizovou cestou Otakara Ostrcila. Nad festivalem prevzal
zastitu prezident republiky Edvard BeneS. Postupné se jako datum zahajeni Prazského jara ustalil
12.kvéten, vyroCi umrti Bedficha Smetany. Od roku 1952 je také festival vzdy zahajovan cyklem
Smetanovych symfonickych basni Ma vlast. Mezinarodni hudebni festival Prazské jaro je jiz 76 let
reprezentativni prehlidkou svétové i Eeské hudebni kultury i jejich nejnoveéjsich trendu.

26.5.1946 se v Cv)veskoslovensku konaly parlamentni volby. Komunisté v nich ziskali 40 % hlasl a
poprvé v historii Ceskoslovenské republiky se dostali do vlady. Klement Gottwald se stal pfedsedou
vlady. Byly to prvni povalecné a na dlouhou dobu posledni demokratické parlamentni volby
v Ceskoslovensku.

Zdroje: ¢eska wikipedie



radi vam: Katerina Prisova

Je tady, ale jen na par tydnua! Sezona medvédiho ¢esneku

Nezaménitelnou jemné stiplavou chut cerstvého medvédiho cesneku si mizZete
uzivat vZdy jen nékolik tydnu v roce. A ten cas nastal pravé ted’! Delikdtni aroma
této bylinky ovsem neni jediny divod, proc si ji dopravat hojné.

Rika se, Ze ho pfiroda posila jako dar pro t&lo vy&erpané po zimé. Medvédi éesnek je jedna z prvnich
bylinek, ktera na jare vyroste. Muzete si ji sami nasbirat v pfirodé (na mistech, kde to neni zakazané),
ale bézné ji sezenete také v prodejnach s ovocem a zeleninou. Ma jemngjSi chut nez Cesnek klasicky a
typickou intenzivni vlni. Pokud jste ho nékdy okusili, chutovou motivaci urcité uz davno mate. Vite také,
proc¢ se ho vyplatijist kvili zdravi?

Medvédi ¢esnek kratce

Cibulovita 1éCiva bylinka s jemnou Cesnekovou chuti se radi
mezi takzvané jarni efemeroidy — rostliny, které rychle
vyrostou €asné zjara, kdyz jeSté stromy nemaji listy, ale také
brzy odumfou. Proto si Cerstvych listG medvédiho ¢esneku
muZete uzivat jen par tydnu v roce. Obvykle od konce bfezna | §
do kvétna, pfitemz koncem posledniho jarniho mésice zagina %
kvést a ztraci svou vyraznou chut a vuni.

Jak sibylinku obstarat?

Obvykle se dal medvédi Cesnek dobre pofidit na trzich, coz je
letos problém. MuUzete se poohlédnout v zelinarstvi nebo se
pro néj vydat do pfirody. Na vihkych stinnych mistech v luznich lesich, ale i v nékterych meéstskych
lesoparcich se medvédimu ¢esneku dafi. Casto ho najdete rlist pobliz potoka nebo ficek.

Na nékterych mistech je jeho sbér zakazany, tak si to radéji predem ovérte. Stejné jako jiné rostliny se
nesmi trhat v zadné prirodni rezervaci, mimo chranéna uzemi se bylinka trhat smi jen pro osobni
potfebu.

Daveijte si také pozor, at' si ho nespletete s jedovatou konvalinkou. Listy medvédiho ¢esneku vyrustaji
primo ze zemé, nikoli ze stonku, a maji typickou ¢esnekovou vini.

Ucmky medvédiho €esneku:
Prirodni antibiotikum - Medvédi Cesnek je znamy svymi silnymi antibakterialnimi uc€inky.
Pri chfipce a nachlazeni funguje jako prevence a zarover Iék.
Proti kvasinkam - Bylinarky obvykle velmi oceriuji jeho pasobeni proti kvasinkovym infekcim, se
kterymi nékteré zeny bojuji dlouhé tydny i déle. Do protikvasinkové diety se ho tak urcité vyplati
zaradit. Zatyto ucinky vdéci latce zvané alicin.
Vzpruha pro imunitu - Nat medvédiho ¢esneku obsahuje velké davky vitaminu C. Nejen z toho
ddvodu podporuje celkovou obranyschopnost téla.
Podporuje krvetvorbu - Krom uctyhodného mnozstvi céCka obsahuje medvédi Cesnek také hodné
Zeleza, které je dulezité pro tvorbu krve.
Na jarni oCistu - Medvédi Cesnek je idealnim doplfikem pro jarni detox. Ma diuretické ucinky a
pomaha Cistit krev a ledviny.
Na snizeni tlaku - Kombinace antioxidant( ukrytych v nati medvédiho ¢esneku pomaha chranit
cévy a pusobi proti vysokému krevnimu tlaku.

Zdroj: www.prozeny.cz
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Karel Capek — Zahradnikow rok
Ilwstrace Josef Capek
Zahradniklv maj

Hle, pro samé starosti s kypfenim a rytim, vysadbou a fezem jsme se dosud nedostali k nejvétsi radosti a
intimni pySe zahradnikové, k jeho skalce Cili alpinu. Alpinum se tomu fika patrné proto, Ze tento kousek
zahrady umoznuje svému péstiteli provozovat krkolomny alpinismus; chce-li tfeba vysadit tuhle mezi ty
dva kameny mali¢kou androsaci, tu se musi jednou nohou lehce postavit tady na ten kamen, ktery se
drobet vikla, a druhou vznosné balancovat ve vzduchu, aby nerozslapl polStarek erysima €i kvetouci
taficky; musi pouzit nejsmélejsich roznozd, drepd, zvratu, poloh, postojl, poskokU, vypadu, predklond,
chvatll a cvikl, aby mohl sazet, kypfit, dloubat a plet mezi malebné narovnanymi a ne zrovna pevné
sedicimi kameny své skalky.

Péstovani skalky se takto zjevuje jako vzruSujici a vysoky sport; nadto vam poskytne bezpoctu
nadSenych prekvapeni, kdyz tfeba v zavratné vySi jednoho lokte objevite ve skalce kvetouci trs béloucke
protéze nebo hvozdiku ledovcového nebo jinych, jak se tomu fika, ditek vysokohorské flory. Ale co vam
budu povidat; kdo si nevypiplal ty vSelijaké miniaturni zvonec€ky, lomikameny, silenky, rozrazily, piseCnice,
draby a iberisy a tafice a plaménky (a dryas a tryzel a netfesky
a rozchodniky) a levanduli a mochnu a sasanku a rmen a
husenik (a Sater a edrajanthus a rizné matefidousky) a iris
pumila a olympskou tfezalku a oranzovy jestfabnik a devaternik
a horec a rozec a travnicku a linarii, (nezapominejme ovSem na
aster alpinus, plazivy pelynék, erinus, prySec, mydlici a erodium
a hutchinsii a paronychii a thlaspi a aethionema, aniz ovSem na
hledik, kocianek a nesCetné jiné prekrasné kvitky, jako je
napfiklad petrocalis, lithospermum, astragallus a jiné neméné
dulezité, jako jsou prvosenky, horské fialky a jiné), tedy kdo si
nevypéstoval tyto vSechny kvétinky, nepocitaje mnohych jinych
(z nichz uvadim aspori onosma, acaenu, ¢api nisek, bahii a
saginu a cherlerii), ten at nemluvi o vSech krasach svéta; nebot
nevidél to nejlibeznéjsi, co tato drsna zemé v jakési chvilce
vidéli takovy polstarek dianthu Musalae, posety nejrizovéjSimi
kvitky, jaké kdy —

Ale co vam to budu povidat; jen péstitelé skalek znaji to
sektarské uchvaceni.

Ano, nebot péstitel skalky neni jenom zahradnik, nybrz
sbératel, coz ho zarazuje mezi tézké maniaky. Ukazte mu, ze se
vam ujala tfeba campanula Morettiana; pfijde vam ji v noci
ukrast, vrazdé a stfileje, nebot nemuze byt déle bez ni Ziv; je-li
prilis zbabély nebo prilis tlusty, nez aby vam ji ukradl, bude plakat a Skemrat, abyste mu od ni dali
sebemensi oplégr. Hle, to mate ztoho, Ze jste se pfed nim honosili a vypinali se svymi poklady.

Nebo se mu pfihodi, Ze najde v zahradnickém zavodé kvétinacek bez jmenovky, z néhoz vyrazi néco
zelenkavého. ,A copak to mate tuhle?“ vyhrkne na zahradnika.
»1ohle?“ pravi zahradnik rozpacité, ,to je néjaky zvonek; sam nevim, ktery by to mohl byt —*
,Dejte mi ho,” povida maniak, pfedstiraje Ihostejnost.
,Ne,“povida zahradnik, ,ten neprodam.*
,NO, koukejte,“ zacne dojemné maniak, ,ja uz od vas beru tak dlouho, feknéte, copak vam to udéla, no
ne?*
Po mnoha feCech, opétovné odchazeje a znovu se vraceje k zahadnému a bezejmennému hrnécku,
davaje zfetelné najevo, Ze bez ného vibec neodejde, i kdyby tu mél obchazet devét nedél, tedy vyuziv
veskerych sbératelskych kejkli a natlaki odnasi si koneéné péstitel skalky tajemny zvonek domu, vybere

Pokracovani na strané 14
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mu nejlepsi IUzZko ve své skalce, zasadijejs nekone¢nounéznosti a denné jej chodi zalévat a rosit
s veSkerou pozornosti, které je tato vzacnost hodna. Azvonek opravdu roste jako z vody.
,Koukejte,” ukazuje jej pySny maijitel svym hostim, ,to je zvlastni druh zvonku, ze? Jesté nikdo mi jej
nemohl urcit; to jsem zvédav, jak pokvete.”
, 10 je zvonek?“ povida host. ,Ma to listy skoro jako kien.*
.Kdepak kfen,“ namita majitel. ,Kfen ma pfece o mnoho vétsi listy, a ne tak lesklé. Je to urcité zvonek;
ale mozna,“ dodava skromné, ,Ze to je species nova.”
Nasledkem hojné vlahy roste doty€ny zvonek s rychlosti Uzas budici. ,Koukejte se,“ kaze jeho majitel,
,VY jste fikal, Zze ma listy jako kfen. Vidél jste uz nékdy kren s tak obrovskymi listy? Panecku, to je néjaka
campanula gigantea; ta bude mit kvéty jako talife.”
Nuze, nakonec ten jedine¢ny zvonek pocne vyhanét kvétny stvol, a na ném — Inu je to pfece jenom
kfen; Certvi jak se dostal zahradnikovi do toho kvétinacku!
,Poslouchejte,“ povida host po néjaké dobé, ,kdepak mate ten obrovsky zvonek? Jesté nekvete?“
,Kdepak, ten mi za$el. To vite, tyhle choulostivé a vzacné druhy — Byla to asi néjaka hybrida.”

On je to vubec kfiz s opatfovanim kvétin. V bfeznu vam zahradnik vasi objednavku obyc¢ejné nevyridi,
protoze tfeba mrzne a kultury jeSté nejsou venku; v dubnu vam ji rovnéz nevyfidi, protoze ma téch
objednavek pfilis mnoho; a v maji ji nevyfridi proto, ze uz ma vétsinou vyprodano. ,Petrkli€e uz nejsou; ale
chcete-li, dam vam misto nich diviznu, ta taky kvete Zluté.”

Ale nékdy se prece jenom stane, ze vam posta donese koS s objednanymi kulturami, slava! Zrovna
tadyhle do rabatka potrebuju néco hodné vysokého mezi oméje a ostronozky; dame tam dictamnus,
zajisté, zvany téz tremdava Cili hofici kef; sazenicka, kterou poslali, je sic néjaka droboucka, ale ono to
poroste jako z vody.

Uplyne mésic, a sazenicka néjak nechce vyrust; vypada to jako nizoucka trava — kdyby to nebyl
dictamnus, fekl bys, Ze to je dianthus. Musime to notné zalévat, aby to rostlo; a vida, kvéty to ma jakési
ruzove —

.Koukejte se,” ukazuje zahradkar zkuSenému hosti, ,to je nizou€ky dictamnus, ze?“

,Chcete fici dianthus,“ opravuje host.

» 10 se rozumi, dianthus,“ pravi domaci pan honem, ,ja jsem se prerekl; zrovna jsem totiZ myslel na to,
Ze by se mezitémivysokymi perenami délal lip dictamnus, nemyslite ?“

Kazda zahradnicka pfirucka vam povi, Ze ,nejlépe je opatfit si kultury ze seminka“. Ale nepravi vam, Ze
pokud se tyCe seminek, ma pfiroda své zvlastni zvyky. Je pfirodni zakon, Ze bud vam nevzejde ani jedno
ze zasetych seminek, nebo Ze vzejdou Smahem vSechna. Clovék si Fekne: ,Tady by se mné dobre délal
néjaky ten dekorativni bodlak, reknéme cirsium nebo onopordon. | koupi si po sacku semen obojiho,
vyseje a raduje se z toho, jak mu seminka krasné vzchazeji. Po Case je potreba je rozsadit, i té€si se
zahradnik, Ze ma sto Sedesat hrnécku s bujnymi semenacky; fika si, Zze tohle pésténi ze seminek je prece
jenom nejlepsSi. A pak uz ty semenacky maji pfijit do pady; ale co si ma ¢lovék pocit se sto Sedesati
bodlaky? Uz je napichal, kde vibec byl Zdibec pldy, a je$té mu jich zbyva pres sto tficet; bodejt, copak je
zahodi do smeti, kdyZ se s nimi tolik napiplal?

,Pane sousede, nechtél byste néjakou sazenicku cirsia? Je to moc dekorativni, vite?*

,No, treba.”

Chvalabohu, pan soused dostal tficet sazeniCek, se kterymi ted rozpacité béha po zahradé, hledaje,
kam by je pichnul. Jesté zbyva soused dole a naproti—

Buh jim pomahej, az jim z toho narostou ty dvoumetrové dekorativni bodlaky!

Pozehnany dést’

NejspiS ma kazdy z nas v sobé néjaky zdédény kousek hospodare, i kdyz nam neroste ani pelargonie
nebo morska cibule v okné; jak na nas tyden sviti slunce, zaCnhem se starostlivé divat k nebi a fikame si na
potkani: ,Mélo by zaprset.”

.Mélo," povida druhy méstacek. ,Onehdy jsem byl na Letné, auz vam je tak sucho, ze hlina puka.”

,<Ajajsem jel onehdy vlakem do Kolina,“ povida prvni. ,Ja myslim, Zze je hrozné sucho.”

,Mél by spadnout poradny dést’,“ vzdycha druhy.

»<Aspon tfi dny aby prselo,“ dodava prvni.

Pokracovani na strané 15
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Ale zatim slunce prazi, Praha ponenahlu pocina pachnout uhfatou ¢lovéc€inou, v tramvajich se
melancholicky zaparuje lidska télesnost, lidé jsou na sebe podrazdéni a jaksi nedruzni.

,Myslim, Ze bude prset,” pravi opoceny tvor.

,Mélo by,“ sténa druhy.

»<Aspon tyden kdyby prselo,“ povida prvni, ,natravi¢ku a tak.”

,<Je pfili§ sucho,“ mini druhy.

Zatim se slunecni upal dusné podebira, ve vzduchu kvasi tézké napéti, bourky se prevaluji po obloze,
ale neulevi zemi ani lidem. Ale jednou zas na obzoru zahlu€i bourky, dychne vitr nasyceny vodou, a uz je
to tady: provazy desté crci na dlazbu, zemé vydechne témér hlasité, voda Sumi, bubnuje, pleska, drnci
do oken, tuka tisici prsty v okapech, bézi struzkami a zvoni v kaluzich, a ¢lovék by chtél kricet radosti,
vystréi hlavu z okna, aby si ochladil hlavu vlahou nebeskou, piska, povykuje a chtél by se postavit bos do
Zlutych bystfin Zenoucich se ulicemi. PoZzehnany desti, chladiva rozkoSi vody! vykoupej mou dusi a
obmej mé srdce, tfpytna a studena roso. Byl jsem jiz zly horkem, zly a liny; byl jsem liny a tézky, tupy,
hmotny a sobecky; vyschl jsem suchosti a dusil jsem se v sobé tihou a nelibosti. Zvonte, stfibrné pusinky,
kterymi Zizniva zemé pfijima uder kriip&ji; hug, letici zavoji vody, smyvaijici vée. Zadny zazrak slunce
nevyrovna se zazraku pozehnaného desté. Béz, zkalena vodicko, struzkami zemé; napoj a zkypfi
Ziznivou hmotu, jez nas vézni. VSichni jsme vydechli, trava, ja, hlina, my vSichni; takto je nam dobre.

Sumici lijak ustal, jako by za $ndru zatahl; zemé se rozzafi stfibrnym oparem, v kfovi se rozkfikne kos
avyvadi jako blazen; i my bychom vyvadéli, ale zatim vychazime prostovlasi pfed dim, abychom vdechli
svézia jiskrnou vihkost vzduchuizemé.

.Krasné zaprselo,“ fikame si.

,Krasné,”“ povidame, ,ale mélo by spadnout jesté vic.*

.Mélo,“ odpovidame, ,ale i tohle byl poZzehnany desticek.”

Za pul hodiny prsi znovu, dlouhymi tenkymi nitkami; to je ten pravy, tichy, dobry dést; tiSe a Siroce prsi
uroda. To uz neni stfikajici a cr€ici pfival; lehynce Selesti vzdusna a pokojna prska.

Z tebe, tichoucka roso, ani kapka nepfijde nazmar. Ale mraky se rozhrnou a do tenkych nitek se opre
slunce; nitky se trhaji, prSka mizi a zemé vydechuje teplou viahu.

» 10 byl spravny majovy destik,“ libujeme si; ,ted se to krasné zazelena.”

~Jesté par kapek,“fikame, ,a stacito.”

Slunce se naplno opfe o zem, z vihké hliny stoupa

parny znoj, dySe se tézce a dusné jako v parenisti.
V kouté oblohy se sbaluje nova boure, vdechujes
horkou paru, nékolik tézkych kapek padne k zemi a
nékde z jiného kraje zavane vitr napity destivym
chladem. Umdlévas v provihlém vzduchu jako ve
vlazné koupeli; dychas kapénky vody, brodiS se
struzkami vody, vidi§ na nebi sbirat se bilé a Sedé
baliky par; jako by cely svétchtélteple a mékce roztat
v majovou prsku.

,Mé&lo by jesté zaprset,“ Fikame si.

Znéni tohoto textu vychazi z dila
Zahradnikv rok tak, jak bylo
vydano v Praze nakladatelstvim
Ceskoslovensky spisovatel v roce
1983. Pro potfeby vydéani Méstské
knihovny v Praze byl text redakcne
zpracovan. Text dila (Karel Capek:
Zahradnikdyv rok), publikovaného
Méstskou knihovnou v Praze, neni
vazan autorskymi pravy.
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U soudu

ObZzalovana, objasnéte nam, co se stalo.

Prisla jsem z prace o dvé hodiny dfiv. VeSla jsem do loznice, a tam lezeli mdj muz a moje
kamaradka, oba nazi.

A potom?

Potom oba umfreli na covid.

Sméjeme se podl rouskow

@ Kratkodoba brigada!
Hledame vhodného kandidata na kratkodobou brigadu na post ministra Ceské viady.

Ockovani proti covidu

Lékar: Chcete vakcinu?

Anglic¢an: Ne.

Lékar: Gentlemani se vétSinou oCkuji.
Angli¢an: Tak to ano.

Lékar: Chcete vakcinu?
Némec: Ne.

Lékar: Je to rozkaz!
Némec: V tom pfipadé ano.

Lékar: Chcete vakcinu?
Ameri¢an: Ne.

Lékar: Ale vas soused uz ji dostal.
Ameri¢an: Fakt? Tak jo.

Lékar: Chcete vakcinu?

Francouz: Ne.

Lékar: Ale gentlemani se oCkuji...

Francouz: No a?

Lékar: Je to rozkaz!

Francouz: Na to kaslu.

Lékar: Ale vas soused ji ma.

Francouz: Co je mi po tom?

Lékar: PocCkejte, vy jste Francouz, Ze ano? Tak to na ni vlastné nemate narok.
Francouz: Jak nemam narok?! Koukejte mi ji pichnout!

Lékar: Chcete vakcinu?

Cech: Ne. S tim Anglanem, Sasikem, Amikem a Frantikem to bylo fakt dobry, dobfe jsem se bavil.
Ale mé nedostanete.

Lékar (Septa): Vite, ja jim pichnul ruskou vakcinu. Ale mam tu jesté jednu americkou, je jen pro
doktory, vlastné bych vam ji vilbec nemél nabizet, je to nejspis i trestny. Ta tedy neni zadarmo, jako
ta ruska, stoji 900 K¢...

Cech (vytahuje z penézenky 1000 K& a Septa): Tady mate, pane doktore. To je v poradku.

Zdroje: seznam.cz Koronavirus-vtipy (Twitter, Facebook)



https://kazdydenscitatem.cz/tag/koronavirus-vtipy/

Kvétnova vyrodi

3.5.1931 se narodila herec¢ka Jifina Bohdalova. Zacinala u Jana Wericha v Divadle ABC, od roku 1967
do roku 2004 byla ¢lenkou Divadla na Vinohradech, odkud ode$la do Divadla Na Jezerce. Jifina
Bohdalova dlouha léta ucinkovala v zabavném tv poradu Televarieté, méla v televizi vlastni porady a
nepominutelna je jeji prace na VecCerniccich. Jifina Bohdalova je ovSem také skvélou charakterni
hereckou — to prokazala uz v trezorovém filmu Ucho z roku 1969, k jejim nejznamé;jSim filmdm patfi
muzikal Dama na kolejich, snimky Hvézda zvana pelynék, Svétaci nebo z 90. let Fany. Zazafrila i v fadé
televiznich produkci — pfipomerime aspori Pfitelkyné zdomu smutku podle predlohy Evy Kantirkove a
v rezii Hynka Boc€ana. Jifina Bohdalova ma dva Ceské lvy, v anketé Kral filmového iusmévu se umistila
hned za Vlastou Burianem a Vladimirem MenSikem, v roce 2010 obdrzela cenu Thalie za celozivotni
mistrovstvi v oboru €inohra.

9.5.1901 se narodil flmovy rezZisér Gustav Machaty (11963).UZ koncem prvni svétové valky se
prosazoval u filmu jako herec, vytvarnik a scenarista. Prvni tvurci obdobi zavrsil snimek Erotikon z roku
1929, nanémz se podileli napf. i Vitézslav Nezval a Alexandr Hackenschmied. Skute¢nym prilomem byl
film Extase, ktery na Erotikon navazuje a pravem vyvolal senzaci na Il. flmovém festivalu v Benatkach.
Také na Extasi spolupracoval s Machatym Nezval a jednim z kameramanu byl Jan Stallich. Film Extase
je dnes spojovan piedevsim s nahou scénou pozdéjsi hollywoodské hvézdy Hedy Lamarr, ale vyznam
filmu je zejména v jeho obrazové poetice, v déjinach Ceskoslovenského filmu zcela mimoradné,
inspirované surrealistickou citlivosti. Gustav Machaty byl vlec€ems rozporuplnou osobnosti, ale patfi
k prikopnikim nejen ¢eského, ale i svétového filmu.

9.5.1996 zemrel astronom a polarni badatel Antonin Mrkos (*1918). Antonin Mrkos puUsobil na
slovenské observatofi na Skalnatém plese a pozdé&ji na hvézdarné na Lomnickém §titu ve Vysokych
Tatrach. V letech 1957 az 1959 a 1961 az 1963 se zucastnil dvou sovétskych expedic v Antarktidé, kde
mimo jiné studoval polarni zafi. Odroku 1965 pracoval ve funkci vedouciho na hvézdarné na Kletl
u Ceskych Budé&jovic. Svoji odbornou praci zaméfil pfedevsim na pozorovani malych téles sluneéni
soustavy, planetek a komet. BEhem svého Zivota objevil nebo byl spoluobjevitelem celkem 273 planetek
a 13 komet. Byl docentem na Matematicko-fyzikalni fakulté Univerzity Karlovy, kde prednasel
astronomii. Patfil k Ceskoslovenskym védcim, ktefi ziskali vyznamné renomé i v mezinarodnim
vyzkumu. Na jeho pocest je pojmenovana planetka (1832) Mrkos.

13.5.1946 zemfel Vaclav Spala (*1885). Akademicky malit, grafik a ilustrator Vaclav Spala byl élenem
SVU Manes, spoluzakladatelem Skupiny vytvarnych umélcd, od roku 1918 byl ¢lenem skupiny
Tvrdosijni. Jako teoretik a publicista pfispival do ¢asopisi a novin (Prltomnost Rozpravy Aventina,
Ceské slovo, aj.). V mladi ho |nsp|rovaI| |mpreS|on|ste i fauvismus, ale uz pred 1. svétovou valkou zacina
pro Spalu typické obdobi kombinaci &ervené a modré barvy a tato etapa vrcholi ve 20. letech, kdy se
setkal s kubismem. Po roce 1923 zacal hledat nové téma a maluje krajiny — tzv. zelené obdobi. Vrcholem
jeho malovani pfirody je vSak nasledné tzv. modré obdobi, kdy pouzival v mnoha odstinech jedinou
barvu.V téchto letech vznikly mj. obrazy Udoli Sazavy, PristavvMarseille, Dreveny most pfes Orlici
u Potstejna, Na Otavé. Vaclav Spala patfi ke klasikim &eského moderniho uméni.

16.5.1931 se narodila krasobruslatka Aja Vrzanova (12015). Aja Vrzafiova, vlastnim jménem Alena
Vrzanova, byla krasobruslarka a podnikatelka, dvojnasobna mistryné svéta v krasobrusleni z let 1949 a
1950, &tyfnasobna mistryné& Ceskoslovenska a mistryné Evropy z roku 1950. Po Usp&$ném startu na
mlstrovstw svéta pozadala v roce 1950 v Londyné o politicky azyl. Odtud odjela do USAkde, dalSi roky
pusobila jako profesionalni bruslarka v ledni revue Ice Follies a pozdéji v Ice capades pod umeéleckym
jménem Aja Zanova. Se svym americkym manzelem ¢eského puvodu Pavlem Steindlerem podnikala
v gastronomii a restauracnich sluzbach. V roce 2009 byla v Los Angeles uvedena jako prvni Ceska
krasobruslarka do Siné slavy.

17.5.1916 se narodila Ceska némecky pisici spisovatelka Lenka Reinerova (1 2008). Karlinska rodacka
z Cesko-némecko-zidovské rodiny zacala publikovat v 30. letech v Prager Tagblattu, pfed okupaci
uprchla do PafiZe a odtud do Mexika, kde pracovala na velvyslanectvi exilové viady CSR a provdala se
tu za jugoslavskeého Iékare ainterbrigadistu Theodora Balka. Po roztrzce s Jugoslavii byla véznéna pro

Pokracovani na strané 18



podezrieni z trockismu a sionismu. Do vefejného Zivota se vratila s pomoci Eduarda Goldstiickera, jeji
projev na shromazdéni Svazu novinara v Lucerné v roce 1968 o zkuSenostech ze stfetll s agresivitou
moci ji mocni za normalizace nezapomnéli. Odroku 1970 nesmeéla publikovat, nanejvys tlumocit
z némciny. Jeji povidky zahrnuji osobni zaZitky z vézeni a z exilu, soustavné je vydalo nakladatelstvi
Labyrint az po roce 2000. Ctenafi ocenili jeji knihy Kavarna nad Prahou,V8echny barvy slunce a noci,
Praha blazniva nebo Cekarny mého Zivota.

19.5.1941 se narodila herecCka Ilva Janzurova. Kratce po studiu DAMU ziskala angazma v Divadle Na
Vinohradech a po vice nez dvaceti letech odtud presla v roce 1988 do Narodniho divadla. V sou€asnosti
hostuje i na jinych scénach. Ve filmu se poprvé objevila v 60. letech 20. stoleti. Prvni velkou pfilezitosti
byla hlavni role v Kachynové filmu Kocar do Vidné. Janzurova ztvarnila jak v divadle, tak ve filmech,
televiznich inscenacich a serialech mnozstvi roli dramatickych i komedialnich. Za hlavni role ve filmech
Petrolejové lampy a Morgiana byla nominovana na cenu za nejlepSi herecky vykon na festivalu
v Cannes, kde Velkou cenu festivalu za Petrolejové lampy dostal v roce 1972 rezisér Juraj Herz. lva
Janzurova ziskala dvakrat Ceského Iva za hlavni Zenskou roli ve filmech Co chytne$ v Zité a Vylet, je
drzitelkou Ceny Alfréda Radoka a Ceny Thalie za rok 1998 za roli Winnie ve hfe Samuela Becketa
Stastnédny. Za celoZivotni pfinos kinematografii ziskalana 50. Mezinarodnim filmovém festivalu
v Karlovych Varech Kfistalovy glébus.

21.5.1996 zemfela hereCka a Sansoniérka Ljuba Hermanova (*1913). Od roku 1934 byla hvézdou
Osvobozeného divadla. Za valky z rasovych davodu hrat nesméla, po valce hrala v Karling, ale
rozhodujici pro ni bylo angazma v nové vzniklém Divadle Na zabradli v recitalu NejlepSi rocky pani
Hermanové. V té dobé se zacCala programové vénovat Sansonu, spolupracovala s textari jako byl Pavel
Kopta, Ivan Vyskocil ¢i Jifi Suchy. Od roku 1960 vystupovala i v Pantomimé Na zabradli v revue Devét
klobouk( na Prahu, kde zpivala mezi pantomimickymi ¢astmi. Velky uspéch méla v kabaretu Vecerni
Brno v parafrazi Krale Lavry K.H.Borovského a v pofadu $ansonu Mit zelené télo. Ljuba Hermanova je
povazovana za zakladatelku moderniho Ceského Sansonu, ktera pfedznamenala tvorbu dalSich
&eskych $ansoniérek jako byly Eva Olmerova, Judita Cefovska &i Hana Hegerova.

25.5.1916 se narodil psychiatr Jaroslav Skala (12007). Jako zacinajici IékaF se Skala po valce na
mezinarodni konferenci v Bruselu seznamil s americkymi Anonymnimi Alkoholiky a metodou |éCby
alkoholismu antabusem a to inspirovalo jeho dalSi profesni Zivot. Pfesto, Ze kontakty s AA se staly po
roce 1948 nezadoucimi, Jaroslav Skala zalozil KLUS (Klub usilujici o stfizlivost) a od podzimu 1948 vedl|
protialkoholni oddéleni u Apolinare a diky nému tam byla 15. kvétna 1951 oteviena prvni zachytna
stanice u nas — postupné jich bylo vice nez Sedesat. Zachytky se osvédcCily i jinde ve svété - napfr.
zachytka v americkém St. Louis ma zminku o prvni prazské zachytce i ve své zakladaci listiné. Jaroslav
Skala se cely zivot zabyval vyzkumem, prevenci a l1éEbou zavislosti na psychoaktivnich latkachato
i v_ mezinarodnich souvislostech. V roce 1993 se stal spoluzakladatelem SpoleCnosti pro navykove
nemociv ramci Ceské |Iékarské spole€nosti J. E. Purkyné.

29.5.1916 zemfrel Cesky knihkupec a nakladatel Jan Otto (*1841). Pochazel ze skromnych pomérd, pili,
pracovitosti i vyhodnym sfiatkem se vSak vypracoval v uspésneho podnikatele. Jan Otto byl aktivné
¢inny ve spolec¢enském Zivoté své doby jako ¢len a podporovatel mnoha spolku, mj. Sokola, Umélecké
besedy, Prvni ob&anské zalozny, vyboru pro stavbu Narodniho divadla, a dalSich. Pusobil ve vykonném
vyboru Zemské jubilejni vystavy (1891) a vykonném vyboru Narodopisné vystavy (1895). V roce 1912
byl jmenovan cisafskym radou a dozivotnim ¢lenem panské snémovny. Obdrzel fadu vyznamenani —
napf. rytif fadu FrantiS8ka Josefa (1891, za ucCast na zemské jubilejni vystavé), zlatou medaili mésta
Prahy &i zlatou medaili na Svétové vystavé v Pafizi. Jan Otto byl fadu let starostou grémia knihtiskart a
vedoucim Spolku ¢eskych knihkupcl a nakladatell. Vydaval knihy z nejriznéjSich obort — od lidové
Cetby pres cestopisy a odborné publikace, slovniky, ale i Casopisy (Zlata Praha, Lumir, llustrovany svét,
Svétozor, humoristicky Pale¢ek). Ottovym dodnes nepiekonanym dilem je Ottuv slovnik nauény, ktery
ve 27 dilech vychazel v letech 1888—1908 (dva dodatky vySly v roce 1909). Dockal se nékolika reedici a
na sklonku 20. stoleti byl vydanina CD-ROM.

Zdroje: wikipedie, seznam.cz, www.csfd.cz
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Knizni hlidka

Jorn Riel: Arktické safari a jiné povidky z Gronska

Mads Madsen mel po dovolené, a tak nadchazejici zima ubihala na stanici rychle. ZaZil na jihu spoustu
riznych véci a vzpominkami na né bavil sebe i svého partaka Cerného Williama. Kdyz se mu vzpominky
zacaly z hlavy vytracet, vymyslel si, aby se nenudili, nové zaZitky, které byly kupodivu Stavnatéjsi
i zabavnéjsi nez ty skutecné. Jednoho vecera, kdy mluvili o vSem mozném, si ke svému vlastnimu
pfekvapenivymyslel Emu. (Ukazka z povidky Studena panna)

Dansky spisovatel Jorn Riel (*1931) zaznamenaval na svych cestach Gronskem realistické i fantastické
historky mistnich rybara a pfibéhy o Zivoté v danskych loveckych stanicich, kde se uprostred drsné
pFirody a trudné samoty nadmiru dafi podivinim v§eho druhu. Vtipné, drsné, ale i roztomilé povidky jsou
prvnim Ceskym vyboremz Rielovych historek. Kromé& autorova uméni zkratky oceni Cesky Ctenar
i mistrovstvi prfekladatele.

Jorn Riel: Arktické safari a jiné povidky z Gronska. Pfreklad Robert Novotny. Garamond 2021. 296
stran, 241 - 323,- K¢.

Daniel Defoe: Denik morového roku

Kdy jindy by mélo znovu vyjit slavné dilo o velké morové nakaze nez v dobé, kdy zemékouli strasi dalSi
pandemie? VSechno, co zazivame dnes, znali uz soucasnici britského osvicenského autora Daniela
Defoea: obavy, chaos, konspiracni teorie, denodenni nestésti i hrdinstvi oby&ejnych lidi. Autor prosluly
svym romanem o trosecniku Robinsonu Crusoeovi v této knize formou reportaze pfiblizuje utrpeni, ale
téZz zmrtvychvstani obyvatel Londyna v letech 1665 az 1666. Takzvany Velky mor zahubil asi 100 000
lidi, tedy asi jednu Ctvrtinu londynské populace. Epidemie dosahovala poctu 7 000 umrti za tyden.
Defoeova prace zroku 1722 se stala opét nepfijemné aktualni.

Daniel Defoe: Denik morového roku. Preklad FrantiSek Frohlich. Nakladatelstvi NZB 2020. 280
stran, 301 -430,-K¢.

Chram umeéni: Rudolfinum

Na podzim lofiského roku vydala Ceska filharmonie spolu s Narodnim pamatkovym Ustavem a
Narodnim technickym muzeem u prileZitosti 125. vyrogi Ceské filharmonie a 135. vyrodi otevieni
Rudolfina reprezentativni publikaci, ktera sleduje skute¢ny pfibéh budovy a instituce Rudolfinum, ale
¢te se jakoroman. DUm umélct pojmenovany po habsburském korunnim princi Rudolfovi byl otevien
v roce 1885. Investorem byla Ceska spofitelna, ktera touto stavbou oslavila 50 let své existence a jeji
feditel Wenzel Worowka stal také za vybérem architektll Josefa Zitka a Josefa Schulze. V Rudolfinu
sidlila v pribéhu dé&jin Obrazarna, Umélecko-primyslové muzeum, Prazska konzervatof, po roce 1918
Poslanecka snémovna Narodniho shromazdéni a za 2. svétové valky Némecka filharmonie.

V sougasnosti je Rudolfinum sidlem Ceské filharmonie a Galerie Rudolfinum. ,Kniha ma nékolik
vzajemneé se prolinajicich vrstev - kombinuje historické, uméleckohistorické a muzikologické texty, které
podchycuji dosud neucelené védomosti o Rudolfinu a jeho dé&jinach z riznych perspektiv. Sledujeme
zrozeni Rudolfina, dobu, prostfedi a mysSlenky, pfibéh vzniku a Zivota budovy,“ uvedl editor publikace
Lukas Duchek. Autory odbornych a pfitom &tivych textu jsou Jakub Bachtik, Richard Biegel, Lukas
Duchek, Jakub Jare§, Petr Kadlec, Michal Novotny, Roman Prahl, Vlasta Reittererova, Vit Vinas a
Jindfich Vybiral. Knihu doprovazi pfes 270 historickych fotografii, vykresu, planu ¢i plakatu.

Editori Jakub Bachtik, Lukas Duchek, Jakub Jares: Chram uméni:Rudolfinum. 536 stran, 723 —
799,-K¢.

Zdroje: www.knihcentrum.cz www.lidovky.cz/kultura/ databazeknih.cz
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VIRTUALNI VYLETY PO ) &
-3 KRASACH NASI VLASTI | SVETA
& Mame 3D bryle, pokud chcete
vyzkouSet néco nového a aspon
virtualné se prenést napf. k mofi
nebo do rodného kraje, nevahejte
oslovit svého aktivizacniho
pracovnika. 3D bryle nejsou
doporuéeny pro klienty
s kardiostimulatorem.

Schlizka
davérnikd
s vedenim
domova se
uskuteéni
ve stiredu

5.5.2021 od 3
10:00 DOMEK NA ZAHRADE

Mél slouzit hlavné pro navstévy. Byl postaven v dobé&, kdy navstévy byly
zakazany a vlbec se nevédélo, kdy a jestli vibec budou povoleny. Nastésti do
domova navstévy mohou, ale domek nam zustal. Nyni bude slouzit pro rizné
aktivity, at’ uz skupinové, nebo individualni. Je bezbariérovy a da se
navstévovat v [été i v zimé. Pokud se do domku chcete podivat, oslovte svého
aktivizaCniho pracovnika.

Kyveten HOROSKOPY

& Kozoroh -22.12. - 20. 1. ik Rak -22.6.-22.7.

Doprejte si vydatny odpocinek. A at’ uz Zeleny Caj matcha bojuje s Unavou a

: si zvolite jakoukoliv aktivitu, uvidite, Zze ospalosti. Je vybornou alternativou kavy.
=7 = vam prospéje a udéla dobre. ® Pit jej mUZete jako soucast ovocnych stav.

& Vodnar - 21. 1. — 20. 2. & Lev -23.7.-22. 8.

¢ Bryskni mySleni a organizacni talent se Olivovy olej pouzivejte v té nejvySSi bio
vam opét zacinaji vracet do Zivota. - kvalité. Za studena lisovany prospiva
* Proto si mUzete dovolit slozitéjsi ukoly. ™ zdravi, pleti i pokoZce lidskeho téla.

¢ Ryby - 21. 2. - 20. 3. . Panna - 23. 8. — 22. 9.
| Jestlize vas Ceka telefonat se sourozenci | Hodné zalezi na vasi psychické pohodé.
® nebo mladSimi pribuznymi, vyhradte si  § Nenechte se vykolejit negativnimi
" na né dostatek ¢asu. Maji néco na srdci. | ™ informacemi, které k vam proudi.

Beran -21. 3. - 20. 4. i Vahy - 23. 9. - 23. 10.
Jestlize vas trapi neklidné sny a Spatny | Fantazie pracuje na plné obratky a vy

| spanek, poslouzi vam dobre koupel mate hlavu plnou romantickych napadu
* z lipového kvétu. Doprejte si ji. ges g predstav. Svérte se s nimi pratelum.

' Byk-21.4.-21.5. . Stir - 24. 10. — 22. 11.

Na problémy s moCovymi cestami a Dejte si dobry zeleninovy vyvar z kvalitni,
o ledvinami pomahaji brusinky. VyzkousSejte &erstvé zeleniny. Doplfite ho erstvymi
e nejprve Caj a az poté vitaminové dopliiky. 2% bylinkami. Postavi vas na nohy.

| Blizenci - 22. 5. — 21. 6. g Strelec - 23. 11. - 21. 12.
Milostné hratky s partnerem, sledovani Zjistite, Ze nemusite vyvijet snahu jen vy.

& romantického filmu, prochazka po blizkém § Pokud nechate napady partnerovi, dokaze
#  okoli, to vSe vam zpfijemni kvéten. : ® vam, Ze jeho napady jsou také super.




