DENNi PROGRAM STACIONARE:

(Casy a aktivity se mohou podle potieb klient(i v dany den ligit.)

8.00-9.20 Prichod klientt (kava, caj,
denni tisk
9.20-9.30 Aktudlni udalosti (datum,

svatky, narozeniny), prehled
odpolednich aktivit

9.30-10.30 Skupinové kondiéni cviceni (a
slovni trénink paméti)
10.40-11.30 Skupinovy trénink podle

denniho planu:

po. trénink paméti

ut. trénink jemné
motoriky/grafomotoriky
st. logopedicky trénink
Ct. rucni prdce, sezonni
tvoreni

pd. kombinovany trénink
podle aktudlnich potreb

klientu
11.30 - 12.00 OBED
12.00-13.00 Odpocinek po obédé
13.00 - 16.00 Odpoledni program:

spolecenské nebo sportovni
hry, vychazky na zahradu,
nebo mimo areal, poslech
hudby, zpév, predditani, ...
Podle potreb klientll a v rdmci
kapacitnich moznosti
provadime i individualni
tréninky (napf. nacvik chlize)
16.00 Odchod poslednich klient(



