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Srdecné vitame nové
obyvatele, ktefi
nastoupili do naseho DS.

Kymplova Miluse,
Novackova Noemi,
Sedivy Pavel,
Simonikové Maria,
Znamenackova Daniela.

Zpravodaj Hajek vychazi
v nakladu 200 vytiskdi pro potfeby
obyvatel Domova senior(

Praha 4 Haje,
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1. 3. prosince roku 1902 se narodila Ceska hereCka, spisovatelka,
basnifka a dramatiCka Olga Scheinpflugova. Byla také
manzelkou vyznamného ¢eského spisovatele. Ktery to byl?

a) Jaroslav Seifert.

b) Bohumil Hrabal.

c) Karel Capek.

2.5. prosince 1901 se narodil Walter Disney, americky producent,
ktery zaloZil spoleénost The Walt Disney Company, a také vytvoril
fadu svétové znamych kreslenych postavicek. Jak se jmenuje
jedna znejznaméjsich?

a) Smoula. b) Mickey Mouse. c¢)Medvidek Pu.

3. 11. prosince 1949 se odehral tzv. Cihost'sky zazrak, kdy

v kostele v obci Cihost se b&hem kazani nékolikrat vychylil
krucifix nad svatostankem. Jak se jmenoval knéz, ktery byl zde
pritomen a poté zatCen a mucen StB?

a) Josef Toufar. b)JosefBeran. c) Karel Otéenasek.
4.17. prosince 1938 v Casopise Mlady hlasatel vySel prvni dil
kresleného serialu Rychlé Sipy spisovatele Jaroslava Foglara.
Které z nasledujicich jmen nepatfilo jednomu z Rychlych Sipt?

a) Jindra Hojer. b) Jan Tleskaé. c¢) Mirek Dusin.

5. Jak se také nazyva bitva u Slavkova, ktera se odehrala 2. 12.
18057?

a) Bitva dvou kral.

b) Bitva ¢tyf panovnik.

c) Bitva tfi cisara.

6. 18. prosince 1957 se narodil Marek Eben - Cesky moderator,
herec, hudebni skladatel a zp&vak. Jak se jmenuje porad Ceské
televize, ktery moderuje nejdéle, atoodr. 1999 az dodnes?

a) Naplovarné.

b) Stardance.

c) O poklad Anezky Ceské.

7. 16. prosince roku 1893 méla v Carnegie Hall v New Yorku
premiéru symfonie Z nového svéta od Antonina Dvoraka. Kolikata
symfonie od A. Dvoraka je pravé Novosvétska?

a) Prvni. b) Sesta. c) Devata.

8. 5. prosince dle tradice chodi za détmi sv. Mikulas. Svaty
Mikulas zil ve 3. stoleti, byl biskupem a byl znam svym dobrym
srdcem a schopnosti milosrdenstvi. Jak se jmenuje mésto, kde
pusobil?

a) Myra. b) Solun. c) Antiocheia.

9. Copodle tradic pfinasi do domu jmeli?

a) Svatbu, déti.  b) Bohatstvi. c) Krasu, stésti.
10. Slovo Vanoce pochazi znémeckého slova Weinachten.
Cotoznamenayv prekladu?

a) Svata noc. b) Pfichod. c) Stédrost.

Vazeni ¢étenari a lustiteleé,

na otazky v listopadovém kvizu
odpovédélo 18 étenart.

Deset spravnych odpovédi
méli: Marie Cernohorska,
Premysl Cervenka, Jifi Sova,
Tym A3.

Devét spravnych odpovédi
méla: Helena Kucerova.
Osm spravnych odpovédi
nemél nikdo.

GRATULUJEME!!!
Nejvice vas potrapila otazka
¢. 2 a3

Dilezita informace: vyplnéné kvizy
je nutné vhodit do schranky na
oddéleni A0 nejpozdéji do 20.

v daném mésici. Pozdéji vhozené
kvizy uz nemohou byt zapocitany
a uvedeny v ¢asopisu Hajek, a to

z divodu uzavérky a tisku
casopisu.

Zde si muZete precist spravné
odpovédi.

SPRAVNE ODPOVEDI

1. C: Dana Hlavacova.
2. A: Opera Libuse
(B. Smetana).
. B: 1618 — 1648.
. C: Cervena Karkulka.
. B: VICi mak.
. C: 50 K¢.
. B: Kufr.
. B: Jan Opletal.
. A: Sv. Hubert.
. B: Kdo - kdyz ne my?
Kdy — kdyz ne ted?

o © 0o N oo o b W

—



1. 12. nedéle 15:30 KAPLE
EKUMENICKA BOHOSLUZBA PRO VERICIi

I NEVERICI

Téma: Adventni ¢as a Vanoce

ZamyS$leni nad podstatou a nadéji adventu

a krestanskych Vanoc.

Slovo: Jaromir Pachl s hudebnim doprovodem.

2. 12. pondéli 17:00 SAL

SOUZNENi S HUDBOU A SVETLEM

Zveme vas na vanocni koncert uprostfed tisicovky
svi¢ek v podani Krasa Quartetu.

4. 12. stfeda 10:00 SAL

DUVERNICI

Prosincové setkani zastupcu obyvatel

S vedenim domova.

5. 12. &tvrtek 10:00 SAL

PETR VELETA

Jste srdecné zvani na aktivni dopoledne spojené

s poslechem hudby, pohybem a zabavou, kterym
nas provede pan Petr Veleta.

5. 12. ¢tvrtek 13:30 ERGOTERAPIE

DILNA PRO KLIENTY

Zveme vas na uvodni setkani k planované dilné.
Budete si moci vyzkouSet praci s rozlicnym ruénim
nafadim a praci se dfevem.

10. 12. atery 10:00 SAL

CIRKUS SENIOR

Prijdte se pobavit, potrapit, potrénovat a hlavné potésit
S naSim cirkusovym lektorem Adamem Jarchovskym.
11. 12. stfeda 15:00 GALERIE

ROZSVECENi VANOCNIHO STROMKU

Zveme vas na rozsvéceni vanoc¢niho stromku

a poslechnout si koncert na smycécové nastroje.

12. 12. &tvrtek 14:00 SAL
FUTUREMI

Radi vas zveme na hudebni vystoupeni

stfedo$kolského sboru Futuremi u prilezitosti blizicich
se Vanoc.

vystoupeni sboru DOREMY.
18. 12. Utery 14:00 SAL

JARMARK - SBOR DOREMY

Zveme vas na tradicni Jarmark pfed Vanoci, \
kde si budete moci prohlédnout vyrobky y
Z naSi keramickeé dilny a klubu rucnich praci. '
Daéle si pak budete moci poslechnout

PROGRAM DS HAJE_

17.12. Gtery 13:30 SAL

PREDNASKA O PRAZE

Zveme vas na pfednas$ku na téma

Neékolik praZskych kostelu, poradem nas provede
pani Stanislava Mickova.

19. 12. ¢tvrtek 10:00 ERGOTERAPIE
BABOVKY

Oslava prosincovych narozenin naSich obyvatel.
19. 12. &tvrtek 13:30 SAL

VANOCE VE SVETE

Zveme vas na pfednasku Jakuba Greschla,
ktery nam predstavi, jak se Vanoce slavi rizné
ve svéte.

20. 12. patek 10:00 SAL

VICTORY

Prijméte pozvani na adventni setkani s ¢leny
krestanského spolecenstvi.

22.12. nedéle 15:30 SAL

VANOCNI KONCERT

Vanocni pisné s pravodnim slovem.

Slovo: Matéj Hajek s hudebni skupinou CB Seberov.
30. 12. pondéli 14:00 SAL
SILVESTROVSKA ZABAVA

Zveme vas na spolec¢nou oslavu Nového roku,
kde si zasoutézime, pfipomeneme si akce

z uplynulého roku a na zaveér pripijeme

na rok nadchazejici.



Tento rok oslavila pani Marta Vichova své 100. narozeniny a k této prilezitosti
s ni rodina sestavila kratkou knizku

veaswvavs

rodinu a pracovni Zivot.

MOJE CESTA ZIVOTEM
Bydlela jsem u Svagra asi dva roky, ale kdyz se jim mélo narodit
druhé dité, tak byl pro nas byt moc maly, a tak jsem zaCala shanét
novy podnajem. Jednou jsem stala ve fronté na banany a dala
jsem se do Fedi s pani prede mnou. Rekla mi, Ze ma na Starém
Mésté v ulici U Obecniho dvora na starosti byt sestry, ktera je
zaviena na pét let, a Ze shani nékoho, kdo by tam bydlel. Byl to
domovnicky byt v pfizemi. Hned jsme se tam jeli podivat a ja to
hned brala. Byt byl zafizeny. Kuchyn a jeden pokoj. Bydleli jsme
tam asi tfi roky. Tam jsme se se Zdernkem vzali a narodil se nam
tam 30.3.1950 prvni syn, ktery dostal jméno po tatinkovi také
J Zdenék. Ve tretim patfe bydlili ve spoleCném byté s pani
F ) 3 Hermannovou manzelé, ktefi se vystéhovali do pohranicia jejich
<A - ) fi2 puUlka bytu, dvé velké mistnosti, byla volna. Do$la jsem na bytak
o ten byt zazadat. Dali nam ho s podminkou, Ze budu délat dva
roky domovnictvi.
Tam se nam narodil 25.11.1951 druhy syn Milos.
Kdyz byli kluci mali, byla jsem s nimi doma. Kdyz Sel Zdenda do Skoly, chtéla jsem jit do prace, ale Milo$
byl jeden den ve $kolce a ztropil takovy kraval, Ze jsem neméla to srdce ho tam nechat. Sla jsem do
prace, az kdyz Sel i on do Skoly. Pracovala jsem v Mechanice v ulici U Milosrdnych a kluci, kdyZz Sli do
Skoly,tak Sli okolo a mohla jsem je zkontrolovat. Po zakladni Skole se Sel Zdenda ucit automechanikem a
Milo$ Sel na primyslovku. Po vyuéeni Sel Zdenda pracovat do Montovanych staveb, kde potkal dévce
Zdenicku. Zdenda byl od mali€ka, asi po tatinkovi, na holky a tak se musel oZenit jesté na vojné.
(Pozn. syna: Zdenda byl nemocny a ZdeniCka ho pfiSla oSetiovat. KdyZ ho zahfivala v postylice, prisel
neocekavané domu tatinek. Kdyz zjistil, Ze je o Zdendu postarano,
rekljenom A SAKRA, vzal pruty a Sel na ryby.)
Milo$ Sel po $kole pracovat do projekce ve Skodovce a po vojné zadal
stavét svym dévcéatim baraky. A pak si vzal taSku a vracel se
k mamince. V naSem byté na Starém Mésté po smrti pani Hermanové
bydlel néjaky ¢as Zdenda se Zdeni¢kou a narodil se tam na$ prvni
vnuk Tomas. Zdenda dostal novy byt a my jsme si po dvaceti letech
zazadali o byt novy. Dostali jsem byt na Jiznim Mésté v ulici
Hlavatého 622. Méla jsem kamaradku Jifinu Puchalskou, ktera
pracovala v TUZEXU a fekla mi, Ze se tam uvolnilo misto ve vydeji a
at se zeptam, jestli by mé vzali. Sla jsem tam a dopadlo to dobte. Byla
jsem ve vydeji a kdyZ bylo volnéji, tak jsem $la i za pult, kam mé pak
prefadili a pracovala jsem tam pfes dvacet let az do dichodu. Zustala
jsem tam jesté do Sedesati let jako dichodkyné. Po odchodu jsem
jesté pracovala pétlet v Domeé obuvi na Vaclavském namésti. Zlstala
jsem pak uz doma a kdyz v sedmdesati letech skoncil i manzel, jezdili
jsme od Velikonoc do zafi na chatu do Davle. Zdenék ve Ctyfi a
osmdesati letech onemocnél a zakratko zemrel. Zistala jsem sama
ve velkém byté a tak jsem si dala zadost do domova dichodcu, kde
Zijidodnes. V fijnu 2024 mi bylo 100 let.

Celé rodiné pfeji pevné zdravi, moc $tésti a tak dlouhy Zivot,
jako jsemmeélaja.
Marta Vichova
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Uprostred tisicovky svicek

Vanocni koncert

Pondeli 2. 12. 17:00

Krasa Quartet
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_ ZAJIMAVOSTI

épanlsko krok za krokem - 12. dil

urcijsky region, plnym nazvem Autonomni

spoleCenstvi Region Murcie (Spanélsky

Comunidad Autonoma de la Regién de
Murcia), je jedno ze 17 autonomnich spoleCenstvi na
jihovychodé Spanélska pfi pobfezi Stfedozemniho
more. Metropoli regionu je Murcia, podle niz je
pojmenovan také region. Autonomni spoleCenstvi je,
na rozdil od vétSiny autonomnich spoleCenstvi,
tvofeno jedinou provincii. Ve mésté Murcii sidli
regionalni vlada, zatimco parlament sidli v Cartagené.
Autonomni spolecCenstvi se dale ¢leni na obce.
Murcijska vlajka je tvofena karminovym listem
o poméru stran 2:3 se Ctyfmi hrady s cimbufim
v hornim rohu (ve dvou radach: 2 + 2) a se sedmi
korunkami v dolnim cipu (ve ¢tyfech fadach: 1+3 +2 +
1).

urcijska oblast sousedi s Andalusii (provincie

Almeria a Granada); Kastilii — La Manchou

(provincie Albacete); Valencijskym
spoleCenstvim (provincie Alicante); a se
Stfedozemnim mofem. NejvySSi horou je
Revolcadores (2015 m).

Zdroj: wikipedie




Vanoce, darky a vzpominky — Karel Pest’ak

Jak se fika, Vanoce jsou prede dverfmi. Co nam pfinese JezZiSek a Novy rok? To pfesné nevim.
Hlavou se mi honi vzpominky, jak to bylo tenkrat za mého détstvi. Je to hodné davno. Na vSechno
jsem ale nezapomnél.

Prvni darky, na které jsem si vzpomnél, byly, kdyz mi bylo kolem péti rokt. Hracek jsem nemél moc.
Byla valka. Rodi¢e na nakupy neméli ¢as ani penize. Doma jsem mél malého medvidka a dfevéného
konika. Byl houpaci. Na Jeziska jsem se tésil. Otec néco schoval do skiiné. Tu ale zamkl a klice si
vzal k sobé. Casto jsem kolem skfiné chodil a badal, jak se do ni dostat. Neuspél jsem. Na Stédry
den jsem mél pod stromkem velky dfevény autobus a elektricku. Otec mi je dal udélat u souseda,
ktery byl truhlaf. Na obou byl napis ,Kajova doprava®“. Moje radost byla tak velka, ze jsem nemohl
usnout. V noci jsem se budil a na darky se chodil divat. DalSi darek, na ktery nezapomenu, byl od
babiCky a dédy. Moc mé potésil. Bylo to v dobé mého predsSkolniho véku. Na podzim pfistiho roku
jsem mél jit do prvni tfidy zakladni skoly.

Na Stédry den odpoledne jsem Sel k dédovi a babi¢ce. Venku se zacalo Sefit. Méli maly domek.

Ve velkém pokoji byla tma. Tam bude asi stromecek. Nesmélo se tam. Déda fikal: JeziSek jesté
nepriletél. Ma toho asi moc. Pockej s babickou v kuchyni, abys ho nevyplasil. Z velkého pokoje se
ozyvalo rachoceni. BabicCka rekla: JeziSek je tady. Snad ti néco pfinesl. Déda v pokoji nechal
oteviené okno. Cekal jsem, az Jezidek odleti. Trvalo mu to dost dlouho. Snad jsem mél i malou
teplotu. Konecné se ozval zvonek. V pokoji byla tma. Jen stromecCek zafril. U stromku stala détska
Skolni tabule a krabice barevnych kfid. Na nic jsem necekal. Podékoval jsem JeziSkovi z okna a
zacal hned kreslit. Do postele mé tento den nemohli dostat. Druhy den jsem byl u tabule ¢asné
zrana.

V dobé Skolniho véku jsem pod stromeckem mél knihy. Nékdy i deset kousku.
Byly vybirany v poméru k mému véku. Pohadky, fikanky, povésti. Babicku,
Erbena, Jiraska. Pozdéji knizky cestopisné a dobrodruzné. Nékteré nazvy si
pamatuji dodnes. Kabel pod Atlantikem, Pres tfi oceany, Cookovy cesty,
Ztroskotani Pacifiku a tak dale. Od druhé tfidy zakladni Skoly jsem dostaval
pod stromecek stavebnici Merkur. U té jsem vydrzel dlouhé hodiny a sestavil
fadu riznych zafizeni. Hraly si s ni i moje déti. Pozdéji pfibyvalo darkud jako
byly sportovni potfeby. OSaceni, lyZe, brusle. Jednou také nové jizdni kolo
znacky Eska. V té dobé to bylo néco. T&Sil jsem se na jaro, az vyrazim mezi
kluky. Pfedvedu, jak na ném umim jezdit. Zac€ali jsme zavodit, kdo ma
nejrychlejsi kolo. Ritili jsme se z kopce do zatacky, za kterou vedla cesta na
mustek pres potok. Zatacku jsem nezvladl. Narazil jsem do zabradli na
mustku. Pfedni kolo osmicka. Vidlice az u Slapek. Smutné jsem kolo dopravil
domu do kolny. Cekal jsem, az se tato udalost provali. A co bude fikat otec.

Pokracovani na strané 8




Necekal jsem dlouho. Odpoledne otec pravil:,Ja si to kolo pujéim a pojedu se podivat k dédovi.” Ten
bydlel ve vedlejsi vesnici asi dva kilometry od nas. Otec se zeptal:“Je to kolo dost nahusténé?“ Ja
odpovédél:“Nahusténé je.“ Otec si oblékl kalhoty. Do manzet nohavic si dal spony, aby se mu
nedostaly do fetézu. Sel pro kolo do kulny. Za par vtefin jsem ho sly3el, jak supi po schodech a fiti se
do bytu. Mné jiz zaCal brnét zadek. Ani o fous jsem se nemylil. Tfi dny jsem si nemohl sednout. To
byly doby, kdy télesny trest nebyl vniman jako zloCin. Kdyz se tata uklidnil, pravil:,Ze jsi kolo
naboural, to se stane. Ze jsi mne ale nechal obléct, upravit nohavice a jit jezdit na poSkozené kolo, to
bylo trochu moc.” Po kratkém €ase nechal kolo opravit. Bylo jako nové. Staral jsem se o né vzorné a
vydrZzelo mi nékolik let.

Stédry den byl pro nas opravdu svatek. V$ude bylo naklizeno. Nape&eno, navafeno. Mamka oblékla
svatecCni Saty a vzala péknou zastéru. Prichazeli pfibuzni. TéSil jsem se na dédy a babicky. Vzdy
musel byt u stolu sudy pocet stolovnik(. Kdyz nebyl, posadil se ke stolu plySovy medvéd. Dostal
talifek i pfibor. Ve bylo pfipraveno tak, aby od stolu nikdo béhem vecCere nemusel odejit. Jidlo, piti

i telefon. Popfali jsme si dobrou chut’ a zdravi. Po vecefi, to jsem mél nejradéji, se vypravélo. Dédove
prehanéli a babicky se pfidaly. Vypravél otec a mamka. Jako déti jsme vydrzely néjaky Cas
poslouchat. Ne v§ak dlouho. Pak doslo k rozdavani darku. Radovali jsme se, dékovali Stédrému
Jezigkovi. Druhy den jsme si vypravéli, jaky to byl krasny Stédry veder.

Pozdéji, to jsme s manzelkou bydleli v KruSnych horach. Skoro na samoté. Tam nebylo nic. Obchod
ani restaurace. Do mésta Chomutova devét kilometr(. Vanoce tu byly takové ladovské. VSude krasny
bily snih. Na svatky pfijely déti a vnoucata. Pfevzaly si darky a hura na sjezdovku. Byla od nas ani ne
cely kilometr. Vidéli jsme na ni z okna. PfiSly na obéd. Odpoledne opét na sjezdovku. Po svatcich
jsme zuUstali s manzelkou sami v krasné zasnézené pfirodé. Védéli jsme, ze déti zase pfijedou. Byli
jsme Stastni.

Po dlouhém odlouceni, v lété 2024 - llona Bednarova

S tygfikem Pétou jsme se rozloudili a slibili si dalSi navstévu co nejdfive v zemi Fantazie, ale ta se
nemohla uskutec¢nit. Byla jsem v nemocnici. Jan zustal ode mne odlou¢en. Styskalo se nam obéma a
tesili jsme se moc na sebe. Tygrik Péta navstévoval JeniCka, jak jen mohl a tésil ho.

Cas naseho odlouceni pfece doSel konce. To bylo radosti, tygfik Péta se té€sil s nami. Pak fekl vazné
tato slova:“Myslim si, llonko, Ze ti vylet do zemé Fantazie prospéje. Jdeme.”

Podal nam kazdému tlapku a vysli jsme z naSeho pokojicku na balkén. Ten se ztratil a my jsme se
ocitli v zahradé ¢arodéje Bartyho. Z jeho
hradu se ozval hlahol a pfijemna hudba Na
zahradé se prochazeli a o né€em spolu Zivé
diskutovali Kloboucnik s Alenkou. Uvidéli
nas a pfisli k nam a radostné nas privitali.
Vesli jsme do hradniho salu. Kloboucnik nas
zastavil, nikdo si nas nevsiml, byli zabrani do
tance a zabavy. Dal se do rozhovoru:,Dnes
jsou zasnuby Carodéje Bartyho a krasné
Carodéjky Dobrusky. Seznamili se ve hvozdu
jménem Letovice, kdyz hvozdem prochazel
se svou oveckou Cernovinkou. Ta se tu téz
seznamila s berankem Dobrankem.” Jesté
dodal:“Je tady okolo nas zlo a zavist, je to
zly ¢arodéj Saruman. Zlo se obnovilo,

z nicoty ho sestavil a vdechl mu do duse
zlobu. Zil v Cerném lese, kde se ukryval a
pfipravoval se na utok na zemi Fantazie.
Postupné vynasel nové zlé a podivné tvory.
Ti jej bezmezné poslouchali. A co porucil, tak
udélali. Také znovu vytvoril zlou Carodéjnici
Neliddru, aby mu pomahala v zlém konani."




LITERARNI DILNA _

V sale sedéla na ozdobném kresle
prekrasna Laska. VSimla si nas a
upfela na nas sveé prekrasné oci.
Usmala se na nas a rekla
nam:“Jene a llonko, dobfe vas
znam, sala z vas laska a budete
mit hodné nepratel. Tygfikovi
Pétovi ted vytvorim tygrici Petru.”
Tygrik radostné poskocil a
souhlasil. Laska mavla rukou a uz
tu byla velice krasna tygrice. Vzali
se s Pétou za ruce a byli Stastni,
Ze jsou spolu. Pak k nam
pristoupil nas pfitel Cernoknéznik 3
Barty a predstavil svou krasku Dobrusku a za nim si pospiSila pochlubit se oveCka Cernovinka
se svym milym berankem Dobrankem. Také vrana Adélka nezahalela a predstavila nam svého
pfitele havrana Abraxase.

Privitali nas dobfi pratelé Kamenozrout, Iétajici pes Falco a tfihlavy pes Morsky das. Byla tam

i mala ¢arodéjnice s malym Carodéjem a spousta jinych postav. Najednou se kolem nas utvofila
¢erna a husta nicota a sevrela nas do svych parata.

Co myslite, podari se nam nicotu prekonat?!

Zivot — Josef Kubart

Zivot je slepenec $tésti a smaly, Zivot je lodi¢ka z borové kiiry.
Zivot je feka, viny a pefeje, Zivot t& zmadi, ale i zahfeje.

Do Skoly za Skolu vedly tvé kroky, néco ses naucil, plynuly roky.
Na poutich koloto¢ a zamek hrlizy, kyselé okurky zrychlily chizi.

Bejvavalo, bejvavalo, bejvavalo dobfre.

Hazel jsi kulicky, nebo hral ¢aru, dév€ata prohanél, ¢i chodil v paru.
Prezil jsi nemoci, prdjmy a kasel, motorku taroval a lasku nasel.
Vymetal putyky, vinarny, bary, panbuh té v Zivoté obdafil dary.
Hezky a vesely, dobfe se dafi, mas domov utulny, Zena ti vafi.

Bejvavalo, bejvavalo, bejvavalo dobre.

Tak léta plynula a Cas ti bézel, po dobrém obédé Casto jsi lezel.
Ospalym okem do novin mrknul, na bok se obratil, decentné krknul.
Brisko ti narostlo, néco se déje, kdyz bézis§ ze schodl, kluk se ti sméje.

Zena t& miluje, déti ti rostou, zapéj si pisnicku, éeskou a prostou.

Bejvavalo, bejvavalo, bejvavalo dobre.



I .2 imAni

Drazi pratele,

advent je Cas Cekani, doba, kdy se pfipravujeme
na Vanoce. Na pfichod JezZiSe Krista. Doba, kdy
se mame kazdy pfipravit na svatky dobra a lasky.
Co je vibec obsahem krestanského adventu?
Odpovéd je jednoducha, Ze se ja, ty, druzi kolem
nas vydame na cestu naproti JezZiSovi. A kdyz ne
v8ichni lidé, cela spolecnost, tak aspon ja, ty,
ostatni lidé, ktefi maiji tu dlilezitou potiebu prozit
Vanoce v blizkosti JeziSe Krista. Pravy advent
zaCina tam, kde lidé chtéji byt na druhé vedle
sebe hodni, tolerantni, bez néjaké horkosti. Kde
se snazi byt trpélivi k druhym lidem. Kde védomeé
neublizuji a pomohou, kde jen trochu mohou, bez
ohledu na to, jestli to tak délaji i druzi lidé.
V jednom CcCasopise byl ¢lanek o mladém
Spanélovi, ktery pfisel do Mexiko City -
desetimilionového hlavniho mésta Mexika.
Vydésilo ho, jak tam po ulicich béhaji déti bez
domova a rodi¢u. Zdivocelé déti, jako jinde béhaji
zdivoceli psi a koCky. Kde se ty déti berou? Jak
mohou prezit? Jaky je jejich osud? Takové a
podobné otazky si kladl. Nechal vSeho a Zil
nékolik mésicu mezi nimi, jejich zivotem. Prozival
zblizka jejich staly hlad, nejistotu, strach v situaci,
kdy kradly, kdyz byly vykofistovany starSimi, kdyz
vidél pohlavni zneuzivani malych dévcatek, nebo
jak byly déti zneuzivany k Sifeni drog. Co délat?
Psat plamenné Clanky do novin? K éemu? Kazdy
to vi. A tak se rozhodl, Ze détem zfidi rodinu a
bude jim nahradnim otcem. Kdyz ten clanek
o ném byl napsan, mél ,strejda Alexandro® uz
v provozu 30 rodin a v nich 300 déti sebranych na
ulici. Vedli je uz jeho odchovanci, ktefi byli také
sebrani na ulici. Vysmivaji se mu néktefi
lidé:,Vite, Ze v Mexiku je takovych déti na dva
miliony? Co je proti tomu téch vasich tfi sta
zachranénych?“ Ale Alexandro se sméje:,Misto
potfasani hlavou béz a udélej i ty néco pro
blizniho vedle sebe, jak to Jezis pfikazuje i tobé!“
To je spravna odpovéd, to je spravna adventni
vyzva nam vSem: Sestro, bratfe, i ty béz a udélej

Rozloucili jsme se: »
Blazkova Anna, Dobesové Miloslava, 4
Feléarek Miloslav, Hanauskova g
Zderika, Hruba DanuSe,
Machulkova Véra, Novakova Marie.

néco pro svého blizniho
vedle tebe, pro toho, ktery

je na tom hur nez ty. Co
dobrého udélat muzes, to
délej, nezlstan pasivni. A

na co nestacis, co je nad tvé

sily, to pfenech Bohu. Tomu,
ktery nas miluje, a chce jen a

jen nase dobro. On chce, abys
mu vySel/vySla vstfic. On chce
byt stale v tvé blizkosti. Zazijes-li
o svatcich vanocnich blizkost Boha,

ur€ité to nebude v hluénych udalostech, ale ve
vécech normalnich a kazdodennich. Proto plati:
kdo ma radost, ma ji dat dal. Kdo radost neda dal,
nebude ji mit ani sam. Kdo muze pomoci, ma
pomoci, a kdyZ to nejde jinak, tak dobrym slovem,
usmévem ve tvafi, zarfivou jiskrou v oCich. V tomto
duchu chapal Vanoce i svaty FrantiSek z Assisi,
ktery asi jako prvni na svété stavél o Vanocich
betlém. Uzasna je jeho modlitba u jesli¢ek. - Pane
udélej si ze mne nastroj svého pokoje, at' se ti
podobam. Kde je mezi lidmi nenavist, tam at
pfinaSim lasku. Kde je kfivda, tam at vnesu
odpusténi. Kde je nesvar, tam at pfinasim ochotu
ke smiru. Kde je nejistota, at’ pfinasim jistotu viry.
Kde je bloudéni, tam at' pfinaSim pravdu. Kde je
zoufalstvi, tam at’ pfina§im nadéji. Kde je smutek,
tam at nesu radost. Kde jsou temnoty, tam at
pfinasim svétlo. - Pane, nau¢ mne, at' chci vic tésit
jiné, nez sam byt utéSovan, at’ vic usiluji chapat
jiné, nez byt sam pochopen, at' chci predevsim
sam milovat, abych mohl byt také milovan. - Kdo
dava, ten dostava vic, nez dal. Kdo odpousti, tomu
je vic odpusténo. A kdo takto Zije, jednou bude v
BoZi blizkosti natrvalo. To jsou Vanoce v duchu
svatého FrantiSka. Radujme se, to je uzZasna
nadéje, Jezis se narodil, a tomuto svétu pfinesl
spasu.

Prozijme krasné a milé Vanoce, at' nase nitro zafi
svétlem dobra a lasky.

Vas jahen Pavel Urban

,,Mili étenari,

v nasi kapli jsme nedavno vytvofili pietni misto, které slouzi
k vzpomince na obyvatele, jiZ nas opustili. Toto misto nabizi
klidné prostredi pro osobni zastaveni a zamysleni.

Na pietnim misté je umisténa vzpominkova kniha, do které
muze kazdy z naSich klienti, zaméstnancu a navstévniku
zapsat své osobni vzkazy tém, ktefi nas opustili. Tato kniha se
stava jakymsi spole¢énym pamatnikem, kde se setkavaji slova
ucty, vdéku a lasky.

Svou vzpominku muZete vyjadrit také rozsvicenim svicky,
které jsou v kapli k tomuto ucelu pfichystany. Svicky jsou

z bezpecnostnich divodu elektrické. Dékujeme.”



MRVUZIEINSTEIN

1. NAJDETE NA NASLEDUJICICH RADCICH VSECHNA SESKUPENiIi TRi STEJNYCH

PiSMEN VEDLE SEBE APODTRHNETE JE.

awe bdb cvt klo mnm bbb lil kkt mmm ftf aaar
coo wes hda lll eru uio cio Ikf mnt fff dgr pjj vwv
nnn pot qoc fff vse dme Ipo ooa ttt dtb zyv kdk rrf
jil sss kpk bbd drb ddb dbd upc nmo ppp aei 0oo

2. KAZDE ZBOZi MA SVEHO VYROBCE .
NEBO ZNACKU, POD KTERYMI JE DLOUHODOBE
ZNAME. PRIRADTE VYROBKY K JEJICH CESKYM
ZNACKAM.

1) nealkoholicky hnédy napoj a) KOH-I-NOR
2) jogurty b) Opavia

3) Cokolada c) Olma
4)taveny syr d) Sunar
5)tuzky a pastelky e) Hamé

6) susené mléko pro déti f) Apetito
7)jizdni kola g) Kofola

8) zvykacky h) Favorit

9) détska stavebnice i) Zora

10) oplatky j) Merkur

11) pastika k) Jihlavanka
12)kava [) Pedro

3._ POZORNE SIPOSTUPNE PRECTETE VZDY
1 RADEK CiSLIC. PO PRECTENi VZDY ZAKRYJTE
APOKUSTE SE HO ZOPAKOVAT (ZAPSAT).

233220 -
557 365 —
859333 -

4. SLOVNiULOHA -Devét pomeranéti vazi stejné
jako Sest grepu. Jeden grep vazi 300 g.
Kolik vazi jeden pomeranc?

5. NAPISTE SLOVANADRAZENA
KNASLEDUJICiM POJMUM:

kfeCek, mys, kapybara, CincCila, bobr —
princezna, drak, obr, skFfitek, Carodéj —
fezaky, Spicaky, stolicky, premolary —
flétna, saxofon, tromboén, trubka —
majonéza, omeleta, volské oko —
brana, mic, trava, vapno —

hodiny, mince, medaile, talif — .

6. DOPLNTE SLOVA
KZADANYM ZACATKUM.
Napf. bou—bourat,
boufrlivy apod.

COU -
DOU -
MOU -

POU —

Reseni najdete na strané 15



Bylinky, které vam dnes predstavime,
potkate na mezi, louce i na zahradce, takze
Jje miiZete mit stale po ruce. Vyplati se pro né
ale sehnout, protoze vam ulevi od mnoha
neduhu!

Kopfivadvoudoma

Listy kopfivy jsou plné drasliku, vapniku,
Zeleza, vitamin( skupiny B — hlavné B1 a B6,
vitaminu C, provitaminu A, serotoninu,
chlorofylu, betakarotenu a dalSich latek, které
pomohou snizit hladinu krevniho cukru,
proCistuji organismus, maji protizanétlivé
ucinky a stimuluji regeneraci pokozky — Ize je
vyuzit v boji proti akné &i ekzému. Ug&inkuiji pfi
chudokrevnosti, protoze umi v téle vazat
Zelezo. Ulevi pfi onemocnéni Zluéniku, jater a
celkové unavé. Listy kopfivy i celé vyhonky
muZzete posekat a pfipravit z nich $penat, pfidat
do nadivky, do tésta na bramboraky i mletého
masa. Lze z nich vyrobit kopfivovou polévku, ke
které se pridava mléko nebo smetana. Skvély je
i obyCejny kopfivovy €aj — listky spafite vafici
vodou a nechate odstat.

Pazitka

Bylinka, kterou mUlzete pfidat do pomazanek,
bylinkového masla, do salatd, dresinkd, posypat
s ni mulzete vafené brambory nebo kasi.
Vyhodou je, Ze pazitka vyraSi brzy na jare, ale
pokud ji nechate alespori pét centimetrt dlouhé
zbytky listl, bude stale dorlstat. Ziskate tedy
neomezeny zdroj vitaminu C i B, vapniku,
Zeleza, drasliku, siry a fosforu. Obsahuje také
riboflavin, beta-karoten a sodik. Pazitku mlzete
vyuzit i syrovou jako bylinku, ktera podporuje
chut’ k jidlu, likviduje stfevni parazity, snizuje
krevni tlak, ma dezinfek¢ni ucinek, stimuluje
imunitu, a jak se proslycha, bojuje
i s Alzheimerem.

Pampeliskalékarska

radi vam: Katefina Prusova @

1

Bylinkovy special: Tyhle druhy pomuzou s tlakem, Zlu¢nikemina akné

Sedmikraska chudobka

Mozna se zlobite, Ze vam prorostla
vas krasny travnik, ale spiS byste
méli byt radi, Ze mate na dosah
bylinku, ktera obsahuje vitamin C,
hofCik, flavonoidy, organické
kyseliny, inulin a dalsi. Pravé diky
tomu pusobi mocopudné, pomaha Cdistit krev,
stimuluje Zluénik a jatra. Odvar ze IZice kvétd a asi
¢tvrt litru vody pomuze potlacit krvacivost dasni, pfi
pouziti jako tonikum zas mirni akné a kozni obtize
vSeho druhu. Kvéty sedmikrasky mizete pfidat do
salatl, do pomazanky, michanych vajicek i do
mletého masa nebo téstovin. Nebojte se ji pfidat
jako ozdobu na dezert misto maty ¢ medunky.
Z kvéta si muzete vyrobit ¢aj i sirup, jesté uzaviené
kvéty |ze zas zavafit ve sladkokyselém nalevu.

i: =y
f.»

Fialka, violkavonna

Fialky nejsou jen vonavé a krasné, ale patfi mezi
jednu z nejdéle pouzivanych IéCivek — pouzit |ze
kvét i koren. Fialka obsahuje vapnik, Zelezo, vitamin
C aA, ale i saponiny a dalSi prospésné latky. Uvolni
i uporny kaSel a ulevi od bolesti hlavy. Vonnou
sloZzkou je ve fialce odoratin, ktery ucinkuje proti
vysokému krevnimu tlaku a celkové zklidriuje.
Vnitfné pusobi fialka i proti dné, na astma a ¢isténi
krve. Vné, tfeba ve formé obkladu, pomuze
s koznimi obtizemi, zklidni popalenou kuizi. Pro
vnitfni vyuziti se vétSinou déla nalev z kofenu, kvétu
nebo celé rostliny — pak dejte 1ziCku
byliny na Ctvrtlitr horké vody a nechejte
louhovat 10-15 minut. Zevné pak
odvar z korfenl ¢i kvétd, to se pak
stejné mnozstvi alespor pét minut vari
a pak jesté louhuje. Z fialky mlzete po
nalozeni do oleje a asi tyden dlouhém
ustati ve tmé vyrobit skvély a krasné
vonavy télovy ¢i koupelovy ole;j.

Na zahradé je vnimana také jako plevel, ale listy, kvéty, kofen i stvoly jsou IéCivé. Obsahuiji vitaminy C, A,
B a betakaroten, kfemik, draslik a vapnik, v kofenech je inulin. Praveé listy maji mocopudné ucinky, jsou
skvélé pro povzbuzeni ledvin a jater, Cili celkovou oCistu téla, pomahaiji pfi cukrovce, dokonce pry umi
rozpustit zluCnikové kameny. ProcCistuje krev, ale v neposledni radé pry i omlazuje a zkrasluje. Listy a
stvoly pampeliSky mlzete pridavat do salatd nebo do polévky, mladé kofinky pak do polévek nebo je
prazit a délat z nich kavu nebo €aj — ten si nachystejte asi ze 1Zicky ocisténého korene, ktery nechte
v hrnku vody prfes noc a pak vSe pfivedte k varu, stahnéte a nechte vystydnout. Z kvétl se da uvarit
skvély med — pak potfebujete asi 400 kvétu, citron, 1,51 vody a kilogram cukru.

Zdroj: www.prozeny.cz



POVIDKA MESICE _

Eduard Bass

A\ L4 v
Priypad Koaroliny Testove
Dobrodruzstvi, které potkalo pani Karolinu Testovou kratce pred jejim provdanim, je z téch historii,
které dosvédcuji, ze véci zvlastni a nezvyklé necCihaji jen na lidi vynikajici a mimoradné, nybrz Ze jsou
vetkany i v béh Zivota zcela vSedniho. | ten, kdo prozil Zivot nejSedivéjsi, ocitl se nékdy ve hfe nahod,
jez ho zcela prekvapila a vzrusila. Nejinak tomu bylo i s pani Karolinou Testovou.
Za svobodna se jmenovala Novackova a méla na Vinohradech médni sif. Byla bez pfibuzenstva, a
kdyz ji zklamala velika laska jejiho Zivota, zlistala se svym smutkem osaméla. Nebyla v§ak z povah
tragickych. Smifila se s osudem a pokojné pfihlizela, jak v drobnych strastech a radostech
odkapavaji dny, mésice a léta Zivota. Nestykala se celkem se zadnou spole¢nosti kromé svych
zakaznic, které ji vSak zato zasobovaly klepy, historkami a pomluvami z celého mésta. Ze svého
salonku, kde se povalovaly odstfizky latek, odpadky niti a poztracené Spendliky, prohlédla
nejmamivejSi lesk velké spolecnosti a vidéla jeho pozadi. Znala penézni potiZze dobrych rodin,
dovidala se o kli¢icich nevérach a jako zasvécena duveérnice sledovala vznik i konec milostnych
romanu, v nichz touha po néjakém neznamém velkém §tésti nebo jen prelétavé rozkosnictvi nebo
konec€né cynicka Zizen penéz hraly stfidavé hlavni roli. Jsouc svédkyni tolika vzrusenych nadéji a
tolikerého zdrceni, bala se trochu Zivota. Oblékala se pékné, distingované. Nesmirné rada méla
krasné pradlo. Vedle salonku, kde pfijimala zakaznice, méla pokojik, kde jedla a vecCer Citavala
starSi a neprakticky stavén, byla v loznici kamna pro obé mistnosti. Ta kamna byla pfiCinou jejich
nejvétSich utrap. Méla Spatny tah, komin se stale zanasel a kominik musel saze pokazdé vybirat
pfimo v byté. Na oknech méla sle€na Novackova plno kvétin a u okna salénku visela klec
s kanarkem Manikem, ktery nekonecnymi trylky doprovazel hfmoceni Siciho stroje.
Dlouho si chtéla slena Novackova koupit gramofon, nebot touzila po troSce hudby vecer. Ale
nakonec si pofidila malou radiovou stanici na krystal. Dole u domovnika bydlil elektromechanik, ktery
ji to pofidil za babku. Po néjakém Case se ji vSak stani¢ka néjak porouchala a kdyz vzkazala dol,
aby ji to pan Roubal pfiSel spravit, dovédéla se, Ze se v sobotu odstéhoval. Horsi bylo, zZe sle¢na
stanici nepfihlasila, a nyni méla strach, Ze bude pokutovana, pfizna-li se v néjakém zavode, ze
chytala nacerno. Sedavala tedy trochu litostivé nad lesklym valeCkem a marné po ném posunovala
kovovy jazyCek: stanice byla néma.
V téch tydnech nemilého zklamani jela jednoho vecera tramvaji do divadla. Viz byl pfeplnén, takze
musela stat, pfidrzujic se drzatka zaroven s cizim panem. Byl to vysoky, snédy muz pfijemné tvare,
ale zvlast hezkych oci. Byly velké, Cerné a jakoby zasnéné. Bezdéky se k nim musela nékolikrate
pohledem vratit. Pokazdé se na ni podival. A kdyz se jejich oCi setkaly po tfeti, muz se k ni naklonil a
fekl hlasem tichym a divérnym:,Co déla vase radio, sle¢no? Jesté je némé?“
UZzasem a leknutim otevfela Usta. Jak mohl nékdo védét o jeji soukromé zabavé, o niz se nezminila
nikomu a kterou znal jen onen zmizely elektromechanik? Vzdyt ani ten nemohl mit tuSeni o poruse,
ktera ji nyni zlobila! SleCna Novackova se nemohla vzpamatovat. A zatim neznamy dodal:
,=Hledate chybu v anténé. To neni spravné. Vy mate zemni vedeni pfipojeno na vodovod v kuchyni a
tam vam prorezavél drat.”
,Prosim... prosim vas...,“ zakoktala sle¢na, ,kdo jste, ze tohle vSechno...”
Podival se na ni ttmér smutné, a nakloniv se jesté vice, rekl ji, ze to nikdo nemohl slyset:,Jsem
Cloveék, kterému je skryté otevieno. Jsem ten, ktery vnikne vSude a nikdo ho nevidi. Jsem VSevéd a
VSudybyl. Nemyslete si, Ze je to Stastny osud.”
Hrlza ji obesla, takze se musela pevnéji prichytit drzatka. Bezdééné zavrela oci. V tu chvili zaslechla
jesté:,Budu vas Cekat po divadle na rohu Spalené ulice!”
Kdyz opét prohlédla, byl tajemny muz pry€. Vbéhla do divadla a prosedéla tam tfi akty, aniz védéla,
co se kolem ni d&je. Rikala si, Ze nem{iZe tu byt nic nadpfirozeného, a rozpominala se hore¢né, zda
snad prece jen s nékym nemluvila o své tajné zabavé. Zjistila si zcela urcité, Ze onen Roubal byl
jediny muz, ktery o tom védél, ale i on jen CasteCné. Zachvéla se v novém zmatku a méla pocit, ze
musi co nejrychleji prchnout domu. Kdyz v8ak vysla na ulici, pfemonhlo ji to jako tajemny rozkaz cizi
vule. Sla slepé ke Spalené ulici.

Pokracovani na strané 14
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Cekal tam, pozdravil ji tichou uklonou a beze slova se k ni pfipojil. Takova tzkost ji z toho
dobrodruzstvi pfepadla, Ze nemohla ze sebe vypravit ani hlasku. Sli kus cesty beze slova. Koneéné
se vzchopila a témér vykfikla:,Kdo jste?“

Pohlédl na ni zase tak tesklivé a rekl:,Nechtéjte to védét. Byl by mezi nami konec. A my jsme si
nerekli jesté posledni slovo. Myslete si, Ze jsem vas kaktus, ktery vam minuly tyden vykvetl na okné.
Myslete si, Ze jsem vas Manik, ktery ve dne sleduje z klece kazdy vas pohyb ...Myslete si, co chcete,
jen nepatrejte po pravdé, dokud vam ji sam nereknu.”

,Jak vite o Manickovi, jak mizete védét o kaktusu v mé loznici? Kdo vam donasi zpravy o mém
soukromi?“

,Nemluvil jsem s nikym o vas a vaSich vécech. Neopovazil bych se mluvit o tom, co miluji.”

.Pane...”

~olecno Karolino Novackova, nezakazujte mi mluvit, kdyZ chcete, abych miuvil. Znam vas jiz mnoho
let a znam vas vice, nez mizete tusit. Sleduji vas tichy Zivot a vasi moudrou povahu. Rekl jsem vam,
Ze je mym poslanim, abych vnikal do cizich tajnosti nevidén a nepoznan. Neni to vzdy udél pfijemny.
Ale u vas jsem byl okouzlen. V salénku, kde hovor vifi vSemi Spatnostmi Zen, vidél jsem vas
uprostied oSemetnych reci klidnou a vyrovnanou. Nejste jina ani ve svém soukromi, kdyz zmizi
zakaznice a odejdou vase dévcata. Milujete kvétiny, hudbu a knihy. Posledné jste Cetla Dickense.
Nyni leZi ve vaSem pokojiku Kipling. To neni Cetba obyCejna. Vyznam se v tom jeSté z dob, kdy jsem
netusil, Ze budu tim, co jsem.

Va$e vkusna uslechtilost pronika cely vas Zivot. Vase pyZama, ktera mate uloZena v pravé stfedni
zasuvce pradelniku, jsou rozkoSna. Zvlasté ono zlutohnédé, hedvabné, jez jste si oblékla minulé
pondéli, ale pak jste je odhodila na pohovku, rozhodnuvsi se radéji pro rizovou kosilku..."

,Pro boha zivého...,” zaupéla sleCna Novackova. Vzpomnéla si, Ze stahuje rolety presto, Ze proti
oknuim ma ¢irou oblohu.,Kazdy kus vaseho pradla je okouzlujici. Prominte, piisobim-li vam

rozpaky, ze mluvim tak oteviené o téchto vécech. Ale je to pradélko zeny, ktera ma uctu sama

k sobé. Mimo to je ve vas umélecké nadani. VSiml jsem si, Ze kazda vase kosSilka ma jinak
komponovany monogram. Nékteré z nich jsou pravé zazraky umného vySivani. A pfi véem tom

jste spofiva. Jina Zena ve vasem postaveni a s vasimi zalibami by mozna uzivala svét. Vy ukladate
penize. A s pfekvapujici opatrnosti: jedny na své jméno, jedny na tajné heslo. ,Sama, samotinka' je
heslo, které mne zrovna dojalo... Snad to souvisi s onim balickem zeZloutlych dopisu..."

Sle¢na Novackova se musela opfit o zed. Nohy pod ni klesaly. Vidél, jak se chvéje, upadl do rozpaku
a zmlkl. Po nékolika vtefinach témé&rf jen vydechla:,Clovége... lovéde, jste kouzelnik, dabel nebo
duch?”

Kousl se do rtl a sklopil o¢i.,Odpustte mi, sle€no Karolino. Ale nemohu vam fici, kdo jsem, dokud si
mne nezamilujete. Kdybych se vam pfiznal, dala byste se mi do smichu, do straSného smichu, ktery
by vSechno znicil a zabil. Nemohu se vam odhalit. Mohu vam jen Fici, ze muj zivot neni Stastny.
Touzil jsem po jinych cilech a pfipravoval se k jinym tkolim. Ale osud spjaty s nasi rodinou mne strhl
z oné drahy. Nas rod neni pivodem ¢esky. MUj pradéd sidlil ve Florencii.

Ani on nechtél byt tim, ¢im se stal. Vzdy byla u nas touha po néCem vzneSengjSim. Ja chtél byt
filozofem. Nyni jim musim byt, abych nasel utéchu ve svém osudu. Kdykoliv jsem v8ak hovoril

s vami...”

,My Ze jsme spolu mluvili?“ vykrikla sleCna Novackova.

JAno... nescetnékrat! Rikala jste, Ze vam nesu Stésti...”

Sli zase spolu k Vinohraddim a sleéna Novagkova premyslela, neni-li to véechno tlach Silence. Ale

v jeho feCech bylo tolik nezvratnych skutecnosti, Ze i tuto domnénku zavrhla.

,Rikala jste, Ze vam nesu $té&sti, a ja fikal, Ze bych vam je skute&n& mohl pfinést, kdybych nebyl
pravé odsouzen k té neviditelné a nepoznatelné existenci. Zivot je krasny, ale bezohledny a nikdo
nesmi beztrestné prekrocit formy, které mu byly urCeny. Ledaze by si stvofil druhou existenci. Ja se
tohoto pokusu odvazil. Pro vas. Jediné pro vas. A nyni, kdyZ se naSe rozmluva chyli ke konci, feknéte
mi, zda byste byla ochotna spojit tyto dvé existence v jednu. A nadto je sloucit s vasi. Snad vam
nemusim vice dokazovat, jak vas miluji. Mizete i vy — pozdéji, Casem — mit sympatie k muzi, ktery
ma tolik zajmu o vas a vaSe Stésti jako ja?“

Zastavili se proti sobé. Pohlizel na ni tak vazné a jeho velké oci byly tak prosebné, Ze citila pojednou
litost s nim a jeho zdhadnou existenci. Hlas ji velmi zjihl, kdyZz mu po chvili vahaveé fekla:



POVIDKA MEsiCE_

»,Ale pochopte pfece, Ze... opravdu... nemohu... nevim-li, kdo jste...”

Citil, Ze uz s nim mluvi jinak. Vzal ji za ruku a fekl ji:,Odhalim vam tedy své tajemstvi. Vypuknete

v smich... Ale snad uz to nebude tak zlé. Sleéno Novackova... ja jsem vas kominik...*

Odskocila od ného a vzapéti se dala do smichu.

,Vidite!" zvolal naruzive, ,presné tak, jak jsem to byl fekl. Ano, jsem kominik, od chvile, kdy mj starsi
bratr padl a ja musel odejit ze studii, abych pfevzal rodinny zavod. Jsem vas kominik, a prolézaje
pudu vaseho domu, mél jsem dost prilezitosti podivovat se jemnosti vaSeho pradélka. Jsem vas
kominik, kterého jste si nékdy dvakrat v tydnu volala, aby procCistil onen nemozny komin ve vasi
loZnici. Leccos jsem pritom slySel a vidél, ale vy jste mne znala jen jako Cerné nebezpeci, které jste
presto po starém zvyku vitala vesele. Jako poCernény remesinik nebyl jsem pro vas ni€¢im a nikym.
Ani mou tvar jste neznala, natozpak abyste si vSimla mého vzhledu. Nemohl jsem se odvazit pfijit

k vdm s pfimou nabidkou. AZ dnes, kdy jsem vas spatfil vedle sebe v divadelnim plasti

a vidél jsem, Ze nemate potuchy, kdo jsem, dodal jsem si odvahy a oslovil jsem vas. Sle¢no
Novackova, ten komin u vas je vskutku nemozny. Jedina odpomoc je: vystéhujte se. Mohu vam
nabidnout byt s bezvadnym tahem v kominé. A s velkou pétilampovou stanici radia...“

Zasmala se jesté jednou, ale ted uz docela vesele. Bylo to vSechno tak interesantni.

,Odpustte, ale ja do té chvile nevim, jak se viibec jmenujete!”

,V nasi rodiné se podnes davaji stara italska jména. Jmenuiji se Niccold Testa.”

Jeho velké oc€i zarily radostnym svitem. Zadivala se do nich
a bezdéky rekla:,Mate hezké...”

Zarazila se. Slovo oci se ji zdalo trochu pfili§ davérnym.

A proto po malém zavahani dodala:

.--- hezké jméno. Niccolo Testa!”

Co tfeba dale vypravét? Myslim, Ze nikdo nepopre, ze
dobrodruzstvi, které potkalo prostou pani Karolinu .
Testovou tfi mésice pfed jeji svatbou, bylo opravdu zviastni ——
a nezvyklé.

Znéni tohoto textu vychazi z dila Eduarda Basse Mala sklenéna gilotinka tak, jak bylo
vydano v Praze nakladatelstvim ARSCI v roce 1999. Pro potreby vydani
Méstské knihovny v Praze byl text redakéné zpracovan.

VYSLEDKY KLUB EINSTEIN

VYSLEDKY:

1. bbb, mmm, lll, fff, nnn, fff, ttt, sss, ppp, ooo

2. 1g, 2c, 3i, 4f, 5a, 6d, 7h, 8I, 9j, 10b, 11e, 12k

3. Dle zadani.

4. Jeden pomeranc vazi 200g.

5. Hlodavci, pohadkové postavy, zuby, hudebni nastroje, vyrobky z vajec, fotbal, kulaté
predméty.

6. Napf. couvat, doufat, mouka, poukazka.



KALEIDOSKOP Myslivecka zabava —

zakonceni tydne
mysliveckych aktivit za
zvuku harmoniky.

N Myslivecké aktivity — Sportovni
a zabavné dny pro klienty
spojené se sportem a
mysliveckou tématikou.
-
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Pohybové dopoledne — dalSi
setkani spojené s hudbou,
pohybem a tancem.

Koralkovani — odpoledni
Klub Sikovnych rukou —
navlékani koralku.

Radek Zalud — Navstivil nas
zpévak Radek Zalud a
rozezpival nas svymi pisnémi.



2.12.1874 byl na Sumavé zastrelen posledni vik v Cechach. - Od roku 2017 se na Sumavu vici
vraceji. Sprava parku je cilené monitoruje, diky ¢emuz muize lépe poznat promény jednotlivych smecéek
vlivem starnuti, Cim se pfevazné krmi nebo odkud jednotliva zvifata pochazeji. Prvni smecka se usadila
v centralni oblasti parku, a i diky tomu ji mohou odbornici uz Sest let monitorovat. Pozorovat mohou
napfiklad to, jak jsou jednotlivé smecky schopné reprodukce a jestli hrozi jejich pfemnozeni.

11.12.1904 byl v Praze otevien Vysehradsky tunel. VySehradsky tunel je nejstarSi prazsky silnicni
tunel, vede skrz VySehradskou skalu. Je kratky, méri 35 metrq, ale jedna se o dulezitou dopravni stavbu,
ktera umoznuje dopravu po pravém vitavském nabrezi mezi Novym Méstem a Podolim. Od roku 1910
prochazi tunelem tramvajova trat' z Vytoné do Podoli. Tunel ma zajimavou historii. Navic je obklopen
nékolika dochovanymi budovami z pavodni starobylé zastavby. Tunelovy portal je zdoben vézemi a
romantickymi cimbufimi v historizujicim stylu. U severniho vjezdu byla umisténa pamétni deska
zakladatele Ceské geologie Jana Krej€iho.

25.12.1914 — Vanocni priméri: BritSti a némecti vojaci v zakopech u belgického mésta Ypry
prerusili boje a spole¢né oslavili Vanoce. Vanoc¢ni pfiméfi je oznacCeni pro udalost z Vanoc 1914,
ktera se stala na zapadni fronté. 25. prosince 1914 se zacal znémeckych zakopl ozyvat zpév vanocnich
koled. Némecti vojaci vysli ze zakopu a vyzvali Brity, aby se k nim pfipojili. Vojaci obou stran si mezi
sebou zacali vyménovat drobné dary. Némci s Brity také sehrali nékolik fotbalovych zapasu. Podobné se
zachovali vojaci na obou stranach fronty i jinde. Do pfiméfi se zapojilo nakonec az 100 tisic britskych a
némeckych vojakl na fadé mist zapadni fronty. Zanedlouho v§ak zacaly dalSi boje.

23.12.1964 mél premiéru americky filmovy muzikal My Fair Lady. Film ziskal osm Oscaru, cenu za
nejlepsi film roku, za rezii pro George Cukora, a také dvé ocenéni pro Cecila Beatona za kostymy a
vytvarné feSeni snimku a jedno pro Rexe Harrisona za herecky vykon v hlavni roli. Pfedlohou
divadelniho a posléze flmového muzikalu je nejslavnéjsi komedie G.B.Shawa Pygmalion z roku 1912,
tfidé a povysSeném profesoru fonetiky Higginsovi, ktery Lizu Doolitlovou nejprve odnauci mluvit slangem
londynské spodiny (tzv. cockney) a postupné z ni vychova dokonalou damu, ale také sebevédomou
emancipovanou zenu, rezonuje u divaku i tvarcu dodnes. Divadelni muzikal s hudbou Frederica Loewa
se na Broadwayi hral vice nez sedm let a celkovy pocet repriz dosahl 2717. Ve filmové verzi v rezii
George Cukora hrali hlavni role Audrey Hepburnova a Rex Harrison. My Fair Lady patfi

vvvvvv

Prosinec 1989 v Ceskoslovensku ;

2.12.1989 — ZruSenim vizové povinnosti umoznily rakouské urady cesty obéantiim CSSR do Rakouska
pouze s platnym cestovnim pasem. 4.12.1989 — Byly zruSeny vyjezdni dolozky. 7.12. 1989 — Ladislav
Adamec rezignoval na funkci pfedsedy viady CSSR. Na jeho navrh byl za souhlasu OF i VPN jmenovan
novym premiérem Marian Calfa. 8.12. 1989 — UV KSC se ziekl stalinského pojeti socialismu,
mocenského monopolu a distancoval se od plivodniho vedeni strany a podpory invaze vojsk VarSavské
smlouvy Vv roce 1968. Prezident republiky Gustdv Husak vyhlasil amnestii pro politické vézné.
10.12.1989 - Prezident republiky Gustdv Husak jmenoval nové vytvofenou ,vladu narodniho
porozuméni“ pod vedenim Mariana Calfy tvofenou 9 komunisty, 2 lidovci, 2 socialisty a 7 nestraniky.
Nasledné& Husak rezignoval na svou funkci. 13.12.1989 — V budové Statni banky Ceskoslovenské na
Vaclavském namésti zahajil provoz prvni bankomat v Ceskoslovensku. 16.12.1989 — Vaclav Havel
v televiznim projevu prohlasil, Zze v pfipadé jeho zvoleni do funkce prezidenta republiky musi byt na jinou
vysokou statni funkci jmenovan Alexander Dubc&ek. 21.12. 1989 byly zruseny Lidové milice a pfijat
navrh postih( funkcionarli zodpovédnych za dosavadni politiku strany. 23.12. 1989 — Ministfi
zahraniénich véci CSSR Jifi Dienstbier a NSR Hans-Dietrich Genscher na hranici u Novych Domkd na
Tachovsku prestfizenim ostnatych dratd symbolicky zapocali s likvidaci zelezné opony. 28.12.1989 —
Predsedou federalniho shromazdéni byl zvolen Alexander Dubc&ek. 29.12.1989 — Ve Vladislavském sale
Prazského hradu byl 9. Ceskoslovenskym prezidentem jednomysiné zvolen Vaclav Havel.

Pokracovani na strané 19



ZAJiMAVOSTI_

5.12.1994 podepsali prezidenti Ruska, Ukrajiny, USA a Spojeného kralovstvi Budapest'ské
memorandum, na zakladé kterého se Ukrajina vzdala jadernych zbrani vyménou za bezpecnost
zaruc¢enou smluvnimi partnery. Memorandum je trojice mezinarodnich dohod, které poskytuji zaruky
bezpecCnosti a uzemni celistvosti Bélorusku, Kazachstanu a Ukrajiné vyménou za pfipojeni se ke
Smlouvé o nesirfeni jadernych zbrani. Disledkem bylo jaderné odzbrojeni téchto statu a jedinou zemi
byvalého Sovétského svazu vlastnici jaderné zbrané zlstala Ruska federace. Memorandum podepsal
ukrajinsky prezident Leonid KuCma, rusky prezident Boris Jelcin, americky prezident Bill Clinton a britsky
premiér John Major. Cina a Francie poskytly poté individualni ujisSténi v samostatnych dokumentech.
V ramci memoranda Ukrajina slibila vzdat se svého jaderného arzenalu, kdezto zbylé tfi staty poskytly
Ukrajiné néktera bezpecnostni ujisténi. Memorandum svymi ustanovenimi odkazuje na pravné zavazny
ZavéreCny akt Konference o bezpec€nosti a spolupraci v Evropé. Ten podepsali vSichni signatari
memoranda.V memorandu se signatafi zavazali m.j. respektovat ukrajinskou nezavislost a suverenitu
v rozmezi tehdy platnych statnich hranic, zdrZet se hrozby silou nebo pouziti sily proti Ukrajiné, zdrzet se
pouziti ekonomického natlaku na Ukrajinu ve snaze ovlivnit jeji politické sméfovani, zdrzet se pouZiti
jadernych zbrani proti Ukrajiné. Podle prohlaseni premiérd zemi Visegradské skupiny bylo
memorandum poruseno pfijetim Krymu do Ruskeé federace na zakladé vysledku referenda v roce 2014 a
ruskym postupem béhem ukrajinské krize. Ukrajinska krize byla vina politickych i ozbrojenych konfliktt
od roku 2013 a de facto jiz od propuknuti tzv. oranZové revoluce v roce 2004, které mj. vedly k anexi
Krymu Ruskem, k odtrZzeni separatistickych uzemi na vychodé Ukrajiny a nasledné k valce mezi
Ukrajinou a Ruskem.

26.12.2004 doslo na severu indonéského ostrova Sumatra k zemétreseni o sile 9,2 stupné
Richterovy skaly, jez vehnalo 26. prosince 2004 k pobrezi Indického oceanu viny pfesahujici 30 metr(.
ViIna tsunami zasahla pobrezi celého Indického oceanu a vyzadala si vice nez 227 tisic obéti. Tsunami
z roku 2004 bylo nejvétsi za 600 let. Srovnatelné mocné tsunami udefilo mezi lety 1300 a 1400 naseho
letopocétu. Jde o jednu z nejsmrtonosnéjSich prirodnich katastrof. Nejhlife zasazenou zemi byla
Indonésie, nasledovana Sri Lankou, Indii a Thajskem. K vysokému poctu obéti a pohfeSovanych z fad
mistniho obyvatelstva je nutné pficist nejméné 9 000 zahrani¢nich turistl uzivajici si vrchol turistické
sezony Vv letoviscich na pobrezi Indického oceanu. Smrti o viasek unikla i modelka Petra Némcova, ktera
byla v tu dobu v Thajsku (pozdéji zalozZila nadaci na pomoc obétem podobnych katastrof).

31.12.2004 se domui vratil posledni vojak zakladni vojenské sluzby. Zakladni vojenska sluzba trvala
pred rokem 1989 obvykle 24 mésicl. Po roce 1989 byla zkracovana: prvni zkraceni o dva mésice nafidil
ve funkci nejvyssiho velitele armady prezident Vaclav Havel v lednu 1990 (odchod byl k 31. lednu 1990),
jesté v témze roce byla ZVS zkracena na 18 a v roce 1993 na 12 mésicl. Po roce 1989 branci, ktefi
z divodu svédomi €i nabozenského presvedceni nechtéli nastoupit ZVS, mohli vykonavat nahradni tzv.
civilni sluzbu, zpravidla jako pomocna sila v nemocnicich, domovech duchodcu nebo v socialnich
sluzbach u obecnich Gradu. Poslednich 878 brancl nastoupilo zakladni vojenskou sluzbu 30.3. 2004.
Od 1.1.2005 je Ceska armada je pIné profesionalni. Branna povinnost bude vyZadovana pouze pfi
ohroZeni statu nebo za valec¢ného stavu.

15.12. se slavi Zamenhoflv den. Ludvik Lazar Zamenhof byl o¢ni Iékar, filolog a tvirce esperanta,
umélého jazyka ur€eného pro mezinarodni komunikaci. Zamenhof byl polyglot, ovladal vice nez osm
jazyku. Esperanto (ptvodné Lingvo Internacia — ,mezinarodni jazyk") je nejrozSifené&jSim mezinarodnim
umélym jazykem. Nazev esperanto je odvozen z pseudonymu, pod nimz Zamenhof zaklady této reci
publikoval. Zamérem tvarce bylo vytvofit snadno naucitelny neutralni jazyk, vhodny pro pouziti
v mezinarodni komunikaci; jeho cilem nebylo nahradit ostatni narodni feci. Esperanto pouzivaji asi dva
miliony mluv€ich. SlouZzi pro u€ely cestovani, dopisovani, mezinarodnich setkani a kulturnich vymeén,
kongresli, védeckych diskuzi, pGvodni i prekladové literatury, divadla a kina, hudby, tisténého
i internetového zpravodajstvi, rozhlasového a televizniho vysilani. Néktefri mluvCi esperanta navrhuiji
slavit 15. prosinec ne jako den jediného Clovéka, ale spiSe jako Den esperantské literatury (Ci Den
esperantské knihy).

Zdroje: wikipedie, www.tyden.cz, https://budejcka.drbna.cz/



DalSi stravovaci komise budou: 4. 12. a 18. 12.

P
f ﬁé O schvalovani nového jidelni¢ku budou ¢lenové stravovaci
"7;—4’3’&3 komise pfedem informovani.

Multisenzoricka mistnost Ap
Pfipominame, ze na OC.ld. AO je

k dispozici multisenzoricka m’lst’nqst,
ktera slouzi k relaxaci a setkayam
Klientd. Mistnost je odemcena

a muzete ji kdykoli navstivit.
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Kozoroh -22. 12. - 20. 1.

Nebojte se oteviené sdilet své napady,
pravé dnes mate Sanci inspirovat tym
™k velkym ¢inim. MGze to byt prilezitost!

& Vodnar - 21. 1. — 20. 2.

¢ Prosinec bude naplnén energii a
entuziasmem. Sdilejte svou radost

B s partnerem a zvazte spolecné aktivity.

Ryby - 21. 2. - 20. 3.

Muize dojit k nedorozuméni, neni tfeba

= a budte trpélivi. VSe Ize vysvétlit.

Beran -21. 3. -20. 4.

Jak je na tom vas pitny rezim? Pokud
mate problém s pitim Cisté vody, zkuste
# Dbylinkove cCaje, které podpofi imunitu.
¢ Byk -21.4.-21. 5.

T Naudte se komunikovat své vize jasné a
= originalita je vaSi nejvétsi silou.

Blizenci - 22. 5. — 21. 6.

" udrzi na vrcholu, i kdyz ostatni mohou
" vahat. Pro pratele budete inspiraci.

i propadat frustraci. Pokuste se naslouchat §

konkrétné, aby je pochopili i ostatni. VasSe |

Vase pevna vile a smysl pro stabilitu vas

HOROSKOPY

B Rak -22.6.-22.7.

Budete se citit jako vizionar, ktery vidi za
horizont. Vase napady mohou byt

® prukopnické, vyslechnout musite i druhé.

& Lev -23.7.-22.8.

Energie je idealni pro pfiznani hlubsich
emoci. Pokud k nékomu chovate city,

= méli byste se kone¢né vyslovit.

& Panna - 23. 8. — 22. 9.

Zkuste se vyhnout téZkym, mastnym
jidlim a dejte prednost leh¢im pokrmdm

® s dostatkem vlakniny. Vase télo to uvita.

B Vahy - 23. 9. — 23. 10.

. VaSe emoce budou hodné intenzivni, coz

mUze piinést zajimavé rozhovory. Nebojte

® se oteviit i nepfilemna témata. Do toho.

i Stir - 24. 10. - 22. 11.

Ne vSechny bitvy je tfeba vyhrat hned.
Nékdy je lepSi nechat véci chvili zrat.

gr Vyberte si bitvy, které stoji za to.
i Strelec - 23. 11. - 21. 12.

ChladnégjsSi pocasi ma vliv i na kvalitu
vlasl a pokozky hlavy. Doplrite vitaminy

= skupiny B a omega-3 mastné kyseliny.

Zdroj: horoskopy.cz



