JIDELNI LiSTEK

OD 15.6. DO 21.6.2026

Il. Vecere (pouze

Datum Snidané Alergeny Svacina Obéd Svacina Alergeny Veclere pro diabetiky)
b Petivo, maslo, nugetka Pol.: Chlebova. TEPLA VECERE
1 0 (9 - dia), ¢aj. 1a 1b. 7 Ovoce dle 1. Veprové kostky na Spanélsky zpusob, ryze. Bilv i 1a,1d, 3, | 1.Vlockova kase s bordvkami. Chléb, maslo
36| Mix: sladke pecivo, 3, 1%, denni nabidky | 2. Baby mrkev dusena na masle, brambory. lly jogurt 7,9 STUDENA VECERE Mix: kase s ovocem
tvaroh, Caj. 2. Pecivo, maslo, syr apetito.
Petivo, maslo, vejce Pol.: Jarni se smaZzenym hraskem. TEPLA VECERE
natvrdo (4,5 — platkovy 1. Salat Caesar s kurecim masem a krutdny, 1. Zemlova nadivka s uzenym , ,
- PN L. ) Chléb, maslo
uT syr), ¢aj. 1a, 1b, 3, Ovoce dle bagetka. Ovocny jogurt 1a.3 7 g | masem, kysela okurka. Mix: Slehané Servé s
16.6. | Mix: piskoty, puding, 7 denni nabidky | 2. Nudlovy nakyp s ovocem a tvarohem. (9 - dia) P STUDENA VECERE ‘ bulinkami
&aj. 2. Petivo, méslo, CHODURA ¢
medova Sunka.
Pecivo, pomazanka TUZEMSKY UM Pecivo, maslo, KMOTR lovecky
tvarohova s pazitkou, Pol.: Hovézi vyvar s nudlemi. salam, cherry rajcatka. (4,5 — , .
ST Caj Ovoce dle 1. Kufeci smazeny tizek, brambory, okurkovy latkovy syr) Chiéb, maslo
o .| 1a,1b,7 oce o » v rizek v Y Miéko 1a,3,7,9 | Pawowsyn Mix: toastovy chléb
17.6. Mix: piskoty, jogurt, ¢aj. denni nabidky | salat. Mix: ovesnd kase s ovocem ..
. p _ - . s lucinou
2. Pfirodni veprova krkovicka, bramborova
kase, okurkovy salat.
Listovy jable&ny zavin (9 Pol.: Bramborovy krém s prazenou slaninou. TEPLA VECERE
—dia), bila kava. 1. Veprovy zavitek se Sunkou, dusena ryze. 1. Milanské téstoviny se , .
< . P . . . P . . Chléb, maslo
CT Mix: sladké pecivo, 13, 1b, 3, Ovoce dle 2. Ryba pecena na drceném kminu, brambory, Ovocné 1a, 3,4,7, | syrem. Mix: tvaroh s
18.6. tvaroh, caj. 7 denni nabidky | mrkvovy salat s broskvi. smoothie 9 STUDENA VECERE ’
- M [ kakaem
2. Pecivo, MAFITA ¢esnekova
pomazanka.
Petivo, pomazanka Pol.: Zeleninové se strouhanim. TEPLA VECERE
p rybi, ¢aj. 1. Teleci pfirodni platek, restované fazolky a 1. Polévka dyrova, chléb. Chléb, maslo
PA L . - 1a, 1b, 4, Ovoce dle L . PR o
196 Mix: piskoty, jogurt, ¢aj. 5 denni nabidk slaniné, brambory. Zmrzlina 1a,3,7,9 | STUDENA VECERE Mix: piskoty s
e enninabldky | 5 Nudle michané s vajickem a pazitkou. 2. Pecivo, maslo, CHODURA jogurtem
kladenska pecené.
Pecivo, maslo, svacinka, Pol.: Vlockova. . Pecivo, maslo, KIRI taveny syr.
. N . , Ly Milky nut . . . . .
SO Caj. Ovoce dle Téstoviny s mletym masem a raj¢atovou ) 13,3,7, Mix: veka mixovand s tvarohem Chléb, maslo
o 1a, 1b, 7 S iy . (9 - rolada ) .
20.6. Mix: piskoty, cottage, denni nabidky | omackou, syr. . ) 8¢, 8b, 9 Mix: kase s ovocem
.. ofechova)
caj.
Kolaé s bortvkovou Pol.: Selska. MAFITA Pecivo, maslo, krti s vejci. Chiéb. mislo
NE naplni, kakao. 1a, 1b, 3, Ovoce dle Hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik, ochuceny 1a, 1d, 3, | Mix: piskoty s pudinkem Mix: bi/" oaUrt s
21.6. Mix: sladké pecivo, 7 denni nabidky | Slehacka, brusinky. tvaroh 7,9 : ){j g
. .. R bandnem
jogurt, caj. (9 —dia)

Sestavil: K. PrliSova, R. Tsyura

Nutno volbu nahlasit v pondéli 1.6.2026

Ovoce dle denni nabidky. Zmény v jidelni¢ku vyhrazeny. Seznam alergent k dispozici u nutri¢ni terapeutky.

Schvidlil: Ing. Petr Houdek




