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Doplnte pranostiku na leden: Co leden snéhem poprasi,

a) to unor dvakrat nahradi.
b) to unor s vichrem odnasi.
c) to Unor zasnézi.

Wabi Danék (30. ledna 1947 — 16. listopadu 2017), byl Cesky folkovy
pisni¢kar a autor pisné, jez je povazovana za neoficialni trampskou
hymnu. Ktera to je?

a) Stanky
b) Tulacky rano
c) Rosa na kolejich

2. ledna 1961 poprvé promluvil z vysilani Ceskoslovenského rozhlasu
skritek Hajaja, ktery se stal symbolem kratkych rozhlasovych pohadek
na dobrou noc. Kdo mu propujéil svuj hlas?

a) Vlastimil Brodsky

b) Radoslav Brzobohaty

c) Jifi Sovak

Michal Tu¢ny (11. ledna 1947 — 10. bfezna 1995) byl Cesky country
zpévak. Ktery country hit nezpival?

a) Prodavacd

b) Bajecna zenska

) Stanky

Jaky zvyk se v mnoha rodinach dodnes dodrzuje na Tfi krale
(6. ledna)?

a) zpivani lidovych koled

b) odstrojovani stromecku

C) vecCerni koupel déti v ledové vodé

Tomas Topfer (* 10. ledna 1951) je Cesky herec a rezisér.
V jakém serialu hral hlavni roli velitele ¢etnikld Arazima?

a) Cetnické humoresky
b) Cetnici z Luhacovic
c) Cetnici ze Znojma

1. zimni olympijské hry se uskutecnily v dobé od 25. ledna
do 4. unora roku 1924. Ve kterém staté to bylo?

a) V Ceskoslovensku.
b) Ve Francii.
c) V Rusku.

Elvis Aaron Presley (8. ledna 1935 — 16. srpna 1977)
byl americky zpévak a herec. Jak byl nazyvan?

a) .Kral swingu*“
b) .Kral popu*
c) .Kral Rock 'n' Rollu*

10. ledna 49 pf. n. |. prekro€il Julius Caesar feku Rubikon,
¢imz v Rimé zacala dal$i ob&anska valka. Co pronesl za slova:

a) ,Pridel jsem, vidél jsem, zvitézil jsem.”
b) .Kostky jsou vrzeny.*
C) »V pohromach se vétsinou z pratel stavaji nepratelé.”

Ve kterém filmu hrala Adina Mandlova
(28. ledna 1910 — 16. Cervna 1991)?

a) Kristian
b) Eva tropi hlouposti
c) Divka v modrém

LEDEN

Vazeni ¢tenafri a lustitelé,

na otazky z prosincového kvizu
odpovédélo 31 ctenaril.

Deset spravnych odpovédi

nemél nikdo.

Devét spravnych mély:

Marie Cernohorska a Team A3.

Osm spravnych odpovédi méli:
Danuse Méstanova, Hana Moravova
a Premysl| Cervenka.

GRATULUJEME!!!
Nejvice vas potrapily otazky
¢.3ac T

Dilezita informace: vyplnéné kvizy
Jje nutné vhodit do schranky na
oddéleni A0 nejpozdéji do 20.

v daném mésici. Pozdéji vhozené
kvizy uz nemohou byt zapocitany

a uvedeny v ¢asopisu Hajek, a to

z divodu uzavérky a tisku ¢asopisu.

Zde si miZete precist spravné
odpovédi.

SPRAVNE ODPOVEDI

1) a - pfichod
2) b - hluchota
3) a- Dvanact -
symbolicky na kazdy
meésic v roce jeden.
4) c —vrabcak
5) b — Mladé divky, aby
zjistily, zda se pristi rok
provdaji.
6) a— Davam bolsevikovi
rok, maximailné dva.
7) b - S vychodem prvni
hvézdy.
8) ¢ —vanocka
9) b — Sissi
10) c — zlato, kadidlo
a myrhu
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/
VazZeni ¢tenari, | %
~
Jak uz tak byva zvykem v tomto obdobi, prichazi ¢as na ohlednuti.
V roce 2021 pokracovala zkouSka nas vsech, zkouska, ktera casto e

provérovala nejen pracovni vztahy, ale také vztahy osobni a rodinné.
NeZili jsme v nedostatku, netrpéli jsme nepohodlim ani zimou.

Ta ,veéc”, ktera nas po cely rok doprovazela, se vyznacovala jednou
zasadni vlastnosti: nejen u nas v domové, nejen v nasi zemi, ale

v celém svété se zacaly udalosti vyvijet zpisobem, kdy lidska snaha
o ovlivnéni byla témér marna. Kazdy den jsme mohli na
obrazovkach nebo v dennim tisku sledovat snahy zainteresovanych
a jejich boj za odvraceni a zahubeni viru, ktery nasi planetu osidlil.
Vsichni jsme byli pfitomni mnoha protichidnym informacim, vcetné
mnoha konspiracnich teorii. Kazdy z nas sam mél svuj nazor, ktery
se s ohledem na vyvoj situace vyvijel, nejen na zakladé masové
predkladanych informaci, ale ¢asto také na zakladé osobnich
zkuSenosti, mnohdy velmi tézkych.

Za sebe mohui rici, Ze jsem rada, ze pro tuto chvili mame v domové
situaci pod kontrolou. Diky usili kolegd, diky Vasi statecnosti, kdy
Jste se jeden druhému stavali oporou, diky lidské solidarite, ktera
nam v pocatcich velmi pomohla.

Muzeme spekulovat o pric¢inach rozSireni viru, ale byly by to stale
jen spekulace. To dulezité, co vnimam osobné jako zasadni, je
uvedomeéni a umeni prijeti osobni odpovédnosti. Nehledat ,kdo za
co mize*, ale zamyslet se, co mohu udélat ja. Pro sebe, své blizké,
potrebné.

Moc si preji, aby se Novy rok stal symbolickym svetlem nadeji
do dalSich dni, nejen roku 2022...

Vazeni a mili, preji Vam hodné sil a pevné zdravi, preji Vam blizkost
pratel i blizkych. Davejte na sebe pozor a snazte se nalézat Stésti

v mali¢kostech a malych vécech, které ale nejsou samozfejmé a
utvari pritom Zivot.

Preji Vam klidny vstup do nového roku 2022.

Dagmar Zavadilova



Mikulas — jako kazdy rok, tak i letos nas navstivil Mikulas v doprovodu Certa a andéla.

Adventni koncert — Néktefi nasi
klienti si uzili adventni koncert, ktery
poradala spole¢nost Parkinson —
Help v Kostele sv. Martina ve zdi.



KALEIDOS KOP_

MS Drabikové —
déti a rodice

z MS Drabikové
pfipravili pro nase
klienty vanocni
darecky.
Dékujeme.




Barcelona je hlavni mésto Katalanska, sou€asné je i hlavni mésto provincie Barcelona. LeZi pfi pobrezi
Stfedozemniho mofe na vychodé Spanélska. Po Madridu je druhym nejvétsim $panélskym méstem.

Je znama také diky originalnim stavbam architekta Antoni Gaudiho a jeho sou¢asnika.

Barcelona je sidlem arcibiskupa, ma nékolik univerzit a vysokych technickych a obchodnich skol a také

fadu vyznamnych knihoven. Je
dulezitym primyslovym centrem
severovychodniho Spanélska,
okolni kraj je velice bohaty na
olympijskych her v roce 1992.
Barcelona nalezi k nejvyznamnéjSim
a nejvice cizinci navstévovanym
evropskym méstim. Svou polohou a
relativni blizkosti u francouzskych
hranic je pro mnoho Evropan(
snadnéji dostupna nez hlavni mésto
Spanélského kralovstvi Madrid.

K nejznaméjsim dilam Gaudiho patfi
chram Sagrada Familia, symbol
mésta a mistrovské dilo, které
dodnes neni dokonéeno (jeho
vystavba stale probiha, protoze je
ale financovana pouze z daru, prace
postupuji pomalu). Dostavba je
planovana na rok 2026.

Zdroj: wikipedie



Literarni dilna
Jsou v Zivoté véci, na které se neda zapomenout, i kdyz se tykaji udalosti, které uz
davno prekryl prach ¢asu. V naSem védomi ale zustavaji ¢asto tak Zivé, jako by se
staly vCera. RovneZz tak ale veci a de€je, ke kterym nikdy nedoslo, mohou v lidske mysili,
paméti a emocionalni zkusenosti hrat velkou roli. At'uz jde o nenaplnené touhy,
prisliby nebo prani, nékteré nas provazeji cely Zivot, v dobrém nebo trochu tesklivem.

Stalo se, nebylo zapomnéno

Byl jsem na poradé u Lesniho zavodu na Cerveném Hradku u Chomutova. Pfi§la pani z podatelny. Volali
z vasSeho pracovisté, Ze mate pfijet na nadrazi do Chomutova. Pfi nakladani dfeva do Italie jsou néjaké
problémy. Uvolnil jsem se z porady. Sedl do auta a jel. Cesta vedla po silnici, ktera byla lemovana aleji
kastanU, které pravé dozravaly a padaly na silnici. Nejel jsem rychle. Silnice byla popadana plody a
listim. Nahle mi pfed auto vbéhlo malé dité, které bylo ukryto za jednim stromem. Byl to chlapec, ktery
asi utikal pro spadly kastan. Slapl jsem na brzdu, ale nedobrzdil. Hocha jsem nabral na kapotu auta. Ten
odletél asi pét metr(. Padl na silnici a zUstal nehybné
leZet. Autojiz stalo. Rychle jsem vystoupil a bézel k décku.
Chlape€ek se nehybal. Chvili jsem nevédél, co délat.
Uvédomil jsem si, Ze mOze mit poranénou pater. Vzal
jsem dité opatrné za ruku. Klucina zacal plakat a volal
mamu. Bylo mu asi pét let. Déle jsem necekal. Vzal jsem
ho do naruce, nalozil do auta a rychle do zdravotniho
stfediska, které bylo vzdaleno asi pét kilometrt. HoSik
stale nafikal a volal mamu. Lékar udélal prohlidku a mimo
odfenin a otlaki na hrudniku nezjistii zadné vazné
poranéni. Rozhodl, Zze zavola sanitku, ktera odveze
chlapce do nemocnice v Chomutové. Tak se i stalo. Od
Iékare jsem zavolal policii. Nahlasil nehodu. Prijeli za par
minut. Byl jsem vyzvan na prodélani dechové zkousky na alkohol. Byla negativni. Poté jsme odjeli na
misto havarie. DoSlo k méfeni brzdné drahy a pozice ditéte a auta pfi stfetu. Byla vyslechnuta nahodna
svédkyné. VSe bylo zapsano do protokolu. Dostal jsem zpét osobni doklady a mohl odjet. Nejel jsem ani
do prace, ani doml. Moje cesta vedla do nemocnice. Tam mi lékar sdélil, Ze chlapec nema zadna
viditelna zranéni, ale Ze zlstane na pozorovani v nemocnici asi tfi az pét dnd. Dldvodem je vylouéeni
vnitfniho zranéni. Chlapce jsem za dva dny navstivil. Byl v pohodé a ¢tvrtého dne propustén domda. Stale

Pokracovani na strané 8 -




jsem ho vidél, jak lezi na silnici bez znamek Zivota. Byl jsem Stastny, Ze je v pofadku. S jeho rodi€i jsem se
nesetkal. O nehodé je informovala policie. Od lidi z jejich okoli jsem se dozvédél, Ze na mé chystaji podat
Zalobu a Ze se na mné poradné zahoji. V té dobé staveéli dim a penize by se jim hodily. A Ze budu platit
cely zivot. Na klidu mi tyto zpravy a zvésti nepfidaly. Nic se vSak nedélo. Asi za dva mésice jsem dostal
dopis z okresniho soudu v Chomutové. Tam bylo psano, Ze zastavuji Zalobu na moji osobu, kterou podali
rodiCe chlapce. V kratkém zdivodnéni bylo uvedeno, Ze jsem pfi havarii spinil vSe potifebné. Poskytl
ditéti prvni pomoc. Udalost oznamil policii a pfiSetfeni bylo zjiSténo, ze jsem se nedopustil Zadného
prestupku. Naopak bylo zavedeno fizeni s rodiCi ditéte pro nedostateCnou pécia dozor u ditéte, kterému
bylo pét let a bylo od domova vzdaleno vice nez jeden kilometr na verejné silnici bez dozoru. Dale bylo
sdéleno, ze v pfipadé poskozeni auta mohu na rodiné Zadat nahradu. Nic takového jsem neucinil,
prestoze maska i kapota byly poSkozené. | kdybych chtél, nikdy na tuto udalost nezapomenu. Kdyz jsem
jel autem a potkal déti, vidél jsem nehybné dité, jak lezi pfed mym autem. Nechapu ty rodiCe, ze misto,
aby byli radi, ze to Stastné dopadlo, podaji zalobu a chtéji se na ukor druhého obohatit. Zda se proti
vynosu odvolali, nevim. Pfipad byl uzavien. Nechci, aby se nékdy opakoval. Stal se, ale nebyl
zapomenut.

K.P.

Klavirni hra
Promitam-li si ve své pfedstave Cinnost, kterou jsem nedostatecné realisovala, uvédomuiji si, Ze to byla
verejna pianisticka ¢innost. Nastudovala jsem naro¢nou Schubertovu Fantasii C dur. Za jeji 2. vétou si
stojim. ZacCinala krasnymi, legatovymi akordy, které mne v mém
hledani klavirniho legata tolik inspirovaly. Byla to forma variacni a
perlivé béhy v mém podani znély prizraéné. Skladbu jsem nikdy
na koncerté nehrala a ob€as na to vzpominam s nostalgii. UCeni
sélového klaviru bylo pro zaky profesorky Stépanové a
profesora Maxiana nezadouci. Nabizeli mné uceni soélového
klaviru na konservatofi v Teplicich, to si vSak kvuli dojizdéni
nepral manzel. Chtéla jsem si ovéfit, zda na u€eni tohoto oboru

mam a $la jsem zahrat profesorce Stépanové. Nastudovala jsem
naro¢nou klavirni skladbu mého milovaného skladatele Césara
Francka Preludium, choral a fuga. Po zahrani této skladby profesorka St&panova fekla, ze mohu ugit
s6lovy klavir nejenom na konservatori, ale i na Akademii. Ani tuto skladbu jsem nikdy verejné nehrala.
Mea culpa. Do Prahy pfijela mlada absolventka Ruské hudebni akademie Gnésinovych. Pfipravovala
praci o Ceskych klavirnich skladatelich a Ceské klavirni metodice. Vydali jsme s manzelem krasnou
klavirni Skolu a ja jsem vydala metodickou praci. Navstivila mne, aby se seznamila s autorkou dila.

V Rusku se vyzaduje zahrat téz na klavir, representovat se téz jako pianista. Chtéla, abych ji zahralaijen
Cast skladby. Po zahrani ¢asti skladby mné fekla:“Pro€ vy nekoncertujete? Hrajete I1épe nez ti, co vas u
nas representuji.”

Zivotje boj. Aja si preji pfedat/darovat prosttednictvim klavirni hry radost a krasu.

L.S.

n Pokracovani na strané 9
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Stromz hor

Nakrajilesa, na strani,
mohutny smrk stal.
Byl prekrasny, ztepily.
Byl lesakral.

Poslouzil vaniistinem.
Kazdého vitaval.
Zamaval vétvemi,
kdyz vitr povival.

Pak pfisla boure,

blesky a hrom!

Uragan ze zemé stromy sval,
padlles na straniilesakral.

Tys jesté neskoncill,

ty ne, krali nas.

Ty vdobé vanocni

na rynku své misto mas.

O Stédrém vederu
zavonis, zazaris,
stromecku nas

a lidem v okoli pohodu,
radostidarecCky das.

Pak dfevem svym poslouzi$

na velky stul.

V hajovné v pokoji budes stavat,
lidem u stolu vuni aradost davat.

Kdyz strom zivy byl,
semenadal.
Semena vzklicila.
Zazrak se stal.

Vyrustanovy les.
Stromy a kfoviny,
borlvci, maliny,
kapradi i rudy vres.

Prejem ti, lesiku,

stoleté byti.

Vzdyt smrk, kral na strani
ulesa, je pivodcem tvého ziti.

Stromy nam rozumi,

my zase stromam.
Vyhnem se spole¢né bouiri,
bleskim i hromdm.

K.P.
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Drazi pratele,

kazdy den, kazdé ranni probuzeni je novym zac¢atkem. Tak je tomu i na Novy rok. Co asi tenhle den, co tenhle rok
zase pfinese? Jaka hora obtizi se namne navali? Co nového a neznamého se na nas pfihrne? Rizné obavy nas
zasahnou. Casto pfemyslime, co bude dal, co pfinesou dny nasledujici. MnoZstvi otazek nas zahlcuje.
Hledame odpovéd, hledame nadgji. A Jezi$ nam fika: ,Nebojte se, méjte se mezi sebou radi, budte na sebe
laskavi, ohleduplni, odpoustéjte si.“A pravé na zacatku roku si muzeme dat dlleZité prfedsevzeti: ,Boze, dej mi
odvahu, abych nesl trpélivé véci, které zménit nemohu. Dej mi silu, abych se snazil zménitk lepSimu, co zménit
mohu. A pfedevsim mi dej moudrost, abych rozeznal lidskou manipulaci, rizné chybné a nepravdivé informace,
dobro, lasku - zlo, nenavist.” Stale plati: Povinnost bez lasky - €ini mrzutym. Odpovédnost bez lasky - Cini
bezohlednym. Spravedinost bez lasky - €ini tvrdym. Moudrost bez lasky - €ini hroznym. Préatelstvi bez lasky - Cini
falesnym. Poradek bez lasky - ini malichernym. Cest bez lasky - &ini domys$livym. Majetnost bez lasky - &ini lakomym.

Vira bez lasky - ini fanatickym. Zivot bez lasky - je nesmysl. Ale Zivot v l4sce je $t&sti a radost. Laska patfi k Zivotu v kazdém
véku. Laska vytvari krasné vztahy. Atou absolutni laskou je BUh, ten, ktery nas miluje v kazdé chvili naSeho Zivota. Blhje
s nami, stéle ve dne v noci, v nemoci, v néjakém trapeni, ale také v momentech radostného proZzitku, na té nasi cesté celym
kalendainim rokem, celym na$im zivotem. Jen my to ¢asto nechapeme. Mame své vlastni teorie, své vlastni mnohdy chybné
nazory. | stafi mize byt krasnou dobou zivota. Prvnim darem zralého véku je vira v Boha. Vly uz vite, jakou silu v zivoté ma ten,
kdo pevné véfi v Boha. Jisté vSichni zname vyrok: Vira tva té uzdravi. Mnohé by mohli hovorit Iékafi o ¢lovéku, ktery véfi a chce
se uzdravit. Druhym darem zralého véku je vira v dobré lidi kolem nés. Dovedeme €asto jiZ rozeznat, kdo je dobry, kdo se
pfetvaiuje, kdo mé jen na obliCeji masku lasky. Tretim darem zralého véku je naSe moudra tUvaha: Uz jsme se dost nahonili,
nastarali. MiZeme si sednout, odpo€inout, pozorovat Zivot kolem nas, pohovorit s druhymi lidmi, vypravét si krasné pfibéhy
svého zivota. Jeden moudry muz napsal své Zené, kdyz Sel do diichodu: ,Pojd, zeno, posadme se spolu na laviéku pred
domem. Mame pravo odpocivat: uz to bude Ctyficet let, co jsme spolu. Je dnes tak hezky vecer a hezky je i ve€er naseho Zivota.
Dobre jsme si zaslouzili chvili odpoc€inku. Déti se ndm uz rozbéhly do svéta, jsme zase jen sami dva, jako kdyZz jsme zacinali.
Vzpominas zeno? Nic jsme tenkrat neméli, bylo to téZké zac¢inani. Ale méli jsme jeden druhého a védéli jsme to, a tak jsme byli
pfece jen bohati. Méli jsme se radia mysleli jsme sitenkrét, Ze laska je jen to vzajemne objeti, polibky, néznosti. Ale svatebni ¢as
je kratky a zivot dlouhy. Prisly déti, bylo tfeba je Zivit, oblékat, vychovavat, nebylo tomu konce. Dlouhé byly ty noci, kdyZ jsme se
stfidali u postylky nemocného ditéte. A prace nékdy vazla, prislai zklamani v pfatelstvi, Casto se mi zdalo, Ze se nic nedafi. Atak
Sel rok za rokem. Casto jsem mél t&Zkou hlavu, ale bylas tu ty. Nevim, jak jsi to dokazala, Zzes mé vzdycky dovedla povzbudit,
kdyz jsem nemohl dal? A pfitom jsi jeSté fikala, Ze mas oporu ve mné, zatimco ja ji mél v tobé. Pravda, byl jsem ti vérny a vdécny
zadomov a za déti, mél jsem té rad. Nezarlila jsi na mne pro nic za nic, véfila jsi mné. O to vic jsem ja véfil tob&. Pomahalijsme si,
odpoustéli jsme si slabosti a chyby. A ted nam déti vyrostly a uci se to také, kazdy na svij zpusob.” - Takova je moudrost
pokojného stafi. Ale také mnohym z nés chybi ten druhy partner, s kterym jsme Zili kus svého Zivota. Jisté vzpominame,
dékujeme mu za krasné spolecné chvile naseho zivota. A pfipojujeme modlitou ucty a lasky, za vSechno dobré, co jsme
spolecné prozili. A poslednim darem zralého véku je, Ze se neboji ani budoucnosti, ani té noci zivota, smrti. Zraly kfestan vi, ze
vSechno je dar. I smrt je velky Bozi dar, kdyz je Clovék na ni pfipraven, kdyz s ni po€ita. Zraly kiestan citi v sobé to, co tak pékné
vyjadfil Gerno$sky knéz Martin Luther King, kdyz uz pfedvidal, Ze bude rasisty zavrazdén. Ve svém poslednim kazani fekl: ,Buh
je mocny. Je mezi nami nékdo, kdo kraci vstric veCeru svého Zivota a boji se smrti? Proc ten strach? Buh je mocny. Je mezi nami
nékdo, kdo je nad smrti milovaného ¢&lovéka zoufaly? Pro¢ to zoufalstvi? Buh mize darovat silu k neseni bolesti. Je nékdo
ustarany pro své Spatné zdravi? Pro¢ ta starost? Pfijde-li cokoliv: Buh je mocny. Bih mize ukazat cestu. Chce proménit temny
vCerejSek v jasné rano - a jednou dokonce v zafivé jitro vénosti, po némz uz nepfijde vecer s temnotou. Uz Zadna temnota, uz
Zadny strach.“ Boze, Otce, nas zivot je v tvych rukou. Véfime v tebe, doufame v tebe, chceme té milovat v JeZisi Kristu, naSem
Panu.Amen.

Vas jahen Pavel Urban

Rozloudili jsme se:

Chlebounova Eva, KarouSova Kristina.




1.1.1892 zacal ostrov Ellis Island pfi usti feky Hudson v New Yorku fungovat jako pristéhovalecka
stanice pro imigranty do USA. Bylo tomu tak az do roku 1954. Federalni imigracni stanici proSlo vice
nez 12 milién{ pfist&hovalcd, mezi nimi i stovky ob&anti rakousko-uherské monarchie z Cech, Moravy,
Slezska, Slovenska i Podkarpatské Rusi. Dnes muze proto vice nez 100 miliontl Ameri¢anu vystopovat
svUj puvod k imigranttim, ktefi prosli Ellis Islandem. Pfi svém druhém pfijezdu do USA zde byl 11 mésicu
zadrzovan také Jifi Voskovec.

25.1.1922 vznikl Orientalni Gstav Akademie véd Ceské republiky. Ustav se zrodil z podnétd Seskych
orientalist(l a tehdejsiho ¢eskoslovenského prezidenta Tomase Garrigua Masaryka.

Byl zaloZzen usnesenim Narodniho shromazdéni republiky Ceskoslovenské a patfi k nejstar§im
institucim v Evropé, které se vénuji studiu politiky, spole¢nosti a kultur zemi "Orientu”. Prvnich 34 ¢len(
ustavu jmenoval prezident a patfili mezi né mj. chetitolog Bedrich Hrozny Ci arabista Alois Musil nebo Jan
Rypka specializujici se na Iran. Ustav od pocCatku kromé védecké Cinnosti poradal také popularné
naucné prednasky pro vefejnost. Soudasti Ustavu je také vefejna knihovna. Ustav vydava dva &asopisy:
jeden Cesky (Novy Orient) a jeden cizojazyCny (Archiv orientalni).

20.1.1942 se ve vile u jezera Wannsee v Berliné konala konference ve Wannsee, kde patnact
nejvysSich predstavitelt nacistického Némecka rozhodlo, Ze konecnym feSenim Zidovskeé otazky bude
likvidace Zidu. Schuzi z povéfeni Adolfa Hitlera pfedsedal SS-Obergruppenfiihrer Reinhard Heydrich —
Séf RSHA (Hlavni urad fiSské bezpecnosti) a zastupuijici riSsky protektor Protektoratu Cechy a Morava,
dalSim uc€astnikem byl mj. SS-Obersturmbannfiuhrer Adolf Eichmann — Feditel Hlavniho Gfadu pro
bezpeénost Rige. Schlize byla pfisné tajna, po valce byla v roce 1947 americkymi vy$etfovateli nalezena
v jednom z fi§skych ministerstev jedina kopie zapiskl pofizenych na konferenci fiSskym sekretarem
Martinem Lutherem. Tyto poznamky jsou jedinym dikazem o konani, prabéhu i zavérech konference.
Dusledkem bylo zavrazdéni vice nez 6 milionu Zidd. Pokud je pod pojmem holokaust chapana nacisticka
perzekuce jako celek, dosahuje pocet obéti nacistické genocidy 11 az 17 milionu lidi.

27.1.1972 explodovala v letadle jugoslavskych aerolinii na lince Stockholm — Bélehrad naloz a
stroj se zfitil do prostoru obce Srbska Kamenice v okrese D&Cin. Na misté zahynulo 27 cestujicich a
¢lent posadky. Nestésti prezila letuSka Vesna Vuloviéova, ktera se stala jedinou osobou na svété
prezivsi pad z vysky pfes 10 km. K umisténi naloze se pfihlasila chorvatska organizace narodniho
odporu Usta$a.

1.1.1977 byla zalozena obCanska opozi¢ni iniciativa Charta 77 nazvana dle stejnojmenného
dokumentu. Autofi v ném poukazovali na nedodrzovani lidskych a ob&anskych prav v Ceskoslovensku,
prestoZe se predstavitelé CSSR podpisem Zavéreéného aktu Konference obezpe&nostia spolupraci
v Evropé v Helsinkach v roce 1975 zavazali tato prava respektovat. Mezi autory dokumentu patfili filosof
Jan Patocka, dramatik Vaclav Havel, spisovatel a dramatik Pavel Kohout, spisovatel a novinar Ludvik
Vaculik a dalSi. Organy statni bezpeénosti zaCaly bezprostiedné po zverfejnéni Charty jeji autory i
signatare pronasledovat. 12. ledna pod titulkem ,Ztroskotanci a samozvanci“ vySel v Rudém pravu
¢lanek oznacujici stoupence Charty za ,smésici lidskych i politickych ztroskotancu, zavilych
antisocialistl, sluhl a agentl imperialismu, kontrarevolucionaru, reakcionar, trockistl, sionisti a
renegatl”. 28. ledna byla do Narodniho divadla v Praze svolana schize umélcu, ktefi svymi podpisy méli
manifestovat odhodlani pfispét k socialistickému rozvoji spole¢nosti. Provolani ,Za nové tvaréi ¢iny ve
jménu socialismu a miru®, pro n&z se vzil zkraceny nazev ,Anticharta“, precetla here¢ka Jifina Svorcova.

19.1.2007 zasahl Ceskou republiku orkan Kyril. U nas byla nejvyssi nameérena rychlost veétru
zaznamenana na vrcholu Snézky a dosahla 216 km/h. Boure si v Cesku vyzadala 4 obéti, narusila
verejnou dopravu, dodavky elektfiny, zplsobila zavazné Skody na verejnych a soukromych budovach, a
vyvraty apolomy vlesich. V okrese Klatovy orkan znicil skoro tfi milibny m?® dfeva. Toznamena, ze
v okrese Klatovy padla tietina celkovych $kod v Evropé&. Dusledkem orkanu na Sumavé jsou holé
Sumavskeé vrcholy. Podobny orkan zasahl severozapadni Cechy, predevsim Krusné hory také 13. ledna
2017.

Zdroj: wikipedie



radi vam: Katerina Prisova

Urcité jste se uz s timto
ovocem v ceskych
obchodech setkali. Ale
odkud tento oranzovy
plod pochazi? A jak se
vlastné konzumuje?
Seznamte se s Kaki
Persimon Bouquet.

Kaki je zafivé a lesklé oranzové
ovoce, které se svym tvarem
podoba broskvi a rajCeti. V prekladu
jeho nazev znamena ,pokrm bohu*
a sklizi se ruéné ze stroml ve Spanélské Valencii — jediném misté na svété, kde se toto ovoce péstuje.
Odruda Persimon Bouquet je velmi chutnym ovocem, jehoZ chut se nejvice podoba kombinaci broskve
a melounu s lehkou vani vanilky. Jeho velkou vyhodou je jeho pohodina konzumace. Kaki Persimon
Bouquet se snadno loupe a krji. Diky sladké pevné oranzové duziné bez peciCek a jadérek je to
skute¢ny poklad pro vasi kuchyni. Mlzete jej vyuzit na mnoho zpUsobU pfi pfipravé salatt, omacek,
hlavnich jidel, dezert( a zavarenin.

Ma kaki Persimon Bouquet zdravi prospésné latky?

Persimon Bouquet posiluje imunitni systém a metabolismus, pomaha pfi stresu, nervozité a unave,
zmirfiuje svalové potiZze a ma pfiznivy u€inek i pfi srde¢nich problémech. Mimo to pfispiva ke zdravi a
pevnosti kosti. Toto ovoce ma navic i blahodarné u€inky na embryonalni vyvoj ditéte. Ovoce Persimon
Bouquet obsahuje také vSechny aminokyseliny, které organismus potfebuje pro svou €innost, v€etné
aminokyselin, které si télo nedokaze samo vyrobit. Plody jsou bohaté na fosfor — nepostradatelnou
mineralni latku pro lidskou tkan —a lykopen, coz je antioxidant oddalujici procesy starnuti.

Odkud Persimon Bouquet pochazi?

Ovoce kaki se péstuje od 7. stoleti v Asii, predev§im v Ciné, Koreji a Japonsku. Do Evropy a dal$ich
¢asti svéta se kaki rozsifilo mezi 17. a 19. stoletim. Na Pyrenejském poloostrové je za nejlepsi odridu
povazovana tzv. ,Rojo Brillante”. Pravé tato odrida vynikajicich vlastnosti se stala zakladem kaki
Persimon Bouquet, které se péstuje predevsim ve Valencii v oblasti nazvané Ribera del Xuquer, ktera
tomuto ovoci propuijcila i ochrannou znamku ptivodu. Odtud putuje kaki Persimon Bouquet do celého
svéta. Muzete si ho vychutnat béhem podzimu — od poloviny fijna az do Vanoc.

Zdroj: www.prozeny.cz



POVIDKA MESICE _
Eduward Boss - Pribeih vodnika Pabla

Kdyz se tak mluvi o téch hastrmanech, povim vam o prazském vodnikovi, o kterém jesté nikdo nic nevi —
to uz je Praha takové mésto, sama podivnost, nenajde$ Clovéka, ktery by se vSeho tady domak a
dovédél. A zvlaste ted, kdyz nam to mésto tak roste pod rukama a vSude samy pfivandrovalec. VSak on
ten Pabl taky neni prazsky starousedlik, a jakkoli se vam to bude zdat divné, jeSté mu ze Sosu ani kapka
vitavské vody neukapla. Ale to je praveé ta jeho kuriézni historie. On je Pabl plvodem horak, ale jaky
horak, az tam od Slezskych Kamenu, co uz liSky davaji dobrou noc. Franc Pabl, pul houzev, pul duchar,
pisl bémis, pisl daj¢, no, jak my fikdme, pojizersky granat. Jak tam pfiSel, vi buh, takova kopcovina, tu
sira, tu zadivocCela, zadny rybnik, Zadna feka, jmenuje seto Jizera,aono setozene najare hrckem a
v |été cr€kem, kdepak na tom vodnik —to uz nebyl ani vodnik, to byl mezi hastrmany zapadlej vlastenec.
Tot se vi, kruSno mu bylo, na dusicku po utopenci aby Cekal cely lidsky vék, nez se nékde né&jaky ozraly
muzikant zvrati s basou do potoka, nebo né&jaky sklar pasSerak sklouzne z bfehu a nevyhrabe se
s nakladem.

A jaka Zivnost, takové i povyrazeni. Kdepak tam v té drsnoté rusalka! Takhle meluzina, polednice nebo
klekanice, to ano, ty tam byly jako na koni a za Pablem jako divé, to hned pane Pabl sem, pane Pabl tam,
pote se projet na Jizerskej hfeben. Ale on nikda nesel, byl na baby morous; necudy necudny, povida jim,
mame svy leta a tyhle feci kvicerou neslySim rad. Dite si prej tamhle na Mrtvej vrch pro vohnivyho, esli
esté nevyhas, ale France Pabla nechte na pokoji. Dyk mné tu uz pomalu ani Sos nekape.

Ale kdyz on takhle na ty kolozubé sousedky hudroval, to on tak docela od Cistyho boZiho nebyl. To on
kolikrat klekanici od tariky odehnal, ale pak, kdyz byl sdm a kolem ticho, zalez az ke dnu, koukal, jak se
meésic skrz viny lame, a uz si predstavoval, jak tam nékde dole v kraji jsou u vod hajecky s meékkou
travinou a jak tam touhle dobou tanci rusalky, jedna hezCi nez druha, mladi¢ké, stihlé, utlé, rozkosné —
Franc Pabl div pod vodou nerycCel. Ale mam-li pravdu mluvit, tahle tesknota chudaka Pabla vic trapila
nezli to, Ze po tatovi zdédil cely paradni servis pro Ctyfiadvacet dusi a Zze pod nim nemél ani jednu. Za
posledni léta jednou jedinkrat za valky spad néjaky muzsky do jarni velké vody a zUstal tam hlavou dolu.
Pabl popad hrnecek a hnal se tam jako divy, ale co svét nechtél, on to byl rusky zajatec, co byl v Havirné
na praci. Pabl se pfihrnul v€as, naprah koflik, ale kdepak, on mél ty kofliky po tatovi, jesté ze starych
¢asu, naty ubohy maly ¢esky dusicky, a tady prfed nim ta Sirokaja ruskaja — drel se, az se zpotil, ale marna
namaha, on tu Sirokou ruskou dusi pod ten Cesky kofliCek nedostal, ona bublala, bublala, az mu
vybublala k nebesiim.

Abych dlouho nevykladal: tak dlouho se tim Franc Pabl trapil, tak dlouho se nuzoval a v té samoté tesknil,
az se jednou utrh, sbalil servis a pomalu si to ¢vachtal Jizerou doli pod Rokytnici na Vojtésice, Priviaka,
Sytovou, pofad dal dolti na Semily, na Zelezny Brod, na Turnov. To byl, panecku, jiny svét, tady feka uz
byla feka, u kazdé vesnice koupalisté, v Turnové méstska plovarna se Svimajstrem a s trampulinou —
tady uz to aspon se zivnosti vypadalo jinac¢, tady se musel néjaky obrat za |éto udélat. Kdyz se tak pecuje
o lidské zdravi, to musi dat za rok hezkych par mrtvych. Usadil se tedy hastrman Pabl pod Turnovem a
liboval si, Ze se na tak vyhodném misté neuhnizdila Zadna konkurence. Ale po ¢ase poznal, Ze Jizera tu
neni tak docela idealni provozovna. Reka byla do Iéta tuze studend, Ze se koupat chodili jen nejotuzilejsi
plavci. A prudka byla, hrozné prudka, kolikrat se stalo, Ze plavce stihla kfe€, Pabl se vyfitil s koflikem, ale
voda to brala tak prudce, Ze Pabl nedohonil dusi ani kraulem. Jednou se voda zvedla tak divoce, Zze mu
odnesla dva kofliky, a rodinny servis byl pokazen. Tenkrat si Pabl fekl, Zze bude muset jit jesté niz. VSak
ono se to tu ani s rusalkami nevyvedlo, ty se prudké vody nedrzi, a kdyz se na né Pabl nenapadné
vyptaval,prozradil mu svéta znaly plivnik z podolského textilu, Ze pry jediny sludny dancing v téch
kong&inach je na Zehrovce pod Vyskefi, ale sleény pry tam délaji velké drahoty, protoZe maji denné pino,
tahnou se tam za nimi stafi zazobani hastrmani od Cidliny a od Liburiky i vyZlata od Plakanku.

Vzal tedy Franc Pabl znovu nadobicko a tapkal si to dolt k Bakovu, na Mladou Boleslav a dal do roviny.
Bylo mu divné, kdyZ uz se necitil sevien srazy, ale najednou védél: tady, tady je to prave.

Pokracovani na strané 14



_ POVIDKA MESICE Pokracovani ze strany 13

Voda uz tahla zeSiroka a pomalu, co nahore urvala, to tady na pise¢né dno klidné ulozila, bfehy kolem
samy borek a bfezinka a mezi nimi paloucky, nejkrasnéjsi tanecni parket. ,Tady a nikdez jinde,” zaSeptal
si Franc Pabl dojaté a spustil servis na breh. Tentokrat byl s nim opatrné;jsi, neuloZil jej do proudici reky,
ale naSel si stranou v lesich mrtvé rameno — zato€in feky tu vSude bylo habadéj — a tam si v tiché a Cisté
vodé zafidil domacnost. Nu a tady se mu vSecky Spekulace vyplnily: Jizera davala tolik kofisti, Ze brzo
mél tucet hrnec¢kd dnem vzhuru, a na brezich se objevovaly rusalky tak krasné, Zze mu z roz¢ileni Sos
crCel proudem. Atak se ta cela odvazna pout zasmusilého horaka pretvarela v nejslastnéjsi happy end a
Pabl na vrbé si spokojené mnul ruce nad svym rozhodnutim. Chudak, netusil, co ho ¢eka. Stalo se to
pravé pfi tfinactém hrnecku. Dvanact dusi choval v tiché lesni tini pod poklopenymi kofliky, a kdyz i tu
tfinactou ulozil, zachtélo se mu pokochat se pohledem na prvni tucet. Opatrné zvedl tedy prvni koflik
dnem vzhuru, naklonil se, aby se pod néjpodival,—a vyvalil oCi: hrne¢ek byl prazdny! Vzal druhy,
z opatrnosti jen pod n&j makl — uvnitf nic! Vzal tfeti, vzal Ctvrty — uzasle stal nad neuvéritelnou zahadou:
dvanact dusi¢ek uplné bezpecné poklopenych zmizelo. Na kofliky nikdo ani nesahl, nikde zadny otisk
prstu, s ni¢im nebylo hnuto, hrnec¢ky byly spi$ hloubé&ji zaborfeny do dna, takze ani ryba, ani rak je nemohli
preklopit; a dusicky byly pryc!

Bezradné stal Pabl nad tim tajemstvim. Marné tukal na porculan, byla to stara dobra prace bez trhlinky.
Nahoru, skrze dno kofliku, dusi¢ky uniknout nemohly. Ze by doll — proti vSem zakonim o nebeské
pritazlivosti? Pabl pod vodou poklekl a za¢al ohledavati dno. Néco tam nebylo v poradku, pisek tam byl
néjak neklidny. Vsunul do ného ruce po kotniky, po lokte, zacal dno prohrabavat... a
najednou...Najednou mu bylo, jako by ho néjaka pfemocna sila popadla za ruce a tahla straslivou
prudkosti dold. Pabl se chtél vzepfit, ale nemohl, bylo to mocnéjsi, strhlo mu to dold trup, nez se nadal, uz
byl hlavou zaryt do pisku, uz jel Zebry do dna, uz se mu boky drhly o spodni jil, uz se udefil do kolena o kus
skaly, uz byl cely vtazen do né&jaké temné diry, vtaZzen, natazen, pomackan a vleCen dal. Marné se vzpiral
a cukal, jel s rukama vztazenyma pfed hlavou, stlaen mezi stény, kameni a hlina zmizely a Pabl citil, ze
je v hladké roure, kde se sice o nic neotloukal, ale kde se také o nic nemohl opfit. Auz se Sinul spolu s témi
spodnimi vodami jizerskymi dal, porad dal, hrozné rychle a hrozné dlouho, po nekone¢ném Case prudce
rukama narazil, ale proud ho sam hned otocil vzhlru; Pabl stoupal omameny a uzasly, nestoupa-li to do
hastrmanského nebe. A pak najednou, nevédél jak, nastalo uvolnéni, zastaveni, svétlo. Franc Pabl se
zved|, vynofil a néjakou dirou vylezl. Franc Pabl stal na stfeSe rezervoaru letenské vodarny, vtazen sem
Cerpadlem karanského vodovodu jako predtim téch jeho dvanact dusicek, které se rozloucily se svymi
tély v Jizefe, aby vzlétly do nebes v Praze VII.

Atu je tedy dnesni a véru melancholicka kapitola trudného Zivota France Pabla, hastrmana z Pojizefi.
Pujdete-li za velkého desté po Letenské plani a date-li si pozor, mozna, Ze uvidite zeleného muzicka
nahore na vrcholu véze, jak se prfesune pres zabradli na fimsu a spokojené ¢vachta v desti. Za sucha
ho nebyva vidét, skr€en v nékterém vihkém kouté sni

o nadherné svobodé pod Jizerskym hiebenem a Slezskymi Kameny. Co je mu zde vyhlidka po
kamenném mofi Velké Prahy? Béhem doby si nasel jen nékolik oken v protéjSich domech, jez ho lakaji.
Vidava tam shora kus vany, do niz se fine Ziva, proudici voda, vidava lidska téla, jeZ se do vody vnofi, a
Franc Pabl ustrne v napéti, nezacne-li télo tonout. Ale nestane se nikdy nic a Franc Pabl se zalostné trudi
dal. Jesté ho zacalo zajimat, Ze na dva rozlehlé travniky, na které dolu tak pohodiné vidi, pfichazeli
odpoledne néjaci lidé v strakatém pradle a pobihali tam za velkého fevu, kopajice cosi kulatého mezi
sebou. Pred lety z toho mnoho nemél, mic¢ poletoval stale pfi zemi, teprve ted se to ti chlapici trosku
naucilia mi¢ vyleti kazdou chvili vysoko k nebestim, pro potéSeni France Pabla.

Pritakovych kopech nad Slavii, nad SK, zeleny muzik zatleska.

Abezdéky makne po neexistujicim hrnecku. Nebot jako jalova fena hrabe si hnizdo, kdyZ pfijde ¢as, kdy
by méla mit Sténata, a jako koCka zahrabava po sobé svou stopu podle prastarého pudu, citi Franc Pabl
instinktivné, Zze v té kulaté koZené véci se mu priblizila pekné nafouknuta duse.

Na ruch v ulicich se diva bez zajmu. Nerozumi tomu hemzeni na suchu. Jen jedna jedina osoba tam dole
ho dovede vzrusit tajemnym rozcilenim. Z velkého domu na nameésti vychaziva denné krasny stary pan
vysoke §tihlé postavy, pékné zdvizené hlavy, kiepkého kroku. Na ného jediného se Franc Pabl ze svého
zajeti diva s jakousi laskou a dojetim. Franc Pabl sdm si nedovede vysvétlit pro€. Franc Pabl hastrman
nevi, Ze je to Jaroslav Kvapil, otec Rusalky.

Zdroj: www.databazeknih.cz



PROGRAM DS HAJE_

Pondéli 14:00 SAL

V zimnim obdobi kazdé pondéli misto vychazek do lesa.

5. 1. stfeda 10:00 SAL
DUVERNICI

Setkani zastupcu obyvatel s vedenim domova.

5. 1. stfeda 15:00 SAL
BESEDA s prof. HELENOU VALKOVOU

Novorocni setkani se znamou politickou a zmocnénkyni viady pro lidska prava.

12. 1. Stfeda 13:00 SAL

MONIKA ABSOLONOVA — povidani a hudebni ukézky pfipravuji Lucka a Dominik.

19. 1. stfeda 14:00 SAL

Tentokrat na téma ¢eské hory — pfipravuji Dominik a Lucka.

20. 1. Ctvrtek 10:00 ERGOTERAPIE

BABOVKY
Oslava lednovych narozenin nasich obyvatel.

25. 1. utery 10:00 SAL

Prijdte si zkusit zazonglovat a uZzit si prijemnou hodinu, tentokrat s Adamem.

porada Domov pro seniory Haje

porada Cirkev bratrska




_ZAJiMAVOSTI

Pribéhy z domova - Veronika Marciriova a Matéj Trojan, vasi dobrovolnici

Stanislava Zakova

N Dnesni rozhovor rozhodné neni takovy, jaky jsem si ho predstavovala. Ale co nadélate, kdyz Cisla

nakazenych koronavirem eskaluji a nemoci vSeho druhu fadi. Jestli je nékdy obdobi, kdy bychom se

méli vyhnout nadmérnym spole¢enskym setkanim, tak je to pravé v obdobi zimnich svatkd.
Rozhodli jsme se proto vést dnesni rozhovor v bezpecné vzdalenosti, a to pomoci videohovoru
pfes aplikaci WhatsApp. Mozn4 ji néktefi z vas znaji a pouZivaji ke komunikaci se svymi blizkymi.
S touto aplikaci miZete napfiklad volat, psat zpravy, ¢i odesilat nejriznéjsi digitalni obsah. Ve, co
potiebujete, je dobré pfipojenik internetu.

Ja s fotografem pevné doufame, Ze to dnesni spojeni bude fungovat na jednic¢ku. Rozhovor je spustén
a j& pres kameru spatfuiji velice pratelskou tvaF naseho hosta, pani Stanislavy Zakové. Ta nam hned na
uvod sdéluje, Ze v jejim Zivoté urcité nic tzasného neshledame. Na to uZ jsme vSak zvykli, a tak se do toho

sméle a s radosti poustime. Pani Zakova nas upozorfiuje, Ze je po tfeti mrivici, a tak se muze stat, ze ji obCas
vypadnou slova anebo myslenka. ,To se stava i mné, ovSem ja pro to nemam opravnéné divody,” reaguiji upfimné a se snahou situaci
odlehcit. Upozornim ji zase, Ze naSe konverzace muze byt zpestfena o hlasité ,vihGad” ¢i fjgadaaa” z ust nasi rozverné, skoro dvouleté
dcerky. Stanislava se usméje a laskyplnym hlasem se opta holcicky na jeji jméno. ,Isabeja”, odpovi dité ponékud vahavé a po matéiné
pobidce a frrrr uz sito s kfikem Zene na druhy konec mistnosti. To bude jesté zajimavé, pomyslim si.

Pani Zakova zaéne vypravét o své mamince. ,Maminka se narodila v Jaro$ové a byla nejstarsi z péti sourozencd. V hospodafstvi se s ni
pocitalo, a tak po maturité nastoupila pracovat do kancelare Miékarny Bratfi Brunnerd.” ,Tu ja znam!” Pferusim ji. ,Nakupujeme od nich
vyborné farmarské produkty!” ,To véfim,” odpovi Stanislava. ,Jejich romadur byl vyhlaSeny snad vSude,” fekne a pokracuje dal ve svém
vypravéni. ,Kdyz se s otcem seznamili a vzali se, tak dédecek stale nebyl spokojen. Ze svého zeté chtél mit sedldka. Rodi¢e uz toho méli
dost, a tak se odstéhovali na vychod Cech, do Sloupné u Nového BydZova. Tam si pronajali obchod s potravinami a domek. J4 jsem se
narodila do této malé vesnicky, a to pfesné v nedéli o posviceni.” Povida na$ host a ja s bedlivosti posloucham, jak se tento pfibéh rozvine.
,Nasi byli spokojeni, obchod jim Sel. Mama k sobé vzala na zau€eni svoji mladsi sestru Vlastu. JenZe stalo se, Ze se zde Vlasta zamilovala.
Rodina USovych, ze které pochazel jeji budouci chot, byli starousedlici, ktefi ve Sloupni vlastnili obchod a pekarnu. No, a nasi uznali, ze nez
byt konkurenty vlastni pfizné, to si radéji oteviou obchod jinde.” Dozvidame se od Stanislavy.

, 1O mné byly asi 4 roky,” vzpomina. ,Pfestéhovali jsme se do Chodova u Prahy. Vychodila jsem zde celou devitiletku. Nejdfiv jsem se ale
krasné uvedla v prvni tfidé.”

wJak jste se uvedla?” Zeptam se ze zvédavosti, naCez Stanislava oprasi svou letitou historku. ,Méli jsme zde feditele, ktery nas i ucil. Jednou
mé poveéfil, Ze oekava dllezity telefonat, a jelikoZ jsme méli tfidu vedle feditelny, tak mé tam posadil s tim, ze az nékdo zavola, zvednu
sluchatko a dojdu pro néj. No a hovor taky pfisel. Poslusné zvedam sluchatko a sdéluji, Ze pfivedu pana feditele, naéez sluchatko pokladam
a utikam dokongit svdj ukol. My jsme telefon doma neméli, a tak jsem si neuvédomila, Ze mym zavéSenim byl dulezity hovor pro pana
feditele ztracen. Po tomto (ivodu v prvni tfidé uz jsem roli telefonistky nedostala.” Dokonéuje se smichem svou historku pani Zakova.

Zajima mé, jak se za tu dobu Chodov proménil. Stanislava nas proto ochotné zasvéti do historie této nyni vysoce moderni ¢asti Prahy, kdysi
vSak pouze o néco vétsi vesnice Chodov. ,Nejdfiv Chodov patfil pod Prahu-vychod,” povida. ,Pak byl sou¢asti Jilového, pak pro zménu
spadl pod Prahu-zapad. Stale to ménili. Nyni je méstskou ¢asti Praha 11. Tehdy mél Chodov asi 6 tis. obyvatel, byla to takova vétsi vesnice
s asi 5ti obchody, restauraci a sokolovnou. V té dobé zde zacala vystavba novych domku pro zaméstnance hl. m. Prahy pro Plynarnu
Michle, této Casti se fika Nové druzstvo. V Chodovské tvrzi, kde se nyni nachazi kulturni stfedisko, byl dfive hospodaisky statek. Kolem
staly v Zalostném stavu pracovni byty. Ted je to tam ale pékny, pofada se tam vitani obéanku, svatby, hostiny. Je to jinak normalni statek

vvvvvv

Kdyz se potom rozhodovala o dal$im studiu, doba nebyla moc pfizniva. V roce 1951 byla jejim rodi¢im komunisty zabavena jejich Zivnost a
stala se z ni u¢novska prodejna. ,Matku zde nechali dal pracovat, uz ne vSak vykonavat svoji pivodni praci, nybrz takovou, ktera nebyla
sloZita, rozhodné ale nebyla pfijemna. Celé hodiny totiZ stéla za pultem.” Vyprévi Stanislava. ,Otec musel zacit od znovu. Nastoupil do
narodniho podniku Metaz v Prlhonicich, kde nejprve vykladal vagony a propracoval se az na vedouciho expedice. Ja jsem po Skole
nastoupila do \y&si divéi $koly ve Skolské ulici v Praze. To byla tenkrat takova zdravotni $kola. Tam jsem se 4htydné ugila varit a v nedéli
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jsme chodili na praxe do V&eobecné fakultni nemocnice v Praze. Byla to v§ak Skola pomé&rné finanéné naro&na.” Vzpomina pani Zakova,
ktera se tou dobou navic nemohla dockat, az bude travit prazdniny v JaroSové, kde se zakoukala do jednoho traktoristy. , Tak jsem si vzala
do hlavy, ze musim studovat hospodarskou Skolu. Muj traktorista se se mnou sice pfes prazdniny rozesel, dokonce si zacal namlouvat moji
sestrenici, ale jana nové Skole uz zlstala.” Sméje se pfi vzpomince na sva bezstarostna léta.

Poté, co pani Zakova isp&$né dokongila studium v Jindfichové Hradci, nastoupila do inseminaéni stanice v prazskych Komoranech. ,No, a
tam jsem se uvedla,” zaéne s dalSim veselym vypravénim. ,Brana zavfena, nikde nikdo, a najednou spatfim muzského v montérkach, jak
jde k brance a pta se mé&, co tu hledam. Rikam, Ze zde nastupuiji do zaméstnani a chtéla bych se tu poohlédnout. Tak mé vezme dovnitf s tim,
Ze mé dovede do kancelafe. Po cesté se ho vyptavam, jaké to tam je, a jelikoz je ke mné vstficny, podstréim mu za ochotu krabiCku
partyzanek a podékuji mu. On se rozesméje. Byl to sam feditel. Ale byl velice dobry muz. Kdykoliv mé znovu spatfil, tak Zzertovné prohlasil,
%e uz mu dochazi partyzanky, kdy budou dal$i.” Neubrani se smichu pani Zakové a dodava. ,Atam jsem pracovala aZ do doby, nez na svét
prisly déti.”

Po matefské dovolené Stanislava nastoupila do prace u statniho statku a tam pracovala az do svého odchodu do diichodu v roce 1997. Za
celou svou kariéru méla dvé zaméstnani, ve kterych se ji dafilo a byla tam rada. Jeji spokojenost prameni také z toho, Ze jeji prace byla
pestré a obnasela kontakt s lidmi. Méla Stésti i na kolegy, se kterymi tvofili tym. Zajimavosti je, Ze se ji vZdy Iépe pracovalo s muzi. S téma
se parkrat pohadate, pak se zaviou dvefe a tim to koncCi. KdeZto zeny to berou trochu na sebe a vzdycky se najde néjaka, ktera se v tom
zaCne Stourat. Ale to je pouze moje zkuSenost.”

Pielomové obdobi v jejim Zivoté byla ztrata manzela v roce 2014. S manzelem vedli velice Stastny a spokojeny Zivot.

,Mame spolu dvé dcery.” Zasvécuje nas Stanislava. ,Manzel miloval auta. Jezdil s nimi cely Zivot. Zaroven jsme vSak méli radi pési vylety, a
tudiz jsme vzdycky nékam vyjeli autem, a tam jsme se $li s celou rodinou projit. Zdédili jsme také dim, ktery jsme si pfedélavali. Dim se
nachazel v prazském Seberové. To, co my jsme tam udélali, to nasi mladi zase Gplné zbourali. Prosté si to kazdy udélal, jak potfeboval.
Soucasti domu byla i obrovska, 30 hektarova zahrada. Prace na ni nebyla ze zabavy, ale spiSe z donuceni. Radi jsme vSak jezdili na
dovolené, nejprve s dcerami, pak i s vnoucaty. Ve stafi si ta vnoucata uZivate Uplné jinak. Je na rodi¢ich, aby si je vychovali, ale my jim je
kazime. Jinak to ani nejde, ty déti jsou tak sladky.” Rika s trochou $kodolibé, av§ak pratelské radosti v hlase mj host.

Po odchodu do diichodu byla pani Zakovéa doma pfiblizné tfi mésice. ,A uz mé to nebavilo.” Povida. , Tak jdu jednou kolem Modry $koly na
Jiznim Mésté, a vidim cedulku, Ze pfijmou pomocnou silu do kuchyné. Volam tam a domluvime se, Ze se u nich na pfisti rano zastavim.
Shodou nahod hledali posilu pravé do Zakladni $koly v Seberové, kde prvni tfidu navitévovala i moje vnugka. Prace se mi opravdu velice
libila. Musela jsem pouze vydat obédy a umyt v kuchyni. Ato vam je pocit, odchazet domd vzdy s Cistou hlavou. Chodily tam pouze détido 1.
stupné ZS, a to vam byla takova sranda s nimi. Vzdycky mi u okénka vypravély néjaké vtipy. Pracovala jsem tam 6 let.” Vypravi Stanislava a
dodéava. ,Kdybych neupadla, tak tam pravdépodobné stradim jesté do ted.” Sméje se. AvSak mé pfepadne pocit litosti z toho, co se ji
piihodilo, a tak se zeptam na nasledky jejiho Urazu. ,Pochroumala jsem si pravou nohu,” odvéti. ,No a ted jsem tady, protoze mém $patnou
levou kyCel. Ajesté k tomu mam parkinsona. Ato mé boli. Ale jsem spokojena. Musim byt.” Svéfuje se nam.

Na pani Zakové velice obdivuiji jeji pozitivni pfistup k Zivotu, ktery se promita i v tom, Ze mezi sebou v rodiné méli a maji krasné a divérné
vztahy. ,Nékdy spolu nesouhlasime. Nékdy je to na doraz. Ale vzdycky je to nakonec hezky. Dcery chodi kazdy tyden, stfidaji se. Volame si
kazdy den. Mezi4. a 5. hodinou vecer mam takovou kontrolu.” Sméje se a posléze doda. ,Nékdy si zastesknu, to ano. Ale vzdy se tu da néco
najit. Jediné, co mi chybi, je ta chiize. Sama uz chodit nedokazu, pouze s pracovnici.”

,Jak dlouho uz zde mate domov?” Zeptam se. ,Uz to bude Ctvrtym rokem,” odpovi mi. ,PfiSla jsem sem rovnou z nemocnice. Beru to zde
jako vychodisko. Jsou zde hodni lidé, néktefi trochu vice hodnéjsi, jini méné. Ale nemohu si stéZovat. Méla jsem zde moZnost plavit se lodi
po Vltavé kolem mého prvniho zaméstnani v Komoranech, to bylo pékné.”

Kdyz se doma podruhé zaposloucham do jejich slov, nemuzu se ubranit myslence, jak velkou roli v Zivoté hraje nahoda a zptisob, jakym k ni
pfistoupime. Myslim si, ze lidé, ktefi dostate¢né nepochybuiji o svych pfesvédEenich, hledi na Zivot pfili§ ernobilyma ocima. Mohou tak
zpUsobit bolest nejen druhym, ale hlavné samisobé. O to hife pak dokazou Celit, ba dokonce nalézatkrasu v ,pfekazkach”, které jsou jim
v zivoté kladeny. Naproti tomu ti, ktefi vi, Ze jejich znalosti jsou relativni a zkuSenosti omezené, ze domyslivost a strachovani se jsou
odpudivym magnetem na $tésti, dok&Zou svét vidét daleko barevnéji a Zit ho ,uspé3néji”. Zajimal by mé nézor vas, jednotlivych obyvatel
tohoto domova. Vy jste totiz ti, ke kterym vzhliZzime. Vy jste zazili mnohem vice nez vétSina lidi. Jste moudfejSi a vzdélanéjsi nez generace
zavami a vaSe nazory jsou vybrouSené Zivotem samym.

To jsou mé slova na zavér a ted uz nezbyva nez podékovat a rozloucit se s dneSnim hostem, laskavou a zabavnou pani Stanislavou
Z4kovou. Dékujeme ji také, ze nas zaplavila pozitivni vano&ninaladou, diky které semidnes vecer bude piijemné uléhat. Fotograf, i kdyz
v posledni dobé spiSe mali, se bohuzel ¢asti rozhovoru kvili péci o dceru nezicastnil. VSak ja mu to povim, tedy alespon, co si pamatuiji.
A kdybych snad hodné zapomnéla, ismév na rtech mluvi za vée. Stastny a mirumilovny novy rok véem!

Veronika Marcinova a Matéj Trojan, vasi dobrovolnici



Lednova vyroci

3.1.2012 zemfel spisovatel Josef Skvorecky (*1924). Spisovatel, prekladatel a vydavatel zadal
puvodné studovat v§eobecné |ékarstvi. Rychle v§ak od mediciny zbéhl k filosofii a literature a po studiich
nastoupil do SNKLHU, kde jako redaktor pfipravoval dvoumésicnik Svétova literatura.

Po vydani svého knizniho debutu, romanu Zbabélci, byl v disledku $tvavé kampané nucen z redakce
odejit a od roku 1963 byl spisovatelem z povolani. Po srpnové okupaci 1968 odjel Josef
Skvorecky s manzelkou, spisovatelkou a zpévackou Zdenou Salivarovou, na stipendijni pobyt do USAa
odtud presidlil do kanadského exilu. Na univerzité v Torontu vedl kurzy Ceského divadla a filmu,
angloamerickeé literatury a tvaréiho psani. Roman Zbabélci zapusobil koncem 50. let na ¢eské literarni
scéneé jako zjeveni — svobody ducha, svobody jazyka, svobody vyrazu. Danny Smificky, hrdina tohoto
i dal$ich Skvoreckého dél, se stal pro mladou generaci nejen autentickym hrdinou z protektoratu, ale
i postavou, s niz se mohli ztotoznit i v ¢asech let 50. a 60. Prima sezéna, Konec nylonového véku,
Tankovy prapor, Pfibéh inZzenyra lidskych dusi — tam vsSude Ctenar Dannyho potkava, ovsem do
Ceskoslovenska se tyto knihy dostavaly jen sporadicky, tajné a zakazané. Na invazi vojsk VarSavske
smlouvy reaguje roman Mirakl, v romanu LviCe Josef Skvorecky popsal prazsky kulturni Zivot druhé
poloviny Sedesatych let 20. stoleti. Skvorecky byl také vybornym autorem detektivek - je autorem
detektivnich povidek a romanl s poru¢ikem BorUvkou (Smutek porucika Borlvky a dal$i). Mnoho
Skvoreckého proz je zfilmovano, napt. Tankovy prapor, z televiznich adaptaci napr. serialy Prima
sezobna Ci Hrichy pro patera Knoxe. O vyznamu exilového nakladatelstvi manzelt Skvoreckych '68
Publishers pro ¢eskou literaturu psal Hajek v listopadovém Cisle roku 2021.

6.1.1882 se narodil spisovatel, novinar a prekladatel lvan Olbracht (11952). Olbracht byl od mladi
&lenem socialni demokracie a redaktorem prazského Prava lidu. V roce 1921 vstoupil do KSC a zaéal
pracovat v redakci Rudého prava. Ve 20.letech byl za své komunistické nazory dvakrat véznén. V roce
1929 vSak podepsal protest umélct proti nové linii KSC po V. sjezdu a byl ze strany vylougen. 30. léta,
kdy se stahl z politiky, vyuzil Olbracht velmi dobfe: opakované pobyval na Podkarpatské Rusi, vzbudil
zajem o tuto Cast republiky v umélecké a kulturni vefejnosti, vykonal zde mnoho osvétové prace. Za valky
se pred pronasledovanim gestapem odstéhoval na venkov, od roku 1943 se uc€astnil ilegalniho odboje a
vstoupil znovu do strany. Po valce byl poslancem, roku 1949 odesSel do duchodu. Olbrachtovy prézy se
vesmeés zabyvaji socialnimi problémy, revoltou proti méstactvi, lidmi na okraji spoleCnosti. Dodnes
rezonuji pfedevsim jeho prace, inspirované pobytem v Kolo¢avé a vibec na Podkarpatské Rusi, kde
zapisoval legendy o zbojnicich i Carodéjnicich, které zde v ustnim podani kolovaly. Kromé nejslavnéjsi
knihy Nikola Suhaj loupeznik, kterou uginily v 70.letech v &ase vrcholici normalizace nesmrtelnou
inscenace Divadla na provazku a film V. Sise Balada pro banditu, a také pfekrasné hudebni album Petra
a Hany Ulrychovych, se zfilmovani dockaly i povidky ze souboru Golet v udoli.

6.1.1937 se narodil Ludvik Danék, olympijsky vitéz a svétovy rekordman v hodu diskem (11998).
Sportoval od détstvi, disk jako svoji atletickou disciplinu si zvolil v osmnacti letech. V roce 1962 poprvé
reprezentoval Ceskoslovensko na mezinarodnich zavodech - na evropském $ampionatu v Bé&lehradé
skoncil devaty. V nasledujici sezéné prfekonal poprvé Sedesatimetrovou hranici (60,04 m), ziskal titul
mistra sportu a o dva roky pozdgji se jiz zaradil mezi svétovou diskarskou elitu. VV roce 1964 na zavodech
ve VySkové hodem 62,45 m dosahl na evropsky rekord a nasledné pak v Turnoveé vylepSil hodem 64,55
m rekord svétovy. Na olympijskych hrach v Tokiu korunoval svUj vstup mezi diskarskou elitu ziskem
stfibrné medaile. Na nasledujicich OH v Mexiku ziskal bronzovou medaili, vrchol jeho sportovni kariéry
prisel na olympiadé v Mnichové, kde v soutézi diskaru zvitézil poslednim pokusem. V srpnu 1977 ziskal
na Il. Mistrovstvi svéta veterani v Géteborgu ve Svédsku stfibrnou medaili za svym dlouholetym
souperem ctyrnasobnym olympijskym vitézem Al Oerterem. Po mistrovstvi Evropy v Praze roku 1978
skonCil s aktivni kariérou a vénoval se trenéerske cCinnosti. V 90. letech se stal vyznamnym sportovnim
funkcionafem. Byl mistopfedsedou Ceského atletického svazu a predsedou Ceského klubu
olympionikd.
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ZAJiMAVOSTI_

13.1.1872 se narodil svétoznamy slovinsky architekt, urbanista a pedagog Josip Ple¢nik (11957).

Ve dvacatych letech dvacatého stoleti byl z popudu T. G. Masaryka pozvan do Prahy, aby pracoval na
obnové Prazského hradu a pozdé&ji i upravach lanského zamku. Svou praci pro ¢eskoslovenskou
prezidentskou kancelaf PleCnik vyznamné pfispél k souCasnému vzhledu Prazského hradu. Na
Prazském hradé Ple¢nik navrhl rekonstrukci I. a lll. nadvofi, jiznich gahrad, Upravy a doplnéni interiér,
bytu prezidenta, Upravy vyhlidkovych teras, severniho priceli Spanélského salu, sloupové siné
Bellevue pod Ustavem $lechtiéen a fadu dal$ich praci a tprav. Jeho dilem je v Praze mj. také Kostel
nejvyznamnéjSi soubor staveb je pochopitelné v Lublani, kde byl profesorem architektury na tamni
universite.

14.1.1927 se narodila klaviristka a cembalistka Zuzana Ruzickova (T 2017). Zuzana RUzickova,
manZzelka hudebniho skladatele Viktora Kalabise, se na drahu pianistky pfipravovala od détstvi, roku
1942 v8ak byla deportovana do Terezina a odtud do Osvétimi a Bergen-Belsenu. Utrapy koncentraéniho
tabora s velkym stéstim prezila. K tomu, aby se navzdory zni€enym rukam vratila ke studiu klaviru, vSak
musela vynalozit nezmérné usili a vili. Klavir a cembalo vystudovala na AMU a v Parizi, svét se ji otevrel
po vitézstvi v mezinarodni cembalové soutézi v Mnichové. RuUzickova proslula predevsim jako
interpretka hudebniho dila J.S.Bacha. Jako prvni na svété natocila na desky kompletni Bachovu tvorbu
pro klavesové nastroje. Byla solistkou Ceské filharmonie, profesorkou prazské HAMU a za svoje uméni
ziskala nespocCet domacich i zahraniCnich ocenéni. Jeji dlouholeta celosvétova koncertni aktivita ji
prineslailichotivou prezdivku prvni dama cembala.

16.1.1892 se narodil zakladatel Divadla Spejbla a Hurvinka loutkar Josef Skupa (11957). Za 1.svétové
valky zacal Skupa v Plzni spolupracovat s Loutkovym divadlem ferialnich osad. Vytvarnik a loutkar Karel
Nosek mu vytvoril novou postavu uSatého panaka, karikatury méstaka. Tak se zrodil Spejbl. Jeho
partakem se stala dalSi loutka, Svejk. Partnerstvi Spejbla se Svejkem ani se star§im KaSparkem vSak
moc nefungovalo, proto synovec Karla Noska Gustav Nosek vyrobil zmenSenou kopii Spejbla —
Hurvinka. Zacala vznikat uspésna predstaveni, v nichz vystupoval Spejbl jako zmateny a prihlouply otec
a Hurvinek jako jeho mazany synek. Obé loutky détsti i dospéli divaci milovali, Skupa s nimi vystupoval
v rozhlase, natacel gramofonové desky, Spejbl s Hurvinkem se objevovalii v knizni podobé. Soubor se
rozrustal, v divadle za€al pracovat Jifi Trnka, scénare psal Frank Wenig, postupné se zacaly rodit loutky
Manicky a Babinky, pfedchudkyné pani Katefiny. Po Mnichovu v roce 1938 napsal Skupa s Wenigem hru
Koloto€ o tfech poschodich, v niz se domovnice Drbalkova snazi uzurpovat moc ve Spejblovic domé.
ovSem zakazana. Divadlo presto hralo dal, roku 1944 byl ale Skupa zaten a divadlo zavieno. Nékteré
loutky se podafilo ukryt, €ast jich byla zabavena gestapem. Po valce Skupa obnovil divadlo v Praze, jeho
provoz byl velmi uspésny, divadlo si ziskalo renomé i v cizing, ale umélecky jiz stagnovalo. Novy vitr do
plachet pfinesl Milo$ Kirschner, ale to je jiny pfibéh.

23.1.1922 se narodil sklarsky vytvarnik René Roubicek (12018). Jeden z nejslavnéjSich ¢eskych tvircu
moderni sklenéné plastiky René Roubicek se mohl stat slavnym malifem — k tomu ho sméroval napf.
Max Svabinsky. Nebo vynikajicim muzikantem, mozna slavnym klarinetistou &i pianistou. Mé&l absolutni
sluch, diky rodinnému zazemi hral od détstvi na nékolik nastroju a laska k hudbé ho neopustila po cely
zivot. Za valky byly vysoké Skoly zaviené, mlady talent tedy nastoupil na jediny fungujici ustav —
Uméleckopriamyslovou Skolu, ktera tehdy jesté nebyla Skolou vysokou. A tam potkal sklo. Roubiéek cely
zivot daval prednost sklu prihlednému, ale s jeho hmotou si odvazné hral, ohybal, brousil, barvil,
improvizoval v tvarovani i hledani témat svych sklenénych plastik podobné, jako jazzovy sélista obrabi
téma skladby, opousti ho a vraci se zpét z neCekané strany. Obrovsky uspéch pfinesla Roubickovi
Svétova vystava v Bruselu roku 1958. Ceskoslovenska expozice skla predstavila svétu sklo jako
socharsky material. Rozmérna abstraktni plastika z barevnych ru¢né tvarovanych bloku z litého skla se
jmenovala Sklo-hmota-tvar-vyraz a znamenala pralom, prekroeni hranice mezi uzitym a volnym
uménim. Roubic¢kovi vynesla prestizni mezinarodni Grand Prix a také do budoucna moznosti pracovat
se sklem jako nikdo pfed nim. Nasledovaly dalSi svétové vystavy, mezinarodni uspéchy, uspésné
pedagogické plUsobeni — vycet by byl dlouhy. Pfipomerfime aspor, Ze René Roubickovi zdatné
sekundovala ve sklarské tvorbé ijeho manzelka, MiluSe RoubiCkova.

Zdroje: wikipedie



Vychazky do Milicovského
lesa — v zimé se spolecné
vychazky konat nebudou.
Misto vychazek bude kazdée
pondéli na sale ,Filmovy
klub®.

Schiizka_ ’
daverniku
s vedenim
domova s€
uskutecni
ve stredu 5. 1.

2022 od 10:00
v sale.

e Kozoroh -22.12. - 20. 1.
. Diky své povaze mate energii. PomuZe
vam to pfekonat vSechny nastrahy. Také §

se ukaze vaSe kreativita a odvaha.

i Vodnar - 21. 1. — 20. 2.
¢ Konecné jste také vy vodnari zacali byt vicej
odvazni v seznamovani se. Tedy ti z vas,
ktefi hledaji svou druhou polovicku.

i Ryby - 21. 2. - 20. 3.
¢ Vase ruce si v zimnim obdobi zaslouzi pég
Studené pocasi a mraz jim dost Skodi.

& Beran -21. 3. -20.4.
¥ Ve vztazich to bylo jako na houpacce.
Vérte, Ze to bude v tomto roce lepsi.

i Byk -21.4.-21.5.

¥ Ti, ktefi jsou v dlouhodobém vztahu,
nemaji zatim touhu délat vazna :
rozhodnuti. Potfebujete se 0 néCem ujistit. |z

@ Blizenci - 22. 5. - 21. 6.
s Plice spolehlivé procistite prochazkou
i ostrou chuzi. Vyrazte do pfirody, kde neni §
" tolik lidi, a dobfe se oblette. ]

= Noste rukavice a mazte je krémy. VSRR

& Vahy - 23. 9. - 23. 10.

A objevi se idedlni partner ¢i partnerka. e

HOROSKOPY
i Rak -22. 6. -22.7.

Vyborné napady, které vam zbyly
z loriska, si zapiste a nechte v rukavu
do roku dal$iho. Treba je jesté vylepSite.

¢ Lev-23.7.-22.8.

Kratké, ale pfijemné. Takoveé bude
setkani s nékym znamym. Klidné
s nim vyrazte na delSi prochazku.

& Panna - 23. 8. — 22. 9.

Bolesti hlavy, nebo silné migrény jsou
dusledkem Spatného pitného rezimu.
Tak to napravte kvalitni mineralkou.

Pocitem osaméni trpét nebudete.
Do zivota vam opét vtrhne nékdo novy.
A bude to pfijemné a milé spojeni.

g Stir - 24. 10. - 22. 11.

Mate v hledacku nékoho nového, kdo
vam utkvél v paméti. Snazite se
o kontakt a mate dokonce i dost Stésti.

. Strelec - 23. 11. - 21. 12.

Musite pfemyslet vice pozitivné a
vytvorit si v novém roce optimistické
vize. Délate to hlavné pro sebe.



