OBSAH

I Pozdrav
 Kviz

" Program DSH
I Zajimavosti
I Literarni dilna

" Rozjimani
" Povidka mésice
I Poradna pro vas

"~ Zajimavosti

[ Info zdomova

Srdecné vitame nové
obyvatele, ktefi

nastoupili do naseho DS.

Hlavacova Danuse,
MareSova Jaroslava,
Sramek Miloslav,
Vrbka Zdenék.

Zpravodaj Hajek vychazi

v nakladu 200 vytiskt pro potfeby
obyvatel Domova seniort

Praha 4 Haje,

K Mili€ovu 734 a je neprodejny.
Na vydani spolupracuii:

Romana Ifkovichova,

Danuse Tuckova,

Dagmar Zavadilova, reditelka DS,
ve spolupréaci s klienty DS.

DOMOV
PRO SENIORY
HAJE




1) Karel Jaromir Erben (7.11.1811 - 21.11.1870) byl Gesky historik, pravnik, archivai, [ Vazeni ctenari a lustitele,

spisovatel, basnik, prekladatel a shératel Geskych lidovych pisni a pohadek. [ 1@ ofazky z fijnoveho kvizu
Nejvice véak Erben proslul shirkou Kytice z povésti narodnich (1853). Kterabaseri [ 0dpovédglo 35 ctenard.
do sbirky nepatfi? o L
a) Svatebni kosile Deset spravnych odpovédi méli:
b) Dédova misa Cernohorska Marie, Hruba Danuse,
c) Vodnik Pestak Karel, Adamcova Véra.

2) Ve kterém roce se konala 8.11. bitva na Bilé hoie? Devét spravnych odpovedi méli:
a) 1420 Team A3, Team A2, Team B0, Koubova
b) 1820 Vlasta, Pokorna Zderika, Cervenka Premysl,
c) 1620 Moravova Hana, anonym.

3) Petra Jan(i (* 19.11.1952) je éeska zpévacka popularni hudby a herecka. Osm spravnych odpovedi mély:
Jak se jmenovala vlastnim jménem? Leinerova Ruzena, Méstanova Danuse.
a) Petra Janova
b) Jana Petr( GRATULUJEME!!!
c) Jana Petrova Nejvice vas potrapila otazka ¢.10.

4) Kde zacala demonstrace 17.11.1989 a kudy prosel jeji priivod? o o
a) Z Albertova pres Vy$ehrad na Narodni tfidu. Dulezita informace: vyplnéné kvizy
b) Z Hrad¢anského namésti, demonstranti chtéli projit pfes Narodni tfidu je nutné vhodit do schranky na

k Federalnimu shromazdéni. oddéleni A0 nejpozdéji do 20.
c) Od Federalniho shromazdéni chtéli icastnici projit pfes Narodni tfidu v daném mésici. Pozdéji vhozené
smérem k Prazskému hradu. kvizy uz nemohou byt zapoéitany

5) Karel Hynek Macha (16.11.1810 — 6.11.1836) byl cesky basnik a prozaik,
predstavitel ¢eského romantismu a zakladatel moderni éeské poezie. Které
Méachovo dilo pokladame za stézejni?

a uvedeny v ¢asopisu Hajek, a to
z divodu uzavérky a tisku ¢asopisu.

a) Cikani Loy L L
b) Méij Zde si fnyzete precist spravné
c) Krivoklat odpovédi.

6) Anezka Ceska pisobila jako feholnice — abatySe Klastera Na Frantisku. 12.11.1989
byla papezem Janem Pavlem Il. svatofec¢ena. Na jaké bankovce byla vyobrazena az

doroku2011?

a)  100K:

b 200K¢ , , -

0 ke SPRAVNE ODPOVEDI

7) Marie Antoinetta se narodila 2.11.1755 jako patnacté dité v pofadi a zaroven
nejmladsi dcera Marie Terezie. Kdo byl jeji otec?

a) Frantisek I. Stépan Lotrinsky U} =BT

b) Karel VI. 2) c - Den vzniku samostatného
C) Leopold Josef Lotrinsky .
8) Miroslav Hornicek (10.11.1918 - 15.2.2003) byl &esky herec, spisovatel, dramatik, Ceskoslovenska
rezisér, vytvarnik, glosator a divadelni teoretik. Proslavil jej desetidilny serial, ve _ . PP .
kterém sizahral s Jifim Sovakem. Jak se jmenoval? 3) b-Vesnicko ma, strediskova
a) DvamuzivS$achu 4) a- uPfibyslavi
b) Bylijednou dva pisafi . o
c) Dva na smetiéti 5) b - Silené smutna princezna
9) Slistopadem se pojiimnoho pranostik. Jako napr.: Kdyz jesté v listopadu himiva, - .
a) Girodny rok nato byva. 6) a- Santa Maria, Nina, Pinta
b) neuroda potom byva. 7) c- Splichalova
c) léto teplé byva.
10) Hana Maciuchova (29.11.1945 - 26.1.2021) byla ¢eska herecka a pedagozka. Ktery 8) b-Tomas Garrigue Masaryk
herec byl osudovou laskou Hany Maciuchové? Zilas nim 20 let,azdojehosmrti =~ _. ..
vroce 1993. Byl to: 9) c - T¥i ofiSky pro Popelku
a)  Joseflangmiler 10) a- tim Grodn&jsi piisti rok.
b) Jifi Menzel
C) Jifi Adamira
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PROGRAM DS HAJE_

Pondéli 14:00 SAL
FILMOVY KLUB

V zimnim obdobi se nebudou konat spolecné vychazky do lesa.
Misto vychazek bude kazdé pondéli na sale promitan film.

3. 11. stfeda 10:00 SAL
DUVERNiICI

Setkani zastupcu obyvatel s vedenim domova.

10. 11. stfeda 14:00 SAL

3 HUDEBNi KLUB
JIRI KORN — povidani a hudebni ukazky pfipravuji Dominik a Lucka.

18. 11. Ctvrtek 10:00 ERGOTERAPIE
BABOVKY

Oslava listopadovych narozenin naSich obyvatel.

24. 11. stfeda 14:00 SAL

CESTOVATELSKY KLUB
CESKE VANOCNI TRADICE - pfipravuji Lucka a Dominik.

30. 11. utery 10:00 SAL
CIRKUS SENIOR

Prijdte si zkusit zazonglovat a uZit si prijemnou hodinu, tentokrat s Adamem.

porada Domov pro seniory Haje
porada aktiviza€ni usek
porada Cirkev bratrska




.n;. v | i k}'."

Opét se pinila Darovana prani, tentokrat pani Radomile Zoubkové,
Marii Blazkové, Marii Tlmové, Zdence Smetanové a Marté Vichové.
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KALEIDOSKOP

Po dlouhé dobé nas navstivily déti z MS Krejpského.

Zucastnili jsme se mnoha sportovnich soutézi, \ - ¥
kde jsme ziskali haldu medaili. Za v§echny : 8- i |
Jihoméstska socialni — 13 medaili a Sportovni 7 R & "@é. - 'ri

hry MalesSice, kde pani Marie Blazkova ziskala
mimo jiné cenu za nejlepsiho sportovce a celé
druzstvo druhé misto. Putovni pohar nam ,
tentokrat unikl o dva body. VSem soutézicim SN
gratulujeme a dékujeme za skvélou reprezentaci

domova.
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I AVOSTI

Djerba je ostrov ve Stfedozemnim mofi, ktery patfi Tunisku a ma rozlohu 520 km?. Jedna se o nejvétsi
ostrov severni Afriky. Zije zde né&co pres 120 tisic obyvatel. Na ostrové se nachazi i mezinarodni letisté.
Hlavnim méstem DZerby je Houmt Souk s 60 tisici obyvateli. DZerba laka turisty svymi piseénymi
plazemi a vlidnym po&asim. Je oblibenym cilem Francouz(, Némc, Itald i Cechd. Turisticky vyznamné
je pfedevsim vychodni a severovychodni pobreZi v blizkosti vesnice Midoun.

Je jednim z mala mist v Tunisku, kde se stale mluvi berbersky. Turisty sem laka také fakt, ze v roce 1977
byly ve mésté Ajim umistény exteriéry Mos Eisley z prvnich Hvézdnych valek.

Zdroj: wikipedie




Literarni dilna

Listopad a dest, to k sobe Casto patri. Uvidime, jak tomu bude letos, ale
par napadu a vzpominek v souvislosti s des§tém a s podzimni atmosférou
Jsme v Literarni dilne pripravili.

Dést’

Dést je atmosféricka srazka v kapalné fazi tvorena kapkami o priméru vétsSim nez 0,5 milimetru (az
maximalné 7 milimetrd); rychlost padu podle velikosti kapek €ini 1 az 8 metri za sekundu. Pada-li dést
tvoreny pfechlazenymi kapkami, tvofi se na zemi naledi. RozliSujeme deStové preharnky a trvaly dést.
Tolik encyklopedie.

Dést, desticek, sprska. To je docela pékné osvézeni, hlavné v |été, kdy jsme jiz unaveni, my i pfiroda,
velkym horkem. Ale kdyZ nastanou velké lijaky, které vSe niéi, to uz je horsi. Reky se vylévaiji ze svych
obvyklych mist, a voda ni€i vSe kolem, to uz neni nic pé€kného. Ale jsou pasma, kde moc neprsi, a tam by
byla tato voda velmi zapotrebi. Tady nici, a tam by osvéZzila pfirodu, lidi i zvér, ale bohuzel neumime to
ovlivnit, a asi je to tak spravné, nebot na co Clovék v pfirodé sahne, tak to znici, bohuzel. M. V.

Prsi penize!

Byl horky letni den a zmrzlina v nasi cukrarné Sla rychle na odbyt a vyrobnik, tzv. ,zimotvor® pracoval
od rana nepretrzité a vypoustél ze svych utrob tatovu vyhlasenou citronovou, jahodovou, vanilkovou Ci
¢okoladovou studenou lahtdku.

Pozvolna se slunce ztratilo, obloha se €erné zatahla a ve chvilce se rozprSelo. Lidé, co byli na
chodniku, se schovali v obchodech a nakupovali nepotrfebné véci. Do nasi cukrarny, kteramélai jidelnu,
se schovalo pomérné dost lidi. Byliradi, ze se mohlirychle ukryt, dokonce se pohodIiné posaditajesté
k tomu sidat néco dobrého.

Najednou blesklo, pak zahfmélo, a dést se razem zménil v pratrz mraden. Sla jsem se taky honem
podivat na tu spoust vykladem do kramu. Zrovna jel kolem pan Lajner s korimi a vezl dom firu sena. To
bude muset asi znovu susit. ..

Tu nékdo ze sledujicich situaci na ulici vzrusené vykfikl:“Na chodniku plavou penize!” To bylo néco

Pokracovani na strané 8 -



pro ostatni v cukrarné! Jako kdyz vystreli startér z pistole! Ti, co byli venku prvni, kficeli, ze penize se
hrnou s vodou z okapové roury. Kde se tam vzaly? To bylo otazek a dohadu...Tatinek to vyreSil razné.
Zeptal se svych dvou nejmladsich déti —tedy mne (desetileté) a pétileté Rlzenky. Ata pfiznala, Ze sitam
Setfila jako do pokladnicky. Kdy si brala penize z kasy a jak, a hlavné, kdy je strkala do roury? Nevim.
Kazdopadné byla Sikovna. Auz to pak nikdy neudélala.

Nebyla ani bita. To se vi, nejmladsi milacek rodiny... H.M.

Podzim

VSechna ro¢ni obdobi maiji svuj ptvab. Pusobi na nasi pohodu, naladu i zdravi. Ze v§ech &ty mam
nejradéji podzim. Byvam v pohodé ajsem ve velmi romantické naladeé.

Pfiroda se pomalu chysta na zimu. Dozravaji posledni plody ofechd, kastand, jefabin a dalSich daru
pFirody. Listi za¢ina vadnout a opadava. Krajina se méni. Vytvari plavabné obrazy pestrych barev. Od
Zluté po rizovou az tmavé hnédou. Na palouku schne posledni trava. Opojné voni. Tvofi se ranni mlhy.

Z pfizemni husté mlhy énéji vrcholky stromu. Jsou ozareny vychazejicim sluncem. Trpyti se do rizové
barvy. Vytvoril se krasny obraz.

Z palouku vchazim do lesa. Prvni, co slySim, je kfik sojky. Ta je lesnim policistou. Dava ostatnim
obyvatelim lesa na znamost, Ze je v lese ¢loveék. Vidim veverku, jak si odnasi ofiSek nebo houbu do
svych skry$i. Ma jich nékolik, na nékteré zapomene, kde je ma. Z pasek u lesa se ozyva troubeni jelena.
Zacina jeleni fije. Nastanou tuhé boje o nadvladu ve stadu. Lané zatim tiSe pfihlizeji. Sysel si déla
zasoby na zimu. Odlétaji posledni ptaci do teplych krajin. Na obloze se zacginaji objevovat Siky divokych
husi a kachen. Upoutavaji stébetanim za letu.

Vlastovky neni jiz vidét. Vzpominam na jejich letecké uméni. Pfipravovaly se na odlet. Desitky jedincl
sedi na dratech elektrického vedeni, na stfeSe domu. Nahle se jedna zvedne k letu. Ostatni se pfipoji.
Zakrouzi nad krajinou a opét usednou na drat nebo stfechu. Radi se, jak to bude dal. Kdy a kudy poleti.
Sveholi.

Vlastovka je muj oblibeny ptak. Zjara vyhlizime se Zenou, kdy pfrileti. Ktera bude prvni. Prileti a daji se
hned do prace. Opravuji nebo si stavi nova hnizda. NeSkodi. Chytaji hmyz, aby uzivily své hladové déti.
Neskodi ani na ovoci a zahradé. Na podzim, kdyzZ se chystaji odletét, Zena fika “jak ja jim zavidim, leti do
tepla a nikdy je neboli nohy jako mé&*“. Rikam: ”Ale boli je kiidla. Neboj se, oni se nam zase na jafe vrati.
Priroda se stale vice pfipravuje na zimu. V hlubokych udolich se objevuji mraziky a na rose jinovatka.

Ve vysSich polohach se bélaji jinovatkou koruny stromu.

Lesnici a myslivci nespi. Nemaji na starosti jen lov a hony zvére. Nosi do krmelcl seno. Provadéji
posledni Uklid, Gpravy a opravy zimnich zafizeni, krmelcu i posedu. Budou nosit zvéfi kastany, zaludy,
krmnou fepu i zadinu z obili. Postupné pfidavat seno a vitaminy pro zvér. Budou se nékdy brodit snéhem
nebo pljdou za tuhého mrazu ¢i chladného desté.

Kdyz je pékné pocasi, je prochazka lesem uzasnym zazitkem. Les voni, nékde narazite na pozdni
houby. Pod nohama Susti opadié listi. VyruSite ptaka, ktery byl ukryt v koruné stromu nebo v kefi. Uvidite
nékolik srnek nebo lani, jak se mihnou v porostu lesa. Z posedu uvidite jeleny, jak troubi nebo i soupefri
mezi sebou. Na palouku u lesa se kr€i zajic ve svém peliSku. Kdyz mate Stésti, uvidite kmotru liSku, jak

n Pokracovani na strané 9
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slidi po lese. Hleda néco dobrého na zahnani hladu. Tam u skal je mozné zahlédnout jezevce. Malokdy
se to podafri. Je to prosté jezevec a rad spi.
Pokracuji dal ze strané k potoku. Jiz z dalky vidim,Ze zde radila divoka zveér — divo¢aci. V mékké padeé ryla
a hledala potravu. V okoli jsou stopy, ale prasata jsou skryta nékde v housting, ale dobfe vi, Ze jste

nedaleko od nich. V dobg, kdy ma bachyné mala prasatka, je nebezpecna a je dobré se ji vyhnout. Znovu

se rozhlizim. VSude mnoho stop, ale prasata nikde.

Prosel jsem velky kus lesa. Sednu si na pafez nebo vyvraceny strom. Odpoc¢ivam. Dobfe se dycha. Les

tiSe Sumi a voni. Nechci déle rusit jeho obyvatele. DalSi cesta vede k domovu. Tam trochu unaveny,

nékdy mokry nebo prochladly, sidam dobrou kadvu. TéSim se na pfisti prochazku a zazitky.

Pfiroda mé laka kazdy den za kazdého pocasi. VZdy mé nécim prekvapi. Ten barevny podzim je pro mne

krasné obdobi roku. Den ode dne je jiny a ja dékuji. Krusné hory jsou krasné. K.P.

B

3

Dést’

Kapky padaj z nebe dol,
boze, to je krasa,

kofinky i stvoly rostlin
iliditu jasaj.

Naplni se studné vodou,
pole se nam zmatofi,
nebude tu smutek vice,
Ze se nam nic nedari.

Ze tu bude hlad a bida,
tomu lidé nevéri.

Ale lidé, véfte tomu,
Zemé nas ma uz dosti,
zato, jak s ni nakladame,
nema z nas zadné radosti.

Svoji zemi jen plundrujem
aonatohoma jiz dosti.

Ted ukazuje svoiji silu

amy musime pfiloziti ruce k dilu,
aby zase krasna byla
avsechny nas uZivila

azase jak dfive byla.

Lesy krasné, reky Ciste,

Zzadné vady, zadné valky,
at'maji svou zemi lidi zase radi.
M.V.
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I .2 imAni

Drazi pratelé,

vSichni vime, Ze svét je Casto plny rlznych katastrof, lidského utrpeni. - Je-li Buh
stvoritelem vSeho, kde se v§echno to zlo na svété vzalo, kdyz Buh stvofil véci dobré,
lidem prospésné a uziteéné. Je-li Blh vSemohouci, pro¢ tomu zlu nezabrani, pro¢ zlo
dokonce trpi? Je-li Buh absolutni laska, jak mohl stvofit i peklo a prodlouzit tak
lidskou bidu do nekone¢na? Je-li Buh nejvys$ spravedlivy, jak mize hrozit véénym
trestem kazdému, kdo na chvilku sklouzne, spacha jediny tézky hfich, porusi
desatero? Je to klubko otazek, a pofadné zamotané, co se rodi v mysli lovéka asi

uz od té doby, co zacal myslet jako ¢loveék: Pro¢ je to tak? Pro¢ dobrotivy Blh
nezabrani zlu na svété? Buh proto, Ze zlu zabranit nemlze - ale je pak jesté
v§emohouci? Nebo zlu zabranit mize, ale nechce - ale je potom jesté dobry? Nebo
miZe a chce, ale pro¢ zlo uz davno nezmizelo? Clovék cestou filozofie hleda vysvétleni.

- Dobry Buh stvofil dobry svét a dobre i Clovéka. Zlo je jen nedostatek dobra, peklo je jen pro

¢lovéka, ktery se odvraci od Boha. Je to jako s autem. Kdyz nejede, neni to z vlle inZzenyra, ktery je
projektoval. Ten chtél, aby jezdilo. Je to bud vada materialu nebo vina fidi€e, nebo zasah néjake cizi
osoby. - Afilozofové konstatuji: Jist€, Buh mohl stvofit svét Uplné bez moznosti zla, bez bolesti. Ale byl by
pak opravdu lepsi, nez je ten nas dnesni? Byl by ¢lovék bez svobodné vdle, ¢lovék robot, jesté vibec
¢lovékem? - Dostojevsky piSe v Bratrech Karamazovych o vic nez zvifeci krutosti ¢lovéka vici druhému
lovéku. Rika: ,Myslim, Ze jestli dabel neexistuje a lovék ho vymyslel, pak ho vymyslel podle svého
vlastniho obrazu.” Lidé hledaji také psychologické vysvétleni. Kde se bere v ¢lovéku agresivita? Je to
dédic¢né, je to vina vnéjsiho prostredi? - Kazdy z nas mame svobodnou vili. V§echna pokuseni, vSechny
nalady mohu vuli ovladnout, to ja se rozhoduji o svém jednani, o svém chovani. - Slavny rozhovor bratfi
Karamazovych konc¢i otazkou: ,Kdybys ty mohl svét zachranit od kazdé bidy, smrti, ztraty nadéje, ale
musel bys na to obétovat jedno malé dité, utyral ho k smrti, udélal bys to?” AljoSa odpovida: ,Urcité ne. To
bych nemohl udélat.“ A zde dochazi k rozhodujicimu zvratu. Najednou si oba uvédomuiji, Zze praveé to se
uz stalo. - Existuje malé nevinné dité, které se zrodilo k tomu, aby svou nevinnou krvi zachranilo Clovéka
od smrti, od zoufalstvi: Jezi$! - Buh se na zlo ve svété nediva z nebeské tribuny neciné. Biih se ve svém
Synu stavi po bok Clovéka zapoliciho s trapenim a se smrti. Kristus nepodava ani filozofické ani
psychologické vysvétleni ohledné trapeni, bolesti, které ¢lovék proziva v tomto pozemském svété.
Kristus podava pomocnou ruku, stavi se solidarné po bok ¢lovéku v jeho trapeni az po tu smrt.

Uvérit v Krista, nasledovat Krista, to znamena nést své Zivotni kfiZe spolu s JeZiSem, spolu s nim umfit a
spolu s nim vstat z mrtvych. To je UZzasna kifestanska nadéje, ktera pfinasi do naseho nitra klid, bezpeci a
plnost Zivota. - Kristus pomahal lidem, jak to ¢teme v bibli. Tak i my mame pomahat druhym lidem, aby
trapeni a zla bylo na svété méné. A to mizeme délat kazdy z nas, podle svych moznosti, podle svého
svobodného rozhodnuti.

Vas jahen Pavel Urban

#* Rozloudéili jsme se:

Mates Zdenék, Maturova Jifina, Smahova Jarmila, Vaclavkova Helena.




5.11.1921 bylo otevieno Divadlo Na Fidlovacce. Divadelni budova vyrostla v Nuselském udoli
nedaleko Boti¢e na misté slavnosti Sevcovského cechu jménem Fidlovacka. Plivodné se jmenovalo
Tylovo divadlo, provoz zahajilo hrou J.K.Tyla Drahomira a jeji synové, druhy den odpoledne se hrala
Tylova Fidlovacka a divaci brzy zacali nuselské scéné prezdivat ,Tylacek. Umélecky ambiciozni
repertoar vSak v prvnich letech divadla publikum nepfitahl a divadlo se postupné zacalo orientovat na
operetu. Toto zaméreni nuselské scéné zustalo, v 70. letech minulého stoleti bylo v provozu jako
Hudebni divadlo v Nuslich a nasledné slou¢eno s Hudebnim divadlem Karlin. Nazev Divadlo na
FidlovaCce se pouzival v letech 1948-1963 a v roce 1995 vznikla Nadace Fidlovacka, diky niz byla
zchatrala scéna obnovena opét pod nazvem Divadlo Na Fidlovacce. Hrat se zde zacalo po dvacetileté
pauze 28.10.1998. Dnes jiz v divadle nepusobi prvni generace obnovitell, v jejimz Cele stali Eliska
Balzerova a Tomas Topfer, ale scéna pfitahla mladou generaci a divadlo je stélici na prazském
divadelnim nebi. V roce 1998 divadlo obdrzelo cenu Thalie jako zvlastni cenu kolegia, jako prvni
umélecky kolektivocenény cenou Thalie vibec.

26.11.1961 byl uveden do provozu vysilaé Cukrak. Vysila¢ stoji na upati Brd na kopci Kopanina (411
m n. m.), u Jilovisté nedaleko jizni hranice Prahy. Stavba zacala v roce 1959. Digitalni pozemni vysilani
provozuje na stejnych frekvencich jako Zizkovska televizni véz, v ramci SFN (Single-frequency
network). Hlavni véz je vysoka 193,5 metr(, dole ma primér 16 metr(, ukotvena 12 metr hluboko do
betonu. Proti vykyvim je véz zabezpelena vyvaZzovaci mechanikou, ktera kromé jiného sestava ze dvou
zavazi umisténych ve vézi. Vysilac vysila CT 1, CT 2, NOVA, PRIMA, Regina, digitalni vysilani. Jsou zde
v pronajmu antény mobilnich siti, zachranna sluzba, hasici, policie, integrovany zachranny systém ajini.
Zajimavosti je, ze vzhledem k tomu, Ze v zimnim obdobi antény namrzaji a pad rampouchu na ¢lovéka
pod vysilatem by mohl byt nebezpecny, je ve 38 metrech umistén ochranny prstenec, ktery veskeré
padajici predméty bud zastavi nebo roztfisti.

18.11.1966 mél premiéru film Jifiho Menzela Ostre sledované vlaky. Film vznikl podle stejnojmenné
novely Menzelova oblibeného autora Bohumila Hrabala. Pfibéh se odehrava za protektoratu a inspiraci
byla skute€na udalost - vybuch némeckého muni¢niho viaku, odpaleného partyzany - a zazitky
Bohumila Hrabala z nadrazi v Kostomlatech nad Labem, kde na konci valky zastaval funkci vypravciho.
Hlavniho hrdinu, Zeleznicarského eléva jménem Milo§ Hrma, si s velkou chuti a uspéchem zahral
Vaclav Neckar. V roce 1967 ziskal film Cenu Americké akademie filmovych uméni a véd — Oscara za
nejlepsi cizojazy€ny film.

V roce 1971 zalozili v kanadském Torontu Josef Skvorecky se svou zenou Zdenou Salivarovou
exilové nakladatelstvi '68 Publishers. Prvni kniha, kterou vydali, byl Skvoreckého Tankovy prapor
s pfedmluvou Jifiho Voskovce. Vychazely zde Ceské originaly i anglické preklady ¢eskych a slovenskych
samizdatovych a exilovych autort. Do roku 1993, kdy nakladatelstvi ukoncilo Cinnost, zde vyslo vice nez
dvé sté tituli. Kromé Skvoreckého knih tu vysla vétSina dél Milana Kundery, memoary Adiny Mandlové
Dneska uz se tomu sméju a Lidy Baarové Utéky, autobiografie Martiny Navratilové Ja jsem ja, sbirky
Ivana Blatného Stara bydlisté a Pomocna Skola Bixley, texty Vaclava Havla, Pavla Landovského a
desitky dalSich tituld. Nakladatelstvi '68 Publishers bylo nejvyznamnéjSim exilovym nakladatelstvim,
knihy Ceskoslovenskych autoru, které doma vyjit nesmély, se dostavaly diky nému ke ¢tenafim v ciziné
i v Ceskoslovensku.

3.11.2006 byla zkolaudovana Jaderna elektrarna Temelin. Stavba zacala vroce 1987, jde o jednu
z nejnoveéji dostavénych jadernych elektraren v Evropé. Temelin je u nas nejvétsim vyrobcem elektfiny.
Jeho ro¢ni bezemisni produkce kryje pétinu doméci spotfeby. Dosud zde bylo vyrobeno 254 milién(
MWh elektfiny, coz je témér Ctvrtina spotieby Ceské republiky. Ro¢ni produkci Temelin uSetfi pfiblizné 12
miliona tun CO2, které by vznikly pfi vyrobé v uhelnych elektrarnach. Blizkost Vitavy a vodniho dila
Hnévkovice zajistuje dostatek vody pro chlazeni, diky pomérné vysoké nadmorské vySce elektrarnu
neohrozuji povodné. V blizkosti JE Temelin stoji renesancni zamecCek Vysoky Hradek, ktery slouzi jako
Informacni centrum elektrarny. V blizkosti elektrarny ornitologové zjistili vice nez &tyficet druhli ptaka.
Temelin produkuje vlastni med - rocné ho energetici stoCi cca 150 kg. Netradicnimi obyvatel
temelinského arealu jsou zajici. Jsou zde v bezpeci, chybi jim nepratelé. Aby nedoslo k jejich
pfemnozeni, provedou jednou za ¢as myslivci z Temelina odchyt do siti. Temelinsky zamecky park je
takeé oblibenym mistem pro konani svatebnich obfadu.

Zdroj: wikipedie



radi vam: Katerina Prisova

Blizky prichod svatku sv. Martina

Svatomartinské hody jiz neodmyslitelne patii k oslavam
svatku svatého Martina. Ten se slavi 11. listopadu

a symbolizuje konec podzimu a pfichod zimy. O tom, Ze

k hodovani patri svatomartinska husa, vSichni vime,

co dalSiho by ale na nasem svatec¢nim stole nemélo chybét?

Svatomartinska husa
Nedilnou soucasti svatomartinského menu je peCena husa, ke které neodmyslitelné patfi dusené
Cervené zeli spolu s bramborovymi nebo kynutymi knedliky.

Svatomartinské podkovy
Porekadlo, ze svaty Martin pfijel na bilém koni a pfivezl s sebou prvni snih, je velmi znamé, ale pecivo ve
tvaru koriské podkovy uz tolik znamé neni.

Svatomartinské vino

| vino hraje pfi hodovani samozrejmé velmi dulezitou roli. Protoze konéi vinobrani a dozrava prvni vino
daného roku. Sv. Martin je také svatkem vinafl. Podle tradice se prvni vino mize otevirat pravé 11.
listopadu na svatého Martina, pfesné v 11:00. MGze byt bilé, riZové nebo ¢ervené. Musi ale splfiovat
urcita kritéria z hlediska jeho barvy, aroma a chuti. Ldhve musi byt oznaceny uzavéry se znackou
~ovatomartinské®.

Svatomartinské rohlicky
Na svatek svatého Martina se u nas pekly také martinské rohliky, kterym se fikalo martiny nebo
rohace. Jsou to rohliky z kynutého tésta, plnéné riznou nadivkou

Recept
- 10 Izic mléka
- 425 g drozdi
- 2 IZice moucCkoveho cukru
- 500 g hladké mouky
- 250 g masla
- 1 vejce
- Spetka soli
Postup: Zadélame na kvasek, hladkou mouku, zméklé maslo, vejce, Spetku
soli. Do misy dame mouku, maslo, vejce, Spetku soli a pfidame kvasek. Ve
vypracujeme na hladké tésto. Nechame vykynout tésto. Na vale rozdélime na
4 stejné kousky a vytvarujeme do bochanku. Bochanek rozvalime a rozdélime
na osminy. Vezmeme si jeden trojuhelnik na Sirsi ¢ast a pfidame tvarohovou
nadivku. Rohli¢ky polozime na plech. Troubu pfedehiejeme na 180° a peCeme
zhruba 15 min. Pfejeme vam dobrou chut.
My si je v kulinafském klubu vyzkousSeli a byly moc dobré.
Zdroj: www.prozeny.cz
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Karel Capek — Zabwradnikin- rok
Ilustrace Josef Copek

Zahradniktv listopad

Javim, ze je mnoho krasnych povolani, napfiklad psat do novin, hlasovat v parlamenté, sedét ve spravni
radé nebo podpisovat Uredni lejstra; ale jakkoliv to vSechno je pékné a zasluzné, Clovek pfitom nedéla tu
figuru a nema tak monumentalni, plasticky a pfimo socharsky postoj jako muz s ryéem. Pane, kdyZ tak
stojite na svém zahonku, jednou nohou opfen o ry¢, stiraje si pot a pravé ,Uf", tu vypadate rovnou jako
alegoricka socha; stacilo by vas pozorné vyryt, vyzvednout i s kofinky a postavit na sokl s napisem
» Iriumf prace”nebo ,Pan zemé“nebo tak néjak. To fikam proto, Ze ted je k tomu zrovna €as, totiz k tomu
ryti.

Ano, v listopadu se ma obracet a kypfit plda; nabirat ji pinym ryéem, to je tak chutny a labuznicky
pocit, jako byste nabirali plnou sbérac¢kou, plnou IZici jidlo. Dobra ptda, tak jako dobré jidlo, nesmi byt ani
prilis mastna, ani téZk4, ani studena, ani tuze mokra, ani tuze sucha, ani mazlava, ani tvrda, ani krucha*,
ani syrova; ma byt jako chleba, jako pernik, jako buchta, jako kynuté tésto; ma se rozsejpat, ale nema se
drobit; ma pod ry¢em rupnout, ale nema mlaskat; nema délat lavice, ani hlavy, ani plastve, ani knedliky,
nybrz kdyz ji plnym ryCem obratite, ma libosti vzdychnout a rozpadnout se v hroudy a krupickovou prst.
Toto pak jest plida chutna a jedla, vzdélana a Slechetna, pada hluboka a vlaha, propustna, dychajici a
meékka, zkratka dobra plda, tak jako jsou dobfi lidé; a jak znamo, v tomto slzavém udoli uz neni nic
lepSiho.

Véz, ¢lovéce zahradni, Zze v tyto podzimni dny se jesté mlze
pfesazovat. To se nejdfiv dokola okope a obryje kef nebo stromek
co nejhloubéji; potom se podebere ry¢em odspodu, nacez obycCejné
radi mluvi o kofenech; napfiklad hlasaji, Ze se mame vracet ke
kofenum, nebo Ze néjaké zlo se ma vyvratit z korene, nebo ze
mame proniknout az ke kofenim nékteré véci. Nuze, rad bych je
vidél, kdyby méli vykopat (s pfislusnymi kofeny) feknéme tfiletou
kdouli. Rad byl bych svédkem toho, kdyby pan Arne Novak** se
ponofil az ke kofenim tfeba jen tak malého kefic¢ku, jako je Ruscus.
Pral bych si pozorovat, jak pan Zdenék Nejedly** vyvraci z kofene
dejme tomu starSi topol. Myslim, Ze by se po delSi namaze
narovnavali v kfizi a pronesli jen jedno slovo. Vezmu nato jed, Ze by
to slovo bylo ,Hergot!“ Ja jsem to zkusil s cydoniemi; i potvrzuiji, Ze
prace s kofeny je téZka a Ze je lepSi nechat kofeny tam, kde jsou:
ony uz védi, pro€ chtéji byt tak hluboko; fekl bych, ze nestoji o nasi
pozornost. Ono je Iépe nechat ty kofeny byt a radéji zlepsit pidu.

Ano, zlepsit pldu. Takova fira hnoje je nejkrasnéjsi, kdyz vam ji
pfivezou za mrazivého dne, aby dymala jako hranice obétni. Kdyz
pak jeji dym dostoupi az k nebesum, zacicha tam nahore ten, jenz
vSdemu rozumi, a fekne: Aha, to je néjaka pékna mrvicka! — Zde
bychom ovS§em méli pfilezitost mluvit o tajemném kolobéhu Zivota;
takovy kun se nazere ovsa, a pak to posle zas dal karafiatim nebo
rizim, jez za to v pfistim roce budou chvalit Boha vuni tak libeznou,
Ze se to popsat neda. Nuze, tuto libeznou vini postihuje zahradnik
uz v té dymajici a slamnaté hromadé mrvy; i Cicha mlsné a pozorné
rozestyla tento boZzi dar po celé zahradce, tak jako by svému ditéti
natiral krajiCek chleba marmeladou. Tumas, budulinku, at' ti to
chutna! Vam, pani Herriotova, dam celou hromadku, za to, Ze jste
tak pékné a bronzové kvetla; abys nefekla, fimbabo, dostanes tady
tu koblizku; a tobé nastelu té hnédé slamy, horlivy floxe.

HORT. EDULIS
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Pokracovani na strané 14
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Proc€ krcite nosem, lidé? Copak vam nevonim?

Jesté maliCko, a prokazeme své zahradce posledni
sluzbu; jeSté nechame pfrejit néjaky ten podzimni
mrazik, a pak ji usteleme v zeleném chvoji; ohneme
rize a pfihrneme jim ke krékim pudy, naklademe
vonavych vétvi smrkovych, a dobrou noc. Obycejné
Clovék tim chvojim zakryje i ledacos jiného, feknéme
kapesni nuz nebo fajfku; zjara, az sundame chvoji, se
se vS§im zas sejdeme.

Ale jeSté tam nejsme, jeSté jsme neprestali kvést;
jesté dusickovy aster mrka lila o€ima, vykvéta petrkli€ a
fialka na znameni, Ze i ten listopad je jaro,
chrysanthemum indické (zvané tak proto, Ze neni
z Indie, nybrz z Ciny) si neda Zadnymi sebehorsimi
povétrnostnimi ani politickymi poméry branit vtom, aby
vydalo celé své kifehké a nesmirné bohatstvi kvétu,
kvétl rySavych a bélostnych, zlatych a brunatnych;
jesté poslednimi kvéty pokvéta raze. Kralovno, po Sest
meésicl jsi rozkvétala; jsi to zajisté povinna svému
postaveni.

A pak, jeSté nam rozkvéta listi: podzimni listi Zluté a
nachové, zrzavé, oranzové, paprikové rudé, krvave
hnédé; a rudé, oranzove, Cerné, modre ojinéné bobule;
a zluté, zarudlé, svétlé drevo holych vétviCek; jesté
nejsme hotovi. A i kdyZz zapadnou snéhem, jesté tu
budou temné zelené cesminy s fefavé ¢ervenymi plody
a Cerné borovice a cypfisky a tisy; nikdy tomu neni

PokracCovani ze strany 13
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konec.

Rikam vam, smrt neni; neni ani spanek. Rosteme
jenom z doby do doby. Musime mit s Zivotem trpélivost,
nebot’je vécny.

Ale i vy, kdo nevladnete n&jakym tim zahonkem vlastni
pudy ve vesmiru, muzete se v této podzimni dobé
klanét pfirodé, a sice tim, Ze si zasazite do kvétinacu
cibulky hyacintu a tulipana, aby vam béhem zimy bud
zmrzly, anebo rozkvetly. To se déla tak: koupite si
prislusné cibulky a u nejblizS§iho zahradnika pytel
pékné kompostni pady; nacez vyhledate ve sklepé a
na pudé v§echny staré kvétinace a do kazdého date po
cibulce. Ke konci shledate, ze mate jeSté nékolik
cibulek, ale zadné kvétinace. | nakoupite kvétinacu,
nacez zjistite, ze uz sice nemate zadnych cibulek, ale
zato vam prebyvaji kvétinace a puda. Tu nakoupite par
dalSich cibulek, ale protoze vam zase nestacila plida,
koupite si novy pytlik kompostky. Pak vam zase
prebyva plda, kterou ovéem nechcete vyhodit, a radéji
si zase prikoupite néjaké kvétinaCe a cibulky. Tim
zpusobem pokracujete dale, az vam to domaci lidé
zakazi. Potom tim naplnite okna, stoly, skfing,
spizirnu, sklep a podkrovi, naez s duvérou hledite
vstfic nastavajici zime.

Pokracovani na strané 15
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Priprava

Jaképak rfecCi: uz jsou tu vSechny pfiznaky, Ze se pfiroda, jak se fika, uklada k zimnimu spanku. List po
listu kane z mych bfizek pohybem krasnym a smutnym zaroven; co kvetlo, zatahuje se do zemé; z toho,
co bujelo, zUstava holé kostatko ¢i mokvavy kostal, scvrkly chiast nebo suchy stonek; a sama plda
trouchnivé voni tlenim. Jaképak feci: pro letos uz je konec. Chryzantémo, uz si nenamlouvej bohatstvi
zivota; mochnicko bila, neplet’ si toto posledni slunce s rozjafenym sluncem breznovym. Nic naplat, déti,
uzje po paradeé; pékné se ulozte k zimnimu spanku.

Ale kdez, ale kdeZ! Ale co vas napada! Ale nepovidejte! Jakypak je tohle spanek? Kazdy rok fikame,
Ze se pfiroda uklada k zimnimu spanku; ale jesté jsme se na ten spanek nepodivali zblizka; nebo presnéji
feCeno, jeSté jsme se na néj nepodivali odspodu. Obratme véci vzharu nohama, abychom je Iépe
poznali; obratme pfirodu vzhiru nohama, abychom do ni vidéli; obratme ji vzhiru kofinky. Paneboze,
tohle Ze je spanek? Tomuhle fikate odpocinek? Clovék by Fekl, Ze vegetace prestala rlist nahoru, protoze
na to nema pokdy; nebot’ vyhrnula si rukavy a roste dolU; plivia si do dlani a zakopava se do zemé.
Koukejte se, tohle svétlé v zemi, to jsou nové kofeny; koukejte se, kam az se derou; hej rup! hej rup! Neni-
liz pak slySet, jak zemé prasti tim vzteklym a hromadnym naporem? Poslusné hlasim, generale, Ze
Svarmlinie*** kofFink( se probily hluboko do nepratelského Uzemi; uz predni hlidky floxu vesly ve styk
s pfednimi hlidkami zvonk(. Dobra, dobra; at tedy se zakopou v dobytém Uzemi; vytéenych cilu je
dosazeno.

Atady to tlusté, bilé a kiehké jsou nové vyhonky a klicky. Koukejte, co jich je nadélano; jak jsi tajné
zkos$atéla, zvadla a uschla trvalko, jak se citi$, jak kypis Zivotem! Tomuhle Fikate spanek? Cert vem listy a
kvét, jaképak féry; tady dole, tady pod zemi je ta prava prace, zde, zde a zde vyrostou nové stvoly; odtud
az potud, v téchto hranicich listopadovych vytryskne bifeznovy Zivot; tady pod zemi je narysovan veliky
program jara. Jesté nepfisla ani minuta oddechu; hle, tady je stavebni plan, zde jsou vykopany zaklady a
polozZeno potrubi; a jesté dal se prokopeme, nezli nam mrazem ztvrdne puda. At jaro postavi své zelené
klenby nad pionyrskou praci podzimku. My, sily podzimni, jsme udélaly své.

Tvrdy a zavality puk pod zemi, nador na temeni hliz, divny vyrustek pod patami uschlého lupeni:
bomba, z niz vyrazi jarni kvét. Rikame, Ze jaro je doba radeni; ve skuteénosti dobou raseni je podzim.
Pokud se divame na pfirodu, je sice pravda, Ze podzim je konec roku; ale skoro vic
je pravda, Zze podzim je zaCatek roku. Je bézny nazor, Ze na podzim opadavaji listy,

a nemohu to opravdu popirat; tvrdim jen, Ze v jistém hlubSim smyslu podzim je P A
doba, kdy listy vlastné vyrazeji. Listy usychaji proto, Ze nastava zima; ale usychaji Ceeted gt Tt
takeé proto, ze uz nastava jaro; Ze uz se délaji nové pupence, malé jako tfaskava e u B u i . "
kapsle, z nichz vybuchne jaro. Je to opticky klam, Ze stromy a kefe jsou na podzim ce z_u ¥ 08?5 " @
holé; jsou totiz posety vS§im, co se na nich zjara vybali a rozvine. Je to jen opticky e iﬂ'a?.:.*t,@ 5 aﬁg _“effﬂ
klam, Ze kvétina na podzim zachazi; nebot se vlastné rodi. Rikame, Ze pfiroda v”.,ﬂﬂ'b‘u”& ﬁé’uﬁ?ﬁﬁ
odpogiva, zatimco se dere kupfedu jako diva. Jen zaviela kram a zatahla zaluzie; E’U:;j,%;:r el TogE ¥ p
ale za nimi se uz vybaluje nové zbozi a regaly se plni, az se prohybaji. Lidi, tohle je Uy ﬁéﬁl?—"jﬂgﬁ Y g |
to pravé jaro; co neni hotovo ted, nebude hotovo ani v dubnu. Budoucnost neni g - @ 9875 T _ 1@
pfed nami, nebot je uz tady v podobé klicku; je uz mezi nami; a co neni mezi nami, _"j g9 ﬁn__? ﬁﬁdfj
nebude ani v budoucnosti. Nevidime klicky, protoze jsou pod zemi; nezname _?E g v ﬁ' =
budoucnost, protoze je v nas. Nékdy se nam zda, Ze pachneme tlenim, postlani (VAR V) =

suchymi zbytky minulosti; ale kdybychom se mohli podivat, co tlustych a bilych

vyhonkU sirazi cestu v té staré kulturni padé, které se fika dnesek; co semen potaji

kli¢i; co starych sazenic se sbira a soustfeduje v Zivy puk, ktery jednou propukne v kvetouci zivot;
kdybychom se mohli podivat na to tajné hemzeni budoucnosti mezi nami, fekli bychom si patrné, ze
velka volovina je nas steskinase nedlivéra; a Ze ze vSeho nejlepsi je byt Zivym ¢lovékem; totiz Clovékem,
ktery roste.

*Lamava, krehka.

**Arne Novak (1880-1939), literarni kritik a historik.

Zdenék Nejedly (1878-1962), historik, muzikolog, umé&lecky kritik, politik.
***rojnice, z. ném. Schwarmlinie, tj. rozmisténi bojové jednotky v fadé.

Znéni tohoto textu vychdzi z dila Zahradnikiiv rok tak, jak bylo vydano v Praze nakladatelstvim Ceskoslovensky
spisovatel v roce 1983. Pro potieby vydani Méstské knihovny v Praze byl text redakcné zpracovan. Text dila
(Karel Capek: Zahradnikdyv rok), publikovaného Méstskou knihovnou v Praze, neni vazan autorskymi pravy.
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Pribéhy z domova - Veronika Marciriova a Matéj Trojan, vasi dobrovolnici

FrantiSek Kavalir

S neobvyklou hbitosti a vielou pokorou nas vitd host naSeho dnesniho
rozhovoru, pan FrantiSek Kavalir. FrantiSek je jeden z hrstky lidi,
pobyvajicich na tomto krasném i tajuplném svété vice nez jedno stoleti.
Pochazi prece od Kavaliru.

A komu je prano, tomujeidano, pomyslim si.

Osud pana Kavalira nabizi rozmanita vypraveéni.

S rodinou vyrastal na venkové, kousek od Rokycan. Od détstvi
projevoval velké hudebni nadani, byl talentovanym hraem na klarinet a
brzy k tomu pfibyl i saxofon. Jeho snem bylo vénovat se hudbé
profesionalné. Jenze Zivot byl hofky. Prvni polovina 30. let se vyznacovala
masivni nezaméstnanosti, kterou vyvolala celosvétova krize jako dusledek
newyorského krachu na burze. ,Ve velkych méstech si lidé chodili pro tzv.

zebraCenky v hodnoté 10 korun, za které si mohli néco koupit,” vypravi FrantiSek.

»,My na vesnicich jsme ale nedostavali nic, takze kazdej musel doma chovat slepice, kozu a kraliky.
A o vikendech jsme chodili na bortvky, a tim si pfivydélavali.” Jelikoz rodina neméla na vydaje spojené
se studiem, nastoupil FrantiSek do u¢eni nejprve v Rokycanech a posléze v lahGdkarstvi v Plzni. Mél zde
vyborného $éfa, ktery mu poskytl moznost studovat némecky jazyk v tzv. ve€erni Skole a udélat si kurz
prazenikavy.
.V mém zivoté byli dva muzi, ktefi mne nejvice ovlivnili,” vzpomina FrantiSek. ,Prvni byl $éf
lahtdkarského obchodu pan Kroc, ktery slibil mému otci, kdyz jsem nastoupil u ného do u¢eni, Zze mné da
takovou Skolu, abych v Zivoté byl vzdy prvotfidni pracovnik. Zafidil mi, Ze jsem mohl chodit do vecerni
obchodni Skoly. V obchodé mne zapracoval do vSech profesi, abych vynikl ve svém oboru. Za to jsem
vdécny. Protoze jsem byl vzdy v dalSim zaméstnani dobfe ohodnocen. Druhym mym nejlepSim
Clovékem byl kapelnik pan VofiSek. Ktery mél se mnou trpélivost a naucil mne, Ze jsem se stal dobrym
hudebnikem, Ze jsem byl v jeho kapele dobry muzikant. Moc jsme dobrého prozili za ta 1éta, co jsme
spolu hrali v kapele. Mél jsem tenkrat na vybranou — budto budu profesionalni muzikant nebo vedouci
obchodu.”
A pak prisla valka. FrantiS8ek se pfihlasil do pomocného sboru, jehoz Clenové zasahovali, kde bylo
potreba. , Byl jsem ¢lenem zachranné Cety. Kdyz byl nalet na Plzen, byli jsme hned na misté, kde padaly
bomby. Mnoha lidem jsme pomahali, kdyz byli zasypani. Nejvice to odneslo nadrazi, kde zustalo mnoho
mrtvych, které jsme vynaseli na chodnik.” FrantiSek pracoval za valkyv jednom plzeriském obchodu
s kavou a lahtdkami. Kvalitni kava predstavovala tehdy velice Zadané zbozi, a proto veskera prazena
zrna byla ihned z obchodl zabavena a odvezena do Némecka. Pan Kavalir musel travit dlouhé hodiny,
nékdy i tyden v kuse prazenim kavy, a to pod pfisnym dohledem némeckého gestapa. A nesmél udélat
jedinou chybu, jinak by hrozilo, Ze okupanti jednim stiskem ukoncCi jeho zivot. Na otazku, jak tyto
nepriznivé ¢asy pan Kavalir prozival, dostavam velice strohou, avSak jasnou odpovéd: ,Na néjaky strach
nebyl ¢as.”
Po valce byl pan Kavalir diky své mimoradné zru¢nosti v prazeni kavy pfijat do prestizni Ceskoslovenske
firmy, ktera v prazské ulici Na Pfikopech vlastnila obchod s lahidkami. ,No a tak jdu obslouzit jednoho
pana,” zacne s vypravénim FrantiSek. ,Objedna si dva chlebicky a dvé deci vina. A pak se seznamime,
Ze je to Honza Masaryk.” Sméje se pfi vzpomince na nezapomenutelny okamzik své kariéry. Pan
Masaryk u FrantiSka pravidelné chodival na vyhlaSené chlebicky. Na mou otazku, jak takovy chlebicek
vypadal, odpovi: ,Ta veka musi byt opravdu mékka, to se dneska nedéla. Na ni se da salat, prava kvalitni
Sunka, vajicko a navrch se ozdobi papri¢kou. Chutnal opravdu kazdému.” SpiSe nez v ingrediencich je
tedy rozdil ve zpusobu pfipravy jednotlivych surovin, pomyslim si. Po skonéeni v obchodu
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s lahtdkami si vzal pujéku na otevreni vlastniho kramku s potravinami. Zakazniky si ziskal tak, ze jim
nabizel nejriznéjsi delikatesy a speciality, které jinde nebyly k sehnani. ,No a §lo mi to dobfe, za dva roky
jsem svou pujcku splatil,” vypravi FrantiSek. Kvuli zhorSujici se politické situaci v padesatych letech
musel viak své podnikani ukoncit.

V tu dobu se v Ceskoslovensku za&aly vyrabét letouny Mig-15bis. Potadal se nabor zaméstnancii, a tak
se tam FrantiSek pfihlasil a pracoval na kone¢né montazi letounu. , To byla prace dobra a také dobre
zaplacena,” povida Frantisek.,Vroce 1953 prezident Zapotocky nafridil, Ze 18 tisic lidi z obchodl a
z kancelafi musi do vyroby. Byl jsem vybran a nastoupil jsem do letecké tovarny Rudy Letov Lethany. Po
absolvovani kurzu jsem byl jmenovan leteckym mechanikem. Byl jsem zarazen do konec¢né montaze
letadel na usek podvozky. Tam jsem pracoval tfi roky. Pak jsem se znovu vratil do obchodu.”

Naskytla se mu nova pfilezitost - délat vedouciho jedné velké samoobsluhy ve Vodickoveé ulici. ,Tento
systém uz méli na zapadé, ale u nas to jeSté neznali.” Pusti se do vypravéni FrantiSek. ,Do obchodu
prisla babicka, v jedné ruce drzela tasku, a v druhé kosSicek. Néco si dala do koSi¢ku, a néco do tasky.”
Smeéje se adodava: ,Méli jsme se co ucit.”

Jeho ucast ve vedeni skonCila tak, Ze jeho pfitel a spoluvedouci prodejny, ktery byl velky komunista,
dostal nabidku od KSC na vyznamnou pracovni pozici. Nebyt Frantiskova odporu k politickému rezimu,
mohl to byt pravé on, koho strana oslovila. JelikoZ vSak odmitl, stal se z néj ,pouze” obchodni inspektor.

,A v kolika letech jste pfiSel sem do domova seniori?” Ptam se pana Kavalira. ,V devadesati letech,
protoze Zena byla nemocnda.” Odpovida mi. Po tfech mésicich zde v8ak jeho chot zemfela, a tak se pan
Kavalir prestéhoval do samostatného pokoje, ve kterém, jak se dozvidam, zije spokojené uz dvanactym
rokem. Zajima mé, co vSe za ta léta vdomoveé zaZil, a zda-li se to tu vyraznéji nezmeénilo. FrantiSek se da
do fedi. V ramci kulturniho programu tohoto domova pravidelné navstévoval divadlo, u¢astnil se vylet(
na zamky a také mél moznost letét za exotikou. Létani vSak nema rad, a tudiz se nezucastnil. ,Byl jsem
mnoho rokl v krouzku literarnim a sportovnim. Kde jsou vzacni, mili a pratelsti lidé, ktefi meé pfijali, a je mi
mezi nimi dobfe. Necitim jiz tak samotu a beznadé&jny Zivot v domé senior(. Zijeme zde vsichni na jedné
lodi a snazime se ten Zivot zde trochu usnadnit. Proto jsme k sobé velmi pratelsti.” Dale se doslycham, ze
béhem posledniho setkani patec¢niki usporadali vesely koncert, pfi kterém zpivali za doprovodu kytary a
klaviru. Co se tyCe prostfedi, zménilo se obrovsky. Nezachazi vSak do prili§ velkych detaill, nybrz
vypichuje, jako mnozi z klientd, nové zrekonstruovanou zahradu.

No a zvonec nasemu rozhovoru pomalu odbiji konec, z reproduktort se ozyva zdvofilé pozvani klientl
na veceri.

S fotografem tedy popfejeme FrantiS8kovi dobrou chut, a nasyceni pfijemnym pocitem z dalSiho
krasného rozhovoru, odchazime i my domu.

Pristé se mlzete tésit na rozhovor se svéraznou, avSak velice humornou a oteviené smyslejici pani
Zderikou Pokornou. S touto Zenou nepohnou kdovijak velika slova. Pravdu v8ak nachazi v detailu a
malickostech. Ale vice o ni v pfistim dile.

Veronika Marcirnnova a Matéj Trojan, vasi dobrovolnici

(V élanku byly pouZity citace z textu pana Kavalira z Literarni dilny DS.)



Listopadova vyroci

3.11.1926 se narodil Mikulas Medek, malif, grafik, ilustrator a basnik (11974). Mikulas Medek byl jednim
z nejvyznamnéjSich pfedstavitel ceského povale¢ného uméni. Zpocatku byl ovlivnény surrealistickou
skupinou, pozdéji se stal Celnim predstavitelem informelu a nefigurativni malby. Ustfednim motivem
Medkova dila je téma lidského udélu, proménlivého, ale vétSinou t€zkého az strasliveho a tragického.
Obsahova zavaznost, magicka sila malifského rukopisu a duchovni energie, vyzarujici z Medkovych
obrazq, jej ¢ini jednim z nejvyznamnéjSich a nejoriginalnéjSich tvlircl ¢eského i svétového malifstvi
druhé poloviny 20. stoleti. Jeho obrazy visi v mnoha galeriich po celém svété, u nas zdobi interiér
nejednoho kostela. Mikula§ Medek byl vnukem impresionisty Antonina Slavi¢ka, synem generala a
spisovatele Rudolfa Medka a bratrem muzikologa a publicisty Ivana Medka. Jeho manzelkou byla
fotografka Emila Medkova. Medkuv ateliér byl v dobé komunistickych represi jednim z center setkavani
vytvarnikl a historiki umeéni.

3.11.1936 se narodil herec Jan Triska (12017). Jan Tfiska hostoval uz v dobé studii DAMU v Narodnim
divadle a v roce 1959 se stal nejmladSim cClenem jeho Cinohry. V roce 1966 odeSel s rezisérem
Otomarem KrejCou do jeho Divadla za branou. K jeho nezapomenutelnym rolim patfi Romeo
v Shakespearové tragédii, Rafael v Topolové Konci masopustu nebo napfiklad titulni role Lorenzaccia ve
slavné inscenaci Divadla za branou. Jan Tfiska byl také oblibeny flmovy herec a vyborny dabér —mluvil
napfiklad J.P.Belmonda. V roce 1977 emigroval do Kanady a odtud presidlil do USA. Po listopadu 1989
se opakované vracel do Ceskoslovenska, nejproslulejsi je jeho role ugitele Igora Hnizda ve filmu Jana
Svéraka Obecna skola. Vynikajici byl jeho Kral Lear na Letnich shakespearovskych slavnostech v roce
2002, Triska za tento vykon dostal Cenu Alfréda Radoka. Za postavu Markyze ve Svankmajeroveé filmu
Sileni ziskal slovenskou filmovou cenu Sinko v sieti za rok 2006. Na 24. roéniku Mezinarodniho
filmového festivalu Praha — Febiofest pfevzal 23. bfezna 2017 ocenéni Kristian za pfinos svétové
kinematografii.

13.11.1941 se narodila zpévacka, skladatelka, textarka a moderatorka Marie Rottrova. Zacala zpivat se
skupinou Flamingo (pozdéji Plamenaci) a v pévecké trojici Marie Rottrova — Petr Némec — Hana
Zagorova na sebe upozornila také na 2. eskoslovenském beatovém festivalu roku 1968 v prazské
Lucerné. Marie Rottrova od té doby velmi uspésné spolupracovala se vSemi velkymi tane¢nimi orchestry
své doby. K jejimu uspéchu kromé osobitého projevu pfispély i vyborné texty, které pro ni psali Jifina
Fikejzova, Jaromir Nohavica, Jaroslav Wykrent nebo Zdenék Borovec. Kdo by si nepamatoval
Markétku, To mam tak rada, Lasko, voni$ destém, S tim blaznem si nic nezacginej nebo Ten viz uz jel a
mnoho dal$ich. Ceska Lady soul, jak je pfezdivana, si ziskala popularitu i tv pofadem Divadélko pod
vézi, kam si zvala kolegy zbranze, ale ijiné zajimavé osobnosti. Jeji desky se dodnes drzi na Spici
v poctu prodanych kust, ziskala za né mnoho ocenéni.

13.11.1976 zemfel v New Yorku Ladislav Sutnar (*9.11.1897). Designér, typograf, malif, fotograf a
vSestranny vytvarny umélec a spolutviirce evropské umélecké avantgardy Ladislav Sutnar se svym
mnohostrannym talentem zaclenil do komunity modernich evropskych designért a architektu, ktefi
usilovali o co nejvyssi kvalitu prostfedi kazdodenniho Zivota. Site jeho tviiréich i organizaénich aktivit je
ohromujici. Inspirovan Bauhausem, modernizoval design uzitkovych predmétll a publikaci, hracek,
loutek, architektury, vystavnictvi, odborné Skolstvi a rozhodujicim zpGsobem ovlivnil Zivotni styl
stfednich vrstev mezivale€ného Ceskoslovenska. V tomto sméru je dilezité jeho angazma v Druzstevni
praci a v Artélu. Kdyz po roce 1939 zustal v USA, zaujal mezi osobnostmi tehdejsi evropsko-americké
avantgardy jedine¢né postaveni. Polozil zaklady informacniho designu a moderni vizualni komunikace
v oblastech marketingu, reklamy a ekologie. Sutnarova odvaha a individualni zodpovédnost se
nesluCovala s predstavami mocipanlt po roce 1948. Jeden z nejvyznamnégjSich Ceskoslovenskych
tvirct vénoval tedy svUj um i energii New Yorku a USA, potazmo modernimu uméni vibec. Ladislav
Sutnar je nositelem mnoha mezinarodnich ocenéni, dluh ¢eskoslovenské spole¢nosti Casteéné splatila
az retrospektivni vystava v Jizdarné Prazského hradu a monografie v roce 2003.
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ZAJiMAVOSTI_

16.11.1971 zemfel basnik Josef Kainar (*1917). Basnik, textar, dramatik a prekladatel, a také hudebnik,
ilustrator, vytvarnik a novinaf, Clen umeélecké Skupiny 42 a literarni skupiny Ohnice byl divadelnim
dramaturgem, redaktorem Rovnosti, spolupracoval s Ceskoslovenskym rozhlasem a od roku 1947 byl
spisovatelem z povolani. Pro jeho basnické dilo je typicka ironie, nékdy hrani€ici s vysméchem.
Typickym znakem jeho verSu je zpévnost, moznost spojovat text s hudbou, hovorovy, misty i vulgarni
jazyk. Jeho basné jsou Casto malymi pribéhy. Nejznaméjsi text Josefa Kainara je basen Stfihali dohola
malého chlapecCka ze sbirky Nové myty, kterou zhudebnil Vladimir MiSik. Krasnéjsou jeho texty
k americké swingové klasice (G.Gershwin, D.Ellington, aj.), neméné oblibené jsou Kainarovy vlastni
pisné Cerna kara, Blues Zelezniéniho mostu, Stary mrtvy vrabec aj.). Spolupracoval s Orchestrem
Gustava Broma, Kainarovy texty v jazzové, beatové i folkové podobé nazpivali Vladimir MiSik
s kapelou Etc... a Flamengo, Michal Prokop s kapelou Framus Five, Eva Olmerova, Jifi Suchy,
Waldemar Matuska a mnozi dalSi. Josef Kainar je také nepominutelnym divadelnim autorem — jeho hra
Ubu se vraci aneb Drdtky nebudou z roku 1949 je prvni Ceské absurdni drama. Zakladnim tématem je
zneuziti moci a uzurpatorstvi, takze hra byla zakazana. Josef Kainar diky své mnohostrannosti ovlivnil
mnoho uméleckych oborl. Neni divu, Zze oslovil i generace mnohem mladsi, jeho tvorba rezonuje
dodnes.

17.11.1926 se narodila Vlasta Chramostova (12019). Divadelni a filmova herecka hrala od roku
1950 v Divadle Na Vinohradech, v roce 1970 preSla do Krejéova Divadla za branou, a po zakazu
verejného vystupovani zalozila u sebe doma bytové divadlo. Na jeho chodu se podilela fada
osobnosti vyhosténych z kulturniho Zivota: dramatici Pavel Kohout a FrantiSek Pavlicek, herec Pavel
Landovsky a pisni¢kar Vlastimil Tfesfiak. Od roku 1991 byla &lenkou souboru Cinohry Narodniho
divadla, hereckou kariéru ukondcila 17. listopadu 2011. Vlasta Chramostova byla i Uspésnou filmovou
hereckou — nejproslulejsi je ziejme jeji role Marie/ Nebeské Lakmé ve filmu Juraje Herze Spalovac
mrtvol. Prezident Vaclav Havel udélil Vlasté Chramostové roku 1998 Rad T. G. Masaryka lll. tfidy za
vynikajici zasluhy o demokracii a lidska prava.

23.11.1921 se narodil herec a rezisér Otomar Krejéa (1 2009). Jeho umélecky vyvoj ovlivnili E. F. Burian
nebo Jifi Frejka. Po roce 1945 hral Krej¢a v Burianové divadle D 46, pak preSel do Vinohradského
divadla a od roku 1951 byl &lenem Cinohry Narodniho divadla a posléze jejim $&fem. V poloviné 60. let
vSak na tento post rezignoval a v roce 1965 zalozil vlastni soubor, Divadlo za branou (myS$leno ,za
branou Narodniho divadla®), které se rychle stalo jednou z nejprestiznéjSich scén v Praze. Po okupaci
Ceskoslovenska v roce 1968 podepsal Krej¢a 2000 slov a po vylou€eni z KSC bylo roku 1972 zruSeno
také DZB. Od roku 1976 pUsobil Otomar Krej¢a v zahranici, predev§im v Némecku a Rakousku, reziroval
i ve Francii a Italii. PoCatkem 90. let KrejCa obnovil Divadlo za branou I, které ale bylo z ekonomickych
divodu zruSeno. V Narodnim divadle inscenoval roku 1997 Goethova Fausta. Otomar Krej¢a
patfi spolus Alfrédem Radokem k nejvyznamnéjSim ¢eskoslovenskym divadelnikiim 60.let minulého

stoleti. Je nositelem fady vyznamenani a jeho odkaz inspiroval i dal$i generace divadelniku.

27.11.1876 se narodil rakousky inzenyr a vynalezce Viktor Kaplan (11934). Své klicové objevy ucinil na
némecké technice (dnes VUT) v Brné. Rodak ze Styrského Muirzzuschlagu vystudoval Technickou
vysokou Skolu ve Vidni, na zadost profesora Alfréda Musila (otce spisovatele Roberta Musila) preSel na
némeckou vysokou $kolu technickou v Brné jako konstruktér Ustavu nauky o strojich, kinematice a
strojnictvi. Roku 1913 se stal vedoucim katedry teorie a stavby vodnich motorl a posléze fadnym
profesorem. Jeho vynalez vodni turbiny s nastavitelnymi obé&znymi lopatkami je z roku 1912. Objev
svétového vyznamu narazel ale na odpor firem vyrabéjicich Francisovy turbiny. Kaplanova turbina se
tak doCkala svého patentu az v roce 1920. Jiz v roce 1918 byla vS8ak zapoc€ata vyroba turbiny podle
Kaplanovych navrha a vypocta v brnénské tovarné Ignaz Storek. Tato turbina byla uvedena do provozu
vroce 1919 v pfadelnach ve Velmu (Dolni Rakousy), kde pracovala az do roku 1952. V roce 1931 byly
spustény ¢&tyfi obfi Kaplanovy turbiny (primér 7 metrt, vykon 35 MW [2]) v hydroelektrarné Ryburg-
Schwdérstadt na Rynu na némecko-Svycarské hranici. Vyro€i narozeni Viktora Kaplana patfi mezi
svétova kulturni vyro€i UNESCO.

Zdroje: wikipedie, Typo.cz Kdo je kdo, www.csfd.cz, fdb.cz
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(Sjc;lr?\%va se Vychazky do Milicovského lesa — v zimé se
Lskutedn spolecné vychazky konat nebudou. Misto vychazek

ve stiedu 3. 1" bude kazdé pondéli na sale ,Filmovy klub®.

2021 od 10:00
v sale.

Potiebujete duchovni podporu? ‘
Rimskokatolicky faraf Cech v naSem domové pravidelné slouzi mSe a nasledné
také dochazi pfimo za klienty. Poskytuje duchovni utéchu ve formé modlitby,
svatosti nebo vlidného rozhovoru. )

Pokud mate o schlizku zajem, kontaktujte pana Cecha na &isle 731 124 507 nebo
oslovte svého aktivizaCniho pracovnika.

4

CVICENI S PALECKEM

Srdecné zveme vSechny obyvatele DS Haje, aby si pfisli zacviCit spolecné s détmi z détské
skupiny Palecek. Po dlouhé pauze, ktera byla zapfi€¢inéna dobou covidovou, se sejdeme
v patek 19. listopadu 2021 od 10:00 v sale DS Haje.

Uz se vSichni na spole¢né setkani moc téSime. Déti a chlvy z Palecka

L sto po o HOROSKOPY
e Kozoroh - 22. 12. - 20. 1. SR Rak - 22. 6. — 22. 7.

Muzete si k sobé pritahnout osobu se il Zacina novy meésic, tak si dejte zalezet
stejnymi nazory na Zivot. Zamérite se na § na peclivém a dobfe propracovaném
toho, kdo se kolem vas nyni pohybuje. harmonogramu zajmovych aktivit.

& Vodnar - 21. 1. — 20. 2. & Lev-23.7.-22. 8.
¢ Deijte prednost pfirodnim produktim pfi . Prechodné obdobi, kdy jste si s
IéCeni virdzy. Zapomente na pilulky : partnerem nerozuméli, je pry€. Od ted
z lekarny. Lepsi je strouhany kifen s medem to bude v harmonickém ténu.

& Ryby - 21. 2. - 20. 3. ¢ Panna - 23. 8. — 22. 9.
t Naskocili jste do celkem rychlého tempa . Radi byste opét uskutecnili néjaky ze
® hned zkraje mésice. Pozor na to, abyste § svych dlouhodobych pland. Zkuste si
™ si energii z organismu nevy&erpali hned. néjaky vybrat a zrealizovat ho.

¢ Beran -21. 3.-20.4. B Vahy - 23. 9. -23. 10.

. Na podzim se vase télo skvéle zahreje @i Nepodceriujte podzimni pocasi. Dbejte
| zeleninovymi krémovymi polévkami. Co Hags na spravné oblékani. Zkuste ho hlavné
* takhle dyfiovéa se slaninou? vrstvit, je to praktické a pohodiné.

i Byk -21.4.-21.5. ¢ Stir-24.10. — 22. 11.

¥ Ve vasem Zivoté hraji emoce duleZitou roli. § L Malé posezeni s prateli neni naro¢né na
Je vSak dobré mit je pod kontrolou. Jinak pohosténi a zabavu. Postadi par

se zbyteCné vyCerpavate. oblibenych lahtdek, dobra kava a vino.

¢ Blizenci - 22. 5. - 21. 6. i Strelec - 23. 11. - 21. 12.
=8 Divejte se kolem sebe pozorné. Hlavné vy,| ¢ Pokoj si provorite aromatickymi esencemi.
P Kieri jste prave single. Nékde kolem vas Zkuste jablko se skofrici, levanduli nebo
" Visi nova laska, tak ji nepfehlédnéte. vanilku. ZlepSi se vam nalada.




