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Srdecné vitame nové
obyvatele, ktefi

nastoupili do naseho DS.

Cerna Jana,

Frorkova Blazena,
Chocholouskova Jana,
Komendova Helena,
Zouzelkova Marie.

Zpravodaj Hajek vychazi

v nakladu 200 vytiskd pro potfeby
obyvatel Domova senior(

Praha 4 Haje,

K Milicovu 734 a je neprodejny.
Na vydéani spolupracuji:

Romana Ifkovichova,

Danuse Tuckova,

Dagmar Zavadilova, feditelka DS,
ve spolupraci s klienty DS.
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Advent je zacatek liturgického roku, obdobi &ty nedél pred Stédrym dnem.
Je to doba radostného oéekavani prichodu Spasitele, duchovni pfipravy na
Vénoce, dobarozjimani a dobroc¢innosti. Co znamena slovo advent?

a) pfichod
b) odchod
C) zrozeni

Ludwig van Beethoven (17. prosince 1770 — 26. bfezna 1827) byl némecky
hudebni skladatel a klavirista. Jaky zdravotni problém vyrazné poznamenal
¢ast Beethovenovazivota?

a) némota

b) hluchota

c) pfiSel o ruku

Kolik druhtivanoéniho cukrovi ma byt na svate¢nim stole?

a) dvanact-symbolicky na kazdy mésic v roce jeden.

b) sedm-jako je dnl v tydnd.

C) Zadny - pfinasi to smulu.

Edith Piaf (19. prosince 1915 - 10. fijna 1963 ), vlastnim jménem Edith
Giovanna Gassion, byla svétoznama a oblibena francouzska Sansoniérka.
Jaky pseudonym méla?

a) slavik
b) pénkava
C) vrab&ak

Kdo a proé hazel o Stédrém veéeru pantoflem ke dvefim?

a) Hospodar, aby zjistil, zda bude nasledujiciho roku dobra droda.

b) Mladé divky, aby zjistily, zda se pfisti rok provdaji.

c) Mladi chlapci, aby zjistili, zda se vydaji v pfistim roce do svéta.

Jifi Kodet (6. prosince 1937 - 25. ¢ervna 2005) byl ¢esky herec. Ve filmu
Pelisky si zahral Jindficha Krause, cholerického byvalého vojaka, ktery
nesnasi komunisticky rezim.

Vzpomenete si, jakou budoucnost vidél v odlitém olovu?

a) Davam bolSevikovi rok, maximalné dva.
b) Déavam bol3evikovi rok, maximalné tfi.
C) Davam bolSevikovi maximalné rok.

Kdy usedaly rodiny dle tradice ke Stédrovecerni veceri?
a) Teprve poté, kdy bylo obstarano doméci zvifectvo.
b) S vychodem prvni hvézdy.

C) Se slunce zapadem.

Cojetostédrovka?
a) Supina
b) nadilka

c) vanocka

Alzbéta Bavorska (24. prosince 1837 — 10. zari 1898), byla bavorska
princezna z rodu Wittelsbach(i a po svém snatku s FrantiSkem Josefem
rakouska cisarovna, ¢eska a korunovana uherska kralovna. Jakou méla

prezdivku?
a) R0Ze bavorska
b) Sissi
C) Odvéznamatka
10) Jaké dary prinesli tfi kralové JeziSkovi?
a) Zlato, kadidlo, ovci
b) Zlato, myrhu, vino
C) Zlato, kadidlo a myrhu

VaZeni ¢tenari a lustitele,

na otazky z listopadového kvizu
odpovédelo 37 ctenard.

Deset spravnych odpovédi méli:
llona Bednarova, Jan Sedimayer,
Véra Adamcova, Marie Cernohorska,
Hana Moravova, Team A2,

Team A3 a Team B1.

Devét spravnych odpovédi méli:
Irena Kratka, RiZena Leinerova,
Danuse Méstanova a 1 anonym.
Osm spravnych odpovédi mély:
Danuse Hruba, Jarmila Limbergova
a Ludmila Lukavcova.

GRATULUJEME!!!
Nejvice vas potrapily otazky
¢.6.ac. 7.

Dulezita informace: vyplnéné kvizy
je nutné vhodit do schranky na
oddéleni A0 nejpozdéji do 20.

v daném mésici. Pozdéji vhozené
kvizy uz nemohou byt zapocitany

a uvedeny v casopisu Hajek, a to

z divodu uzavérky a tisku ¢asopisu.

Zde si mizete precist spravné
odpovédi.

SPRAVNE ODPOVEDI

1) b - Dédova misa

2) c-1620

3) b -Jana Petru

4) a- z Albertova pres Vysehrad
na Narodni tfidu.

5) b - M3j

6) c-50 K¢

7) a- Franti$ek I. Stépan Lotrinsky

8) b - Byli jednou dva pisafi

9) a- urodny rok nato byva.

10) ¢ - Jifi Adamira



PROGRAM DS HAJE_

Pondéli 14:00 SAL

FILMOVY KLUB
V zimnim obdobi kazdé pondéli misto vychazek do lesa.

1. 12. stfeda 10:00 SAL
DUVERNICI
Setkani zastupcu obyvatel s vedenim domova.

8. 12. stfeda 16:00 GALERIE

ROZSVICENi VANOCNIHO STROMU
Vystoupi déti z MS Krejpského a pani Hana Moravova
pfednese baser Jana Nerudy Balada o polce.

14. 12. atery 10:00 SAL

CIRKUS SENIOR
Prijdte si zkusit zaZzonglovat a uZit si prijemnou hodinu, tentokrat s Adamem.

15. 12. stfeda 13:00 SAL
VANOCNIi JARMARK

Srdecné vas zveme na dalsi ,,Vanocni jarmark®. Opét si budete moci zakoupit
vyrobky naSich obyvatel, které vznikly v ramci klubové ¢innosti.

16. 12. Ctvrtek 10:00 ERGOTERAPIE

BABOVKY
Oslava prosincovych narozenin naSich obyvatel.

17. 12. patek 10:00 SAL
VICTORY

Tradi¢ni setkani se Cleny kfestanskeho spolecenstvi.

21. 12. atery 14:00 SAL
KAPRALOVA QUARTET

Smyccové kvarteto, které nese jméno Vitézslavy Kapralové, vzniklo v roce 1995.
Kvarteto ma v repertoaru dila klasicka i romanticka.

22.12. stfeda 14:00 SAL

VANOCNI PASMO CLENU LITERARNI DILNY
Napsali a ucinkuji ¢lenky a clenové Literarni dilny.

29. 12. stfeda 14:00 SAL
SILVESTROVSKA VESELICE

Spoleéné rozlouceni s rokem 2021. Muzete se tésit na tradiéni soutéze a tombolu.

porada Domov pro seniory Haje

porada Cirkev bratrska



Muzikoterapie — jako vzdy krasné stravené
dopoledne, tentokrat i s tancem.

Kulinarsky klub — tentokrat se nam
mouénik mimoradné povedl.




KALEIDOSKQF

Prednaska o Africe s Mgr. Petrem Peniskou.

oy = - 1

Zpivani s klavirem — krasné stravené
odpoledne s pany Erikem Bezdickem
a Vaclavem Vedralem.

Denni stacionar Parkinson

Vazeni ¢tenari,

rada bych do Hajku taky opét pfispéla néjakymi fadky, co je u nas ve stacionafi nového. S velkym
potéSenim musim fict, Ze pfirstek novych klientd je od kvétna tohoto roku, kdy jsme znovu otevreli
stacionar, velmi nadpriimérny, coz nas samoziejmeé tési. Zaroven to ale asi svédcii o tom, Ze ta nelehka
doba uzavfeni a izolace nejspi$ ztizila mnoha lidem a rodinam Zivotni situaci, kdy potfebuji ted vice
pomoci a proto se obraciinanas.

Nicméné jsme radi za kazdy den, kdy miZzeme fungovata byt tu pro nase klienty. Proto jsme siinadale
s nadgji, Ze nas opét nezaviou, naplanovali v poloviné prosince opét mensi vanocni besidku pro nase
klienty (a snad i néjaké jejich pfibuzné). Je to vzdy pfijemné zakonceni roku, kdy se sejdou i klienti, ktefi
se jinak nemaji moznost moc vidat. Zarovenn se naladime vanocCnimi koledami na nadchazejici
pfedvanocCni atmosféru a ochutname snad i néjaké cukrovi z vlastni vyroby doladéné
vanoc¢nimi ozdobami, také z ru¢ni vyroby nasich klientd.

Preji vSem krasné pfedvanocni obdobi a Vanoce, ve zdravi a klidu a pohodé se svymi
blizkymi.
Lucie Holusova, vedouci stacionare




Sicilie je autonomni region lItalie na stejnojmenném nejvétsim ostrové ve Stfedozemnim mofi Sicilii a
okolnich malych ostrovech. Pfed sjednocenim lItalie v 19. stoleti byla oblast souc€asti Kralovstvi oboji
Sicilie. Ma rozlohu 25 703 km?, 5 miliénu obyvatel a déli se na 9 provincii. Hlavnim méstem je Palermo.
Kromé italstiny se v oblasti mluvi i sicilStinou. Autonomni region zahrnuje hlavni ostrov Sicilie, ktery tvofi
98,9 % jeho rozlohy, a okolni ostrovy. Oblast je jednou ze seizmicky nejaktivnéjSich v Evropé. Nejvyssi

vwrs ws

kontinentu. Sope¢ného puvodu jsou i Liparské ostrovy v Tyrhénském mofi, které patfi k metropolitnimu
meéstu Messina. Z téchto sedmi ostrovl jsou dosud aktivnimi sopkami Stromboli a Vulcano.

Zdroj: wikipedie



Literarni dilna
Voda se latinsky rekne aqua. V pfeneseném smyslu znamena potok, reku, jezero,
dést, slzy, vodstvo vibec. Téma vody nas v nejruznéjSich podobach provazi

v literarnim krouzku cely podzim. Nejinak je tomu i v poslednim cisle Hajku roku 2021.

Voda

Na pocatku stvoril Bah nebe i zem. Zemé byla pusta a prazdna a nad propastmi tini byla tma. Ale nad
vodami se vznasel duch Bozi. Buh fekl:“Bud klenba uprostred vod a oddéluj vody od vod.“ U&inil klenbu a
oddélil vody pod klenbou od vod nad klenbou. Klenbu nazval Bih nebem. Byl vecer a bylo jitro, den

druhy. | fekl Bah:*Nahromadte se, vody, pod nebem na jedno misto a ukaz se sous$.” Sous$ nazval Blih
zemianahromadéné vody mofi. Vidél, ze je to dobré.

Pfi slovu voda vidim pfed sebou Genezaretské jezero. Mohutnou plochu sladkovodniho jezera
200 metrd pod hladinou more. V jezerfe se stale mirné se vzdouvajicimi vinami je prazra¢na voda.
V krajiné pousti je Genezaretské jezero s mirnymi svahy kopcu okolo opravdovou zaslibenou zemi.

Déti si stézovaly: ,UzZ zase prSi a my si nemuzeme venku hrat.“ Matka jim odpovédéla:“Déti, vzdyt nam
prsi zivot. Ano! Voda je zivot.

V Mnichovicich pod lesem Budikov byla studanka s prizraénou vodou. Universitni profesor Velenovsky
urcCil, Ze studanka je mirné radioaktivni. U studanky byl na stromé zavéSeny obrazek Panny Marie a my
jako déti jsme trhaly lu€ni kviti a davaly je za obrazek.

Maly praminek vytékajici ze studanky se vléval do potoka prameniciho v nahorni roviné nad
Mnichovicemi. Potok protékal lesikem, kde zurCel pfes kameny a poté protékal loukami az k Zittovu
mlynu, ktery je dnes chranénou pamatkou. Voda v potoce byla Cista, takZze v ném chlapci chytali raky.
Pres potok staval stary, krasny, kamenny most auprostfed mésteCka stavala stara panska hospoda
z Mnichovického potoka.

Mnichovicky potok se u Zlenic viéva do Sazavy, Sdzava se u Davle viéva do Vltavy, Vitava se u Mélnika
vléva do Labe, Labe se u Hamburku viéva do Severniho more, Severni more je kanalem La Manche
spojené s Atlantickym oceanem. A od Atlantiku k nam proudi vlihky vzduch, voda blahodarné zavlazuijici
zemia napajejici prameny vod.

Pri preletu z Evropy do Ameriky vidime pod sebou majestat Atlantického oceanu. Mohutné, vzdouvajici

Pokracovani na strané 8 -



se viny jsou ve slunci ozareny jeho svitem a tfpyti se. Tomuto gigantickému, jakoby bezbfehému kolosu
vody je vymezen pevny fad a nahle se v tomto uchvatném, strhujicim pohledu na nekoncici morskou
hladinu objevi zem. Jakou radost z objeveni pobfezi Kanady museli mit Pilgrim Fathers, poutnici
vyplouvajici z Irska a hledajici asyl v Americe. A pfi preletu Atlantiku z Ameriky do Evropy, pfi pfeletu
pfes mohutné vzdouvajici se viny vod, se objevi pevnina, francouzské pobiezi, Anglie a Irsko. Je to
velika radost z navratu do nasi staré, dobré Evropy.

MUj zivotni zazitek byl prejezd lodi z evropské pevniny pres kanal La Manche do Anglie. Stala jsem na
pfidi lodé a sledovala, jak se z dalky pozvolna pfibliZuje starobyly hrad na skale. Anglie, zemé velikého
anglického svétce Thomase Becketa, Zijiciho ve 12. stoleti, o némz byl natoCen pro mne
nezapomenutelny film Becket. Zemé anglické kralovny Alzbéty |., Anglie prozivajici rozmach
ekonomicky a vyznam politicky. A veliky rozkvét kulturni. Zemé, ktera pfijala Stabat Mater Antonina
Dvoraka s ojedinéle strhujicim ohlasem a tim otevfela Dvorakovi cestu do kulturniho svéta. Stale vice
jsem se blizila k hradu na skale. K Anglii, zemi obklopené vodami, jez umoznila asyl mnoha tisiciim lidi, a
vzdavala jsem hold anglickému kralovstvi. L.S.

Dést’

Dnes budu psat netradicné. O desti slzi vyplakanych, a mozna zbyte¢né, mozna, Ze ne. Nebot se fika
poradné se vyplac, ulevi se ti. A divkam se zase fika, vzdyt placeS do krasy. Také se fika, ze slzy
dostanou ven Skodlivé latky z téla a poté se citi velika uleva. Také se zpiva v jedné pisni, kdyby sis o€i
vyplakala, nikomu tim nepomizes, zZivot pujde dal.

Nyni je €as podzimni a blizi se €as dusSicek a také vzpominek a smutnéni a pfi tom také néjaka ta slzicka
ukapne, poté pfijdou slzavé vanoc¢ni svatky.

Ale obratme list, neplace se jen pfi chmurach, ale pla¢ mize doprovazet i velika radost — pfi narozeni
ditéte, pfi svatebnim veseli, pfi slavnostnich pfilezZitostech, a také najare: vSechno je nové, listi je zelené,
spousta kvétl, nova mladatka, rano krasné brzo prozpévuji ptacci, no feknete, radost uronit slzicku. Atak
muUze bytidést ze slzi stvofeny a vesely. I.B.

S koncem roku ale prislo i dalSi téma— Labyrint.

Labyrint

Coje labyrint? Slozita struktura, vytvofena tak, aby z ni nebylo lehké
najit cestu ven. Obsahuje do stfedu pouze jednu cestu. Tato cesta
symbolizuje vznik, komplikovanost i rozmanitost zivota. Stred
symbolizuje smrt a znovuzrozeni. Labyrinty maji rizné podoby.
Jsou kamenné, rostlinné, svételné, Ciselné, a mnoho jinych.
Labyrint  krétsky je nejslavnéjSi. Je znamz mytd a povésti.
Minotauros se narodil spojenim bilého byka a krétske kralovny
Pasifaé. Byl bestie s lidskym télem a byci hlavou. Lidé mu museli
kazdy rok obétovat sedm mladikiia sedmdivek. Kral Minds nechal
vybudovat labyrint, ve kterém Minotaura navéky ukryl. Ten skoncil

n Pokracovani na strané 9




smrti. Nestvlru zabil Théseus.

Také v Cechach je znamy zamecky park zamku Lougen. Je zde dvanact labyrintt a bludist. Kamenny
labyrint ma byt nejvice nabity energii. Je to dilo, které nema obdoby v Cechach ani v Evropé. Tento klenot
se nachazi od Prahy asisedmdesat kilometru, tedy hodinu cesty autem.

Knihu s nazvem Labyrint svéta a raj srdce napsal v 17. stoleti prosluly Jan Amos Komensky. Satiricky
pohled na spolecnost. ZkuSenost Zivota a ve svém srdci se obraci k Bohu.

Labyrintem je mozno nazvat cestu vlastnim Zivotem. Cestu putovani, vzpominek, bloudéni i navrat.
Také ja si myslim, Ze jsem proSel a prochazim labyrinty. Néktery je kratky. Jiny dlouhy a slozity. Vzdy
nachazim cestu ven a vstupuji do nového.

MUj prvni labyrint Zivota se tyka platonické lasky. Bylo mi tehdy &trnact let. Nastoupil jsem po zakladni
Skole do Lesnického odborného ucilisté. Mimo odbornych predméti byla v ramci vyuky cestiny
i literatura. Zacala prvni hodina. Do tfidy byla uvedena ucitelka. Dech se zastavil, hlava zatoCila a ja se
zamiloval. Byla krasna. Hnédé vlasy, zelené oci, mily tajemny usmév. Vkusny odév doplrioval jeji
postavu. Hlavou mi projelo: Bohyné krasy a lasky. Byla to Afrodité. Bylo to blouznivé zamilovani. Tésil
jsem se na dalSi hodiny literatury. Dlouho jsem v tomto snivém rozpolozeni nebyl. Asi ve tfeti nebo ctvrté
hodiné vyuky krasna Afrodité pravila: ,Musim se vam, hosi, fadné predstavit. Jmenuiji se Kristyna, bude
mi dvacet &tyFi let. Mam partnera a budu se vdavat. Zde budu ugit jen tento rok. Rikam vam to proto, aby
si néktefi z vas nedélali zbyte¢né iluze.” - Zklamani jsem pfezil. Brana u labyrintu se oteviela a ja zacal
hledat nové labyrinty lasky. Jiné Afrodité, VenuSe a podobné krasky.

Po mnoha letech jdu ve mésté Teplice parkem. Moji pozornost upoutala zajimava zena. Byla to moje
byvala Afrodité, moje Venus$e. Byla stale krasna. Poznala i ona mne. Kolem zaficich o€i mirné vrasky.
Upravena. Usmév stale mile zahadny. Sli jsme si sednout do kavarny. Povidali si a ja se pfiznal
k mému poblouznéni. Usmala se a fekla, ja to tusila. Ten muj projev patfil hlavné tobé. Ty Romeo. Presto,
Ze se tak labyrint uzavrel, rad na ni vzpominam. | labyrint ma své tajemstvi.

Pozdéjsi cesta labyrintem zivota nebyla a neni tak snadna. PfiSla opravdova laska. Laska na cely Zivot.
Ani tato laska nevede jen krasnymi cestami. Nékdy zafivé krasna, posléze Seda, tmava uliCka i boure.
Pak znovu jasné nebe plné slunce Ci hvézdna noc plnalasky.

Vim, o ¢em piSi. Jsem vice nez Sedesat let Zenaty s jednou Zenou. Mohu fici, Zze Stastné. Cesta
labyrintem byla i méné radostna. Né&kdy jsem klopytal i bloudil. Zena v$ak byla dobrym pravodcem.
Védéla, jak mé ze slepych nebo €ernych ulicek vratit na spravny smér. Byla chytra a moudra, a proto si ji
vazim.

V pokrocilém véku jsme vzhledem ke stafi a nemocem opustili misto, kde jsme prozili podstatnou Cast
Zivota. PFisli jsme do novych pomérii. Stésti se od nas zadalo vzdalovat. Nebyli jsme vibec na dobré
cesté. Nevédéli, co délat a kudy dal. Hledali jsme novy pékny a dobry domov. Podali jsme nékolik zadosti
do domovu seniorl. Obloha nad nami byla stale ¢ernégjsi.

Zazvonil telefon. Po pozdravu jsem byl osloven:*“Mate-li jes$té zajem, mulzete nastoupit za danych
podminek do naseho domova pro seniory v Praze Hajich.”

VySlo slunce, obloha byla modra. Vratila se chut do zivota. BEhem tydne jsme vyfidili potfebné
nalezitosti. Nastoupili jsme do nového zivota. NasSli novou cestu. Jsme opét Stastnijako tehdy
v Krusnych horach. Dobfe vime, Zze i tato cesta jednou skonci.

Brana z labyrintu Zivota se otevie a my vyjdeme ven a nebude cesty zpét. Tak musi projit vSichni, ktefi
labyrintem putovali. Souhlasime a myslime, Ze je to tak spravedlivé. Otevie se novy labyrint pro dalSi

poutniky. K.P.



I .2 imAni

Drazi pratelé,

pfichazi do Zivota, kazdého z nas, doba adventni, doba pfiprav na svatky vanocni.
Vétsina lidi nakupuje darky pro své blizké, ale také uklizi, provadi takovy generalni
uklid. Jisté je to nesmirné dllezité, ale také je potfeba udélat dulezity uklid v té
roviné duchovni. Zamyslet se tak trochu nad svym Zivotem. Odpustit tém, ktefi
nam néjak ublizili. Znovu navazat kontakt s témi, ktefi s nami nemluvi, nebo se na

nas zlobi. Ale také podékovat tém, ktefi nas maji radi. A nezapomenout ani na ty

nase blizké, ktefi nejsou jiz mezi nami. Podékovat jim, vzpomenout si na vSechno
krasné, co jsme s nimi prozili. A potom jisté budou i ty dny vanoc¢ni krasnégjsi,
milejSi, nebot nase nitro bude v pohodé, v klidu, v hezké atmosféfe vanocnich ' v
koled, vano¢niho zpévu. Zpeév, poezie, to patfi k témto nadhernym svatkim.

Mnohé pisné jsou nejen krasné, pokud se zpivaji, ale jsou také inspiraci

k zamysleni, nebot nam davaji nadéji do toho naseho pozemského putovani. Jednu

takovou pisen vam chci predstavit. - Pojdte vSichni k jeslickam, do Betléema spéjte,

Spasitel dnes pfiSel k vam, diky jemu vzdejte! Vitej nam, vitej nam, dité nebes krasy, svétlo vSem
kon&inam, vzeslo svétlo spasy. Do jeslicek poloZen, v nebi trin ma zlaty, v chudobé a¢ narozen, je Blh
nejvys svaty. Vitej nam... VSechno Pana velebi, andélu sbor jasa. Slava Bohu na nebi, lidstvu pfisla
spasa. Vitej nam... - NaSe pisen zac€ina slovy: Pojdte vSichni k jeslickam, do Betléma spéjte... Vyraz jesle
oznacuje zebfinku na seno, tzn. zebfik, za kterym se dobytku dava krmivo. Pokud v Bibli ¢teme ve
vanocnim pfibéhu o jeslich, pak ovdem nesmime myslet na tuto Zebfinku, nybrz na zlab zhotoveny
z drobnych kamen( a malty. Dfivi bylo v Orienté vzacnou surovinou. Podobné Zlaby na krmivo najdeme
také na nasem venkové. Do vanoc¢nich betlému stavime spiSe dfevéné jesle, jaké buduji hajni pro
krmeni lesni zvére. Jesle s betléemskou scenérii prvné postavil sv. FrantiSek z Assisi roku 1223 k oslavé
JeziSova narozeni. Jisté vSichni zname vyznam slova jesle také jako opatrovnu pro nejmensi déti.
MysSlenku zalozit takové jesle mél francouzsky filantrop F. Merbeau. Prvni jesle zfidil roku 1844 v Pafizi.
Pochopil, Ze novy zplsob vyroby, kdy rodi¢e uz nepracuji doma, nybrz musi dochazet do tovaren,
vyzaduje specialni péCi o ty nejmensi, ktefi jsou jeSté odkazani na pomoc druhych. K nazvu jesle ho
vedla inspirace betlémskych jesli, kde maly JeziSek je také odkazan na pomoc druhych. Kdyz se Jezis
narodil, ukazal se andél (posel dobrych zprav), aby to oznamil pastyfum. S andélem se pak zjevilo
mnoho nebeskych zastupd, které chvalily Boha: ,Slavu na vysostech Bohu a na zemi pokoj lidem dobré
vile.“ - Toto poselstvi chce zdUraznit Bozi lasku, kterou Buh v narozeném Ditéti zjevil vSem lidem,
kazdému z nas. Nikdo neni vylou¢en z Bozi lasky, Bih miluje kazdého ¢lovéka, jen hfich, zlo je mu
odpuzujici. Proto jsou Vanoce svatky dobra a lasky.

Preji vam vSem krasné a milé svatky vanocni. Zar betlémské nadéje do vasich Zivotu.

Vas jahen Pavel Urban

#* Rozloudéili jsme se:

Chleboun Premysl Ing., Prochazkova Véra.




V roce 1941 vysSel roman Eduarda Basse Cirkus Humberto, odehravajici se v cirkusovém prostredi.
Zachycuje vyvoj cirkusu Humberto od 60. let 19. stoleti az po 20. léta 20. stoleti, tedy Ctyfi generace
cirkusaku. Podle romanu vznikl stejnojmenny tv serial z roku 1988. Nazev fiktivniho cirkusu v roce 1951
prevzal skutecny cirkus.

7.12.1941 zautocili Japonci proti namorni zakladné USA Pearl Harbor na Havajskych ostrovech. Cilem
prekvapivého nedélniho utoku bylo vyrazeni amerického tichomorského lodstva v ramci expanze
Japonska do zamorskych drzav Spojeného kralovstvi, Nizozemska a USA. V pfistavu bylo potopeno
nebo poskozeno osm bitevnich lodi, tfi kfizniky, tfi torpédoborce, cviéna lod a minonoska. Japonciim se
ale nepodafilo znicit zadnou americkou letadlovou lod, vSechny byly v dobé utoku mimo pfistav. Také
pristavni zarizeni véetné lodénic a nadrzi paliva zUstalo témér neposkozeno, a tak Pearl Harbor dal
slouzil jako namorni zakladna. Dusledkem uUtoku byl vstup USA do druhé svétové valky na strané
spojencu a vyhlaseni valky Japonsku nasledujici den.11.12. 1941 vyhlasily valku Spojenym statim
Némecko a ltalie.

9.12.1971 jmenoval prezident republiky Ludvik Svoboda novou federalni vliadu vedenou
Lubomirem Strougalem. Ve funkci prvniho tajemnika KSC a skute¢nym maijitelem moci byl v té dobé uz
od dubna 1969 Gustav Husak, ktery nahradil Alexandra Dubceka ve funkci prvniho tajemnika KSC.

V kvétnu 1971 se Husak stal generalnim tajemnikem KSC a v této funkci setrval az do prosince 1987.
Normalizaci ve vSech oblastech vefejného zivota uz nic nemohlo zabranit. V jejim ramci byly ve vSech
odvétvich provedeny rozsahlé personalni Cistky, vedouci posty politiky i hospodarstvi mohli zastavat
predevsim ti, kdoz oznadili invazi v srpnu 1968 za bratrskou pomoc, odsoudili reformni snahy prazského
jara a aspon formalné vyjadfili podporu normalizaénimu vedeni KSC.

20.12.1971 byla zalozena organizace Lékari bez hranic. Je to je sekularni humanitarni neziskova
organizace, ktera se zaméruje na poskytovani zdravotni péce obétem pfirodnich katastrof, valeCnych
konfliktt, epidemii €i vylou€eni ze zdravotni péce. Organizace je ve svété znama pod francouzskou
zkratkou ,MSF“ (Médecins Sans Frontiéres). Organizaci ,Lékafi bez hranic* zalozZila skupina
francouzskych Iékarll a novinaru, presvédcenych, ze kazdy ¢lovék ma pravo na krizovou lékarskou
pomoc bez ohledu na rasu, nabozenské vyznani Ci politické presvédCeni, a ze potreby Clovéka jsou
nadfazeny hranicim zemé. Dnes jsou Lékafi bez hranic celosvétovym hnutim, jehoZz jadro tvori 24
Clenskych asociaci. Formalni ustfedi sidli v Zenevé. Lékafi bez hranic v Ceské republice byli zalozeni
v roce 2006. Psobi v Cesku a v mnoha zahraniénich misich v akutnich krizovych situacich. Lékafi bez
hranic ziskali v roce 1999 Nobelovu cenu miru.

26.12.1991 oficialné zanikl Svaz sovétskych socialistickych republik. Generalni tajemnik KSSS
Michail Gorbacov jako odpovéd na narlstajici mnozstvi problémU zahajil ve druhé poloviné 80. let
program tzv. perestrojky a demokratizace. Stazeno bylo i vojsko z Afghanistanu. V roce 1988 Gorbacov
verejné odmitl Breznévovu doktrinu, omezujici suverenitu jednotlivych statli vychodniho bloku, ¢imz dal
najevo, Zze Sovétsky svaz nebude do déni v nich nijak zasahovat. Na prelomu 80. a 90.let se SSSR zacal
rozpadat. Nejprve vyhlasily samostatnost staty Litva, LotySsko a Estonsko, které své Clenstvi v SSSR
povazovaly za okupaci. DalSich 12 svazovych republik utvofilo nastupnickou organizaci Spole€enstvi
nezavislych statl. Rozpad SSSR zatfasl s rovnovahou sil ve svété. Z bipolarniho svéta rozdéleného na
vychodni a zapadni zbyly jako posledni supervelmoc Spojené staty americké.

V prosinci 1991 dosahla kumulativni mira inflace vCeské republice 56,6 % oproti roku 1990.
K inflaci dochazi pfi zdrazovani, které se projevuje rostouci cenou jidla, bydleni a dalSiho zbozi. Inflace
se projevuje jako pokles kupni sily penézni jednotky. Inflaci dobre znali jiz stafi Rimané. Rimsky svét
postihla v dobé pozdniho cisarstvi, tedy pfed zanikem Zapadofimske fiSe, kdy se s jeji pomoci vliada
pokousela financovat své rostouci vydaje. Velka hyperinflace vypukla v Némecku po prvni svétové
valce. Penize ztracely hodnotu ze dne na den, na vrcholu inflace se jeden dolar rovnal 4,2 bilionim
vymarskych marek. Hospodarstvi se hroutilo a lidé zacali pozornéji naslouchat hlasu demagogd, ktefi
slibovali navrat predvalecné prosperity.

Zdroj: wikipedie



radi vam: Katerina Prisova

Zapomenuté zvyky silvestra a Nového roku

Pro ty, kdo nemusi plnit posledni pracovni povinnosti v roce, zacina silvestr uz réno. g
Teprve az odpoledne znamena pro vSechny zacCatek oslav, setkani s blizkymi i prateli,
navstévy, prochazky, rodinnou pohodu, a také — zvyky a tradice, které k silvestru a
navazujicimu Novému roku patfi. Louceni se starym rokem muze kaZdy pojmout, jak se
mu zlibi, proto vam pro inspiraci nebo alespor pro pripomenuti pfinasime zajimavé
obyceje. Ato nejen z naSich luht a haji. Pro¢ se silvestr vibec slavi? Presnéji by se mélo fici, Ze se dle
historickych prament slavi Novy rok — ten vS8ak nebyl v jednotlivych epochach jednotny, slavil se jak
31. prosince (tedy na konci gregorianského kalendare), tak tfeba ve starém Recku to bylo v den zimni
rovnodennosti, v Mezopotamii zase pfi prilezitosti jarni rovnodennosti.

Oslavy silvestra

Soucasné oslavy ale maji kofeny v kfestanstvi, konkrétné se v tento den pfipomina papez Silvestr |.
Ten byl hlavou cirkve v dobé, kdy skoncilo pronasledovani kfestan a zapocal tak novy vék. Jesté
predtim se oslavy Nového roku konaly v €ervnu, ty vSak byly povazovany za pohansky zvyk a byly
zruSeny. Historie je bohatd, a proto existuje nespocCet povésti, povér a tradic spjatych s timto dnem. Na
venkove se vzdy jednalo o velkou udalost a v sou€asnosti jsou vesnicky také poslednim mistem, kde se
jakési zvyky jesté snazi udrzovat.

SILVESTR

- Ve dnech pred silvestrem by mély probéhnout pfipravy na nasledujici rok: tedy uklid, pfeviéct
povleceni, vytfit, vyprat a pozor — na Novy rok pak nesmi hospodynkam zustat pradlo na Snure.
Dle povér by to pfivolalo smrt nékoho blizkeho. Stejné tak by se i smeti mélo mést do koutu, aby se
nikdo nevymetl ven. Zalezelo vSak region od regionu, protoZze na jiném uzemi uz byly zase
domaci prace nezadouci— napr. véseni pradla mohlo symbolizovat pozdéjSi obéseni.
Clen rodiny, ktery nejdéle vyspaval, byl na silvestra vystaven posméchu.
Silvestru se také fikalo ,Babi den," protoZe po stavenich chodily takzvané Ometacky — chudé
zeny, které ometaly plotny, aby na né nesedlo nestésti a dobie horely. Za to o¢ekavaly almuznu
nebo jidlo —chléb, klobasu, slaninu, ale tfebai palenku.
Tradice silvestrovskych veselic zaCala az po 2. svétové valce. Do té doby totiz byly zabavy
zakazané az do TFi krala.
Posledni noc v roce ma mit magickou moc: co si vysnite, to by se mélo splnit.
Zvykem bylo také jist o plilnoci ovar a kfen s jablky.

Novy rok
Notoricky znamou je hlaska ,Jak na Novy rok, tak po cely rok;" méné znamé uz je ,Stary rok doZzit,
novy prezit!"

vr  wawvos

Nedélalo se nic nepfijemného.

V soucasnostije Novyrok dnem, kdy se sejde cela rodina u bohatého obéda a pfesné tak by to mélo byt
i po zbytek roku. K pfichodu nového roku simuzete pfipravit Skvarkovou pomazanku, my siji vyzkouseli
v nasem kulinarském klubu a byla moc dobra.

Recept:

Skvarky

1 natvrdo uvarené vejce
1 stfedné velka cibule

1 polévkova IZice hofCice

Zdroj: www.prozeny.cz
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Karel Capek — Zabwradnikin- rok
Ilustrace Josef Copek

Zahradniktv prosinec

Baze, ted uz je v8echno hotovo. Az do této doby ryl, kopal a kypfil,
prevracel,mrvil a vapnil, prosypaval pladu raselinou, popelem a sazemi,
ofezaval, sil, sazel, presazoval, délil, kladl do zemé cibulky a vyndaval na zimu
hlizy, kropil a proléval, sekl travu, plel, kryl kytky chvojim nebo jim pfihrnul ke
kréku pudy; toto vSecko délal od Unora do prosince, a teprve ted, kdyz mu
zahradka zapadla snéhem, si vzpomina, Ze na néco zapomnél: podivat se na ni.
Nebot vézte, ze nato nemél pokdy.

KdyZ se v |1été bézel podivat na kvetouci encian, musel se cestou zastavit, aby
vytahal z travy plevel. KdyZz se chtél pokochat krasou rozkvetlych delfinii,
shledal, Ze jim musi dat hulky. Kdyz mu rozkvetly astry, béZel pro konev, aby je
zalil. Kdyz mu kvetl flox, vytahoval pejfavku; kdyz mu kvetly rize, koukal, kde jim
ma ofezat vlky nebo potirat padli; kdyz mu vykvetly chryzantémy, vrhl sena né ——
s motykou, aby jim zkypfil slehlou pidu. Co chcete, pofad bylo co délat; copak -
muzes stréit ruce do kapes a jen tak okukovat, jak to vypada?

Ted uz je, chvalabohu, vdechno hotovo; ono by se dalo jesté ledacos tento;
tamhle vzadu je pGda jako cejn, a tu centaureu jsem chtél viastné presadit, ale pokoj s vami; uz napadl|
snih. Coz, zahradniku, aby ses Sel poprvé podivat na svou zahradku?

Tak tohle Cerné, co Couha ze snéhu, je brunatna viscaria; tohle suché stéblo je modry orlicek; tenhle
chuchvalec spaleného listi je astilbe. A hledme, tamhleto kostatko je aster ericoides, a tady, co neni nic,
je oranzovy upolin, a tady ta hromadka snéhu je dianthus, to se rozumi, dianthus. A tamten stonek, to je
asi Cerveny febricek.

Brr, to zebe! Clovék se ani v zimé nemuze pokochat svou zahradkou. Nu dobre, tedy mi zatopte;
nechme uz zahradku spat v lehké pefiné snéhu. Je dobfe myslet i na jiné véci; mame piny stdl
neprectenych knizek, i dejme se do nich; mame tolik jinych planu a starosti, i zaénémez s nimi. Jestlipak
jenom jsme vSechno dobfie zakryli chvojim? Dali jsme dost pfikrovu tritomé&, nezapomnéli jsme pokryt
plumbago? A kalmie by se méla zastinit néjakou vétévkou; jestlipak nam nezmrzne azalka? Coz kdyz
nam nevzejdou hlizky asijského pryskyrniku? V tom pripadé vysadime na jejich misto... poCkejme...
PocCkejme, nato se podivame do nékterého ceniku.

Tedy zahradka v prosinci je obsazena hlavné ve velikém mnozstvi zahradnickych katalogl. Zahradnik
sam prezimuje pod sklem ve vytopené mistnosti, zahrnut az po kréek nikoliv mrvou ani chvojim, nybrz
zahradnickymi ceniky a prospekty, knihami a broZzurami, ve kterych se docita:

1. Ze nejcennéjSi, nejvdécnéjSi a naprosto nepostradatelné kytky jsou ty, které ve své zahradce
dosud nema3;

2. Zze vSechno, co tam ma, je ,ponékud choulostivé“ a ,rado vymrza“; nebo ze vysadil na jednom
zahonku vedle sebe kytku, ,ktera vyZaduje vihko, a kytku, ,kterou je nutno chraniti pfed vihkem®; Ze to,
co se zvlastni pozornosti vysadil do nejplnéjSiho slunce, si zada ,plny stin“, a vice versa;

3. Ze existuje tfi sta sedmdesat nebo jesté vice druhl kvétin, které ,zasluhuji vice pozornosti“ a
,nemély by schazet v zadné zahradé”; nebo které jsou aspon ,zcela nova a prekvapuijici odrida, daleko
prekonavajici dosavadni vysledky*.

Ztoho vSeho se obyCejné zahradnik v prosinci velmi zasmusi; jednak se pocina désit, Ze mu najafe
nevzejde ani jedna z jeho kytek nasledkem mrazu nebo zapareni, vlhka, sucha, slunce a nedostatku
slunce; pro€ez hlouba, €im tyto strasné mezery nahradi.

Za druhé shledava, Ze i kdyZmu toho zajde co nejméné, nebude mitve své zahradce skoro Zadny
z téch ,nejcennéjsich, bohaté kvetoucich, zcela novych, nepfekonatelnych® druht, o kterych se pravée
docCetl v Sedesati katalozich; i toto jest zajisté nesnesitelna mezera, kterou je nutno néjak vyplnit. Tu tedy
se prezimujici zahradnik naprosto prestava zajimat o to, co na své zahradce ma, jsa pln toho, co na ni
nema, ¢ehoz je ovSem daleko vice; vrha se na katalogy a zatrhavasiv nich, cosimusi objednat,

Pokracovani na strané 14
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co mu proboha uz nesmi na zahradce chybét. V prvnim
rozbéhu si zatrhne Ctyfi sta devadesat peren, které si
stlj co stlj objedna; kdyz si je spocita, je ponékud
zchlazen a s krvacejicim srdcem pocina vySkrtavat ty,
kterych se pro tentokrat zfekne. Tuto bolestnou eliminaci
musi provadét jesté pétkrat, az mu zbyva uz jen
néjakych sto dvacet ,nejkrasnéjSich, nejvdécnéjsich,
nepostradatelnych® peren, které — okfidlen pronikavou
radosti — ihned objedna. ,PoSlete mi je zaCatkem
bfezna.“ — Boze, kéZ by uz byl bfezen, mysli si pfitom se
zimni¢nou netrpélivosti.

Nuze, buh ho oslepil; v bfeznu shleda, Ze s nejvétsi
namahou najde na své zahradce tak stézi dvé nebo ftfi
mista, kam se da jesté néco zasadit, a to jesté jen u plotu
za kefijaponskych kdouli.

Kdyz vykonal tuto hlavni a — jak patrno — ponékud
ukvapenou zimni praci, poCina se zahradnik nezkrotné
nudit; protoZe ,v bfeznu se to zacne®, pocita dny do
bfezna, a jelikoz jich je pfili§ mnoho, odec¢te od nich
patnact dni, protoze ,nékdy se to zaCne uz v unoru“. Co
platno, musi se Cekat. Tu tedy se Clovék zahradnik vrhne
na néco jiného, feknéme na sofa, pohovku nebo na
chaise longue, a pokousi se o zimni spanek prirody.

Za pul hodiny vyleti z této rovnovazné polohy, inspirovan novou myslenkou. Kvétinace! Vzdyt je
mozno péstovat kytky v kvétinacich! Razem se mu zjevi housti palem a latanii, dracén a tradeskancii,
asparagu, klivii, aspidister, citlivek a begonii v celé své
tropické krase; a mezi nimi, vime, pokvete néjaka ta
urychlena primule a hyacint a brambofik; z predsiné
udélame rovnikovou dzungli, po schodech budou splyvat
visuté uponky a do oken dame kytky, které pokvetou jako
blazni. Tu tedy Clovék zahradnik vrhne rychly pohled kolem
sebe; nevidi uz pokoj, ktery obyva, nybrZ rajsky prales,
ktery tu vytvofi, a bézZi k zahradnikovi za roh, aby si pfinesl
plnou naru¢ vegetacnich pokladu.

Kdyz tedy si nanese domu, co pobere, shleda: Ze kdyz
to da vSechno dohromady, nevypada to nikterak jako
rovnikovy prales, nybrz spiSe jako mensi hrn€ifsky kram;
Ze nemUze nic dat do oken, protoze — jak mu fanaticky tvrdi
domaci Zzenské — okna jsou k tomu, aby se jimi vétralo; ze
nemlze nic dat na schody, protoZze pry se tim nadéla
svinstva anacaka vody; Ze nemuize zménit svou predsin
v tropicky prales, protozZe pres jeho upénlivé prosby a kinuti
sizenské nedaji vzit, aby tam neotviraly oken do mrazivého
vzduchu.

Tu tedy odnese Clovék zahradnik své poklady do
sklepa, kde, jak se utésuje, aspon nemrzne; a zjara, rypaje
se ve vlahé plidé venku, na né zapomene jako na smrt.
Kterazto zkuSenost mu nikterak nebude vadit, aby pfistiho
prosince znovu nezkusil novymi kvétinaci predélat svuj
pribytek v zimni zahradu. V tom vidite vé€ny Zivot pfirody.

Pokracovani na strané 15



Pokracovéni ze strany 14 POVIDKA MESIC E_

O zivoté zahradnickém

Rika se, Ze &as pfinasi rize; je to sice pravda — obydéejné se musi
¢ekat narlze do ¢ervna nebo ¢ervence; a pokud se vzrustu tyce,
tu staci tfi roky, aby vam riize udélala uz docela sluSnou korunku.
Daleko spiSe by se mélo fikat, Ze Cas pfinasi duby; nebo Ze Cas
pfinasi brfizy. Vsadil jsem si nékolik bfizek fka: Tady bude
bfezovy haj; a tady vtom rohu bude stat mohutny stolety dub.

| vsadil jsem si také doubek, ale uz uplynula dvé léta, a jesté
porad to neni mohutny stolety dub, a ty bfizky jeSté nejsou
stoletym bfezovym hajem, ve kterém by tancily nymfy. To se
rozumi, nékolik let jesté pockam; my zahradnici mame
nesmirnou trpélivost. Mam na travniku cedr libanonsky, skoro
tak veliky, jako jsem sam; podle odbornych pramend ma cedr
dorust vySe az 100 metru pfi tloustce 16 metr. Nuze, chtél bych
se docCkat toho, az dosahne predepsané vysky a tloustky;
skuteCné by se sluSelo, abych se toho ve zdravi dozil a tak fikajic
sklidil plod své prace. Zatim mné vyrostl o dobrych 26 cm; dobra,
poCkam jeste.

Vemte si jen takovou traviCku; ona sice, kdyz ji dobfe
zasejete a vrabci vam ji nevyzobou, za ¢trnact dni vyrazi a za Sest nedél ji uz musite pokosit, ale anglicky
travnik to jesté neni. Znam na anglicky travnik vytecny recept, jenZ — podobné jako recept na
worcesterskou omacku — pochazi ,,od anglického venkovského Slechtice”. Tomuto Slechtici pravil jeden
americky miliardar: ,Pane, ja vam zaplatim, co chcete, kdyz mi prozradite, jakymi prostfedky se udéla tak
dokonaly, tak zeleny, tak husty, tak bezvadny, tak sametovy, tak stejnomérny, tak svézi, tak neznicitelny,
zkratka tak anglicky travnik, jako je ten vas.” — ,To mate docela prosté,” pravil na to ten anglicky
venkovsky Slechtic. ,To se musi dobfe a hluboce pfipravit plida; musi byt Zivna a propustna, ani kysela,
ani mastna, ani tézka, ani jalova; potom se musi dobre urovnat, aby byla jako stll; pak zasejete travni
seminko a pudu peclivé zavalcujete; potom to denné kropite, a kdyz trava vyroste, tyden co tyden ji
posecete, poseCenou vymetete kostaty a travnik zvalcujete; musite jej denné kropit, rosit, svlaZovat,
stfikat Cili zadeStovat; a kdyz toto budete Cinit tfi sta let, budete mit pravé tak dobry travnik jako ja.”

K tomu pfipoctéte, ze kazdy z nas zahradnikl by chtél a opravdu mél prakticky vyzkouset v§echny
druhy ruzi po strance poupat a kvétu, stonku a olisténi, koruny a jinych vlastnosti; item v§echny druhy
tulipana a lilii, kosatcU, delfinii, karafiat, zvonkd, astilb, fialek, floxu, chryzantém, jifin, meciku, pivonék,
aster, primuli, anemon, orli¢kd, lomikamend, horcu, slunecnic, denivek, maku, zlatobyld, upolint a
rozrazill, z nichz kazdy ma pfinejmensimtucet nejlepSich anepostradatelnych odrdd, variet a hybrid;
k tomu nutno pfi€ist nékolik set rodd a druhd, které maji jenom tfi az tucet variet; dale je nutno vénovat
zvlastni pozornost rostlinam horskym, vodnim, viesovitym, cibulovitym, kapradovitym a stinomilnym,
dfevinam a vzdyzelenim; spocitam-li to vS§e, dostanu pfi velmi opatrném odhadu a tak fikajic pro bratra
jedenact set let. Zahradnik potrfebuje jedenacti set let, aby vyzkousSel, pronikl a prakticky zhodnotil
v8echno, co mu prislusi. Lacinéji to dat nemohu, ledaze bych slevil pét procent, Ze jste to vy a Ze snad
nemusite péstovat vSecko, ackoliv to stoji za to; ale budete se muset ponahlit a neztratit ani dne, chcete-li
za tu dobu pofidit, Eeho tfeba. Clovék ma dodélat, co zacne; jste to své zahradce povinni. Recept vam na
to nedam; musite to zkusit sami a vytrvat.

My zahradnici zijeme jaksi do budoucnosti; kvetou-li nam rdze, myslime na to, ze pfisti rok nam
pokvetou jesteé lip; a za néjakych deset let bude z tohohle smrcku strom — jen kdyby uz téch deset let bylo
za mnou! Chtél bych uz vidét, jaké budou ty bfizky za padesat let. To pravé, to nejlepSi je pfed nami.
Kazdy dalSi rok pfida vzristu a krasy. Zaplat panbuah, Ze uz zase budeme o rok dal!

Znéni tohoto textu vychdzi z dila Zahradnikiiv rok tak, jak bylo vydano v Praze nakladatelstvim Ceskoslovensky
spisovatel v roce 1983. Pro potieby vydani Méstské knihovny v Praze byl text redakcné zpracovan. Text dila
(Karel Capek: Zahradnikdyv rok), publikovaného Méstskou knihovnou v Praze, neni vazan autorskymi pravy.
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Pribéhy z domova - Veronika Marciriova a Matéj Trojan, vasi dobrovolnici

Zdenka Pokorna

Dnesni rozhovor se odehrava v trochu jiném duchu, nez jsme s fotografem
zvykli. V pokoji nas pfivita s mirnym prekvapenim ve tvafi a pfirozenou
zvédavosti host naseho rozhovoru, pani Zdenka Pokorna.

Hned na uvod nas pani Pokorna vyzpovida od hlavy az k paté. ,Jaky je
nas zamér? Pro¢ to délame? Jaka je tematika rozhovort?” ,Zajimame
se o vas zivot,” odvétime. ,Ale myj zivot je naprosto nezajimavy. Jsem
jenom stara zenska, co vam sebere spoustu idedll o svété.” ,To nas
neodradi!” fekneme tvrdosijné.
Pak si pani Pokorna uhladi svoji dlouhou, za mlada jisté velice bujnou a
syté zbarvenou kstici, lehce se napfimi, Zze si navzajem vidime do o¢€i, a

zacCne vypravet.

,Deétstvi jsem prozila za prvni republiky. Uchovavam na tu dobu samé krasné
vzpominky. Lidé k sobé byli milejSi, zdvofilejSi. Je to asi z Casti zkresleno myma détskyma oc€ima, ale byla
to doba pfijemna,” povida a vzapéti vyzkousi nase védomosti: ,Zdalipak vite, jaky svatek byl hned po
Vanocich za prvni republiky velice oslavovany?“,Velikonoce?” Tipujeme, ale neni to spravné. ,Svatek
matek,” prozradi nam. ,Ulice byly posety vyzdobou a lidmi slavnostné odénymi. Ulicemi projizdély
krasné alegorické vozy a vSichni se veselili a chodili gratulovat jejich matkam. Byla to opravdu radostna
podivana.” Zakonci své vypravéni a preda mi slovo.
| j& se rozpovidam o svém détstvi a rodicich. AZ mam najednou pocit, Ze jsem zapomnéla, kdo tu koho
pFiSel vyzpovidat... Ale to je pfece zamérem téchto rozhovorq, fikam si. Dokazat se vzajemné vyslySet a
nebat se projevit vlastni nazor, atoiza cenu, Ze bude pusobit hloupé ¢i smésné.

Poté zabrouzdame k tématu politiky a narodni historie. ,V Ceskych déjinach jsme méli dvé vyznamné
osobnosti, které posunuly nas narod k lepSimu,” povida pani Pokorna. ,Karla IV. a Tomase Garrigua
Masaryka. Masaryk fikal, Ze republika potfebuje alespori padesat let k tomu, aby se mohla udrzet.”
Republika trvala pouze dvacet let, pomyslim si. Celosvétova krize, odstartovana roku 1929 krachem na
burze v New Yorku, navic vyrazné oslabila jeji stabilitu. V roce 1933 u nas byl vice nez jeden milion
nezameéstnanych lidi, a s tim se Masaryk musel popasovat. Troufam si vSak fici, Ze odkaz, ktery po sobé
zanechal, nebyl dosud jesté Zadnym politikem u nas prfekonan. Byl totiZz nejen Spickovy politik, nybrz také
vynikajici myslitel a fe¢nik, ktery v lidech vzbuzoval duvéru a respekt.

Dnes jsou podminky pro vladnuti jiné, mizeme si fici. AvSak podle mé tato skute¢nost neomlouva jisty
pokles v urovni vykonavani politického femesla. Ten, kdo nyni stoji v Cele vlady a ufadu, modeluje
zejména budoucnost naseho statu. Azda-li praci vykonal dobre, zjistime aZz pohledem do minulosti.

»1ato zemé bude vzdy oscilovat mezi dobrem a zlem. To je skuteCnost, ktera se neméni,” zrodi se v mysli
pani Pokorné dalSiidea.

~<Akde se podle vas nachazime v tuto chvili?” Zeptam se zvédavé. ,Momentalné jsme nékde na pomezi -
nenito anidobré, ale anizlé.”

Posléze si dovoli kratky, ale vystizny citat z basnické skladby Krest svatého Vladimira od K. H.
Borovského.

Ale svét je porad stejny,
lidé ho nezmeéni:

plivni si stokrat do more,
ono se hezpeéni.

Pokracovani na strané 17



,Peékny citat na zamysleni,” odpovim. ,Myslite si, tedy, Ze jako jedinci nezmuizeme nic?” Zeptam se mého
hosta. Pristane mi velice upfimna a realisticka odpovéd: ,Jako primeérny jedinec v této spole¢nosti
nemame témeér zadnou Sanci néco zmeénit. To vS8ak neznamena, ze bychom se méli prestat snazit.
Naopak, kazdy by mél délat, co je v jeho silach.” Jeji nazor na vlastni identitu mé také zaujal. ,Nenechte
se strhnout. Radéji budte hloupi, ale po svém.”

Na pani Pokorné si nejvice cenim jeji originality a upfimnosti, ktera je misty odlehCena humornymi
prapovidkami typu: ,Nechcete si dat néco k piti? Pfece tady nebudete tr¢et na suchu?” nebo ,Ta stara
baba vas zase pohorsila, co?” Ona sice tvrdi, Ze jeji zivot je zhola nezajimavy, my jsme vSak byli svédky;,
Ze opak je pravdou. Svédci pro to napfiklad historka z roku 1950 o tom, jak ji pfekvapil pfislusnik Verejné
bezpecnosti na Wilsonové (Hlavnim) nadrazi, vzbudil ji uprostfed noci a chtél po ni ob&éansky prikaz. Ten
pani Pokorna nenasla, a tak policistovi ukazala index z Karlovy univerzity, kde t€hoZz ¢asu studovala.

Tim policista zkoprnél. Myslel sitotiz, kdovijaky povl pfed nimlezi.JenZze doba bylatakova, Ze mista
v prazskych kolejich byla bud obsazena anebo rezervovana pro zahrani¢ni studenty. Jeji cilevédomost
v8ak byla takova, Ze v studiu na Karlové univerzité pokraCovala, atoizacenu ztraty stfechy nad hlavou.
»~Ja hloupa, kdybych si tenkrat vybrala Masarykovo nadrazi, méla bych klid.” Zavrsi tuto historku
s humorem pani Pokorna.

Spousta véci se od dob komunistického rezimu u nas zménila, pomyslim si. Dnes mate studium,
potraviny a socialni sluzby jako na dlani. Nasi pfedchidci za nas bojovali, a Gspésné.

Snaha o demokratizaci republiky vSak pokracuje a my mladi nesmime usnout na vavrinech. Je totiz stale
co zlepsSovat.

Ma pfedposledni otazka, jako vzdy, sméfuje k spokojenosti naseho hosta s Zivotem zde, v Domové pro
seniory Haje.

Odpovéd je prosta a jednoducha. ,A vy byste nebyli (spokojeni)? KdyZz mate stfechu nad hlavou, teplé
jidlo a citite se zabezpeceni...” TESi me, Zze pani Pokorna, stejné jako pan Kavalir v pfedchozim Cisle,
nosi hrdé své pfijmeni.

Jeji slova mé privadi k jedné vanoéni myslence. Dulezité je umét si vazit véci, které na prvni pohled
vypadaji oby€ejné, ba dokonce nékdy zcela zapomeneme, Ze jsou. P¥ijit vSak o né, ocitli bychom se zase
jednou v tizivé situaci, tak, jako kdysi nasi pfedkové a predchldci. Proto by pro nas ony ,véci” mély mit
vyznamnou hodnotu.

Téchto rozhovor( si osobné velice vazim. Pripodobnila bych je k vystupu na vysokou horu. Na zacatku
jste nervozni, jestli znate cestu. Postupné vSak zjiStujete, Zze to neni az tak obtizné, jak se zdalo, a Ze téch
cest nahoru vede nékolik. Néco vam fekne: ,Zahni doprava.” Tak vy zahnete a spatfite, co jste ani
netusili, Ze se tam skryva. Nékdy tfeba ztratite stopu, ale s trochou rozumu a stésti ji vzdycky najdete.
Akdyz uz je vrchol na dosah, uzivate siony posledni metry predchazejici tomu dechberoucimu vyhledu a
jste v neuveéreni, ze jste se tam dostali.

A nyni, kdyz zazivame vzacné chvilky po boku naseho hosta, Zdenky Pokorné, jsme potéseni, kolik
moudrych slov zde padlo, diky kterym jsme dosli k mnoha pozitivhim uvédoménim. Na prani naseho
hosta nebyl rozhovor nahravan, ani jinak dokumentovan. Trochu jsme se s fotografem navratili do doby
pfed technologickou revoluci, kdy ¢lovék spoléhal zejména na svoji pamét a predstavivost. Byla to pro
nas prijemnazmena.

Prejeme vSem krasné a klidné vanoc¢ni svatky, naplnéné dusevni bohatosti.

Veronika Marciriova a Matéj Trojan, vasi dobrovolnici



Prosincova vyroci

6.12.1941 se narodil grafik, ilustrator a karikaturista Vladimir René€in (12017). Vystudovany ekonom se
vytvarnictvi vénoval na plny Uvazek jiz od poloviny 60. let. Kreslil pro Dikobraz, Mlady svét, Lidové
noviny, MF Dnes nebo Pravo. Pracoval i pro fadu zahrani¢nich periodik, jeho ilustrace vychazely
v némeckych Die Zeit a GEO, v britském Casopise New Scientist nebo americkém Time. Rencinovy
kresby vysly v cca tficeti knihach, na desitkach dalSich knih se podilel jako ilustrator. Jako stalice Ceské
karikatury spolupracoval na knizkach napf. s Rudolfem Krestanem a FrantiSkem Nepilem. Je také
spoluautorem muzikalu Nejkrasnéjsi valka a autorem pfrilezitostné fady znamek. Za sebou ma vic nez
stovku samostatnych vystav. Jako humorista originalné glosoval nasi spolecnost, vedl k usmévu
i zamysleni. Jeho bfitky humor byl inteligentni a kultivovany. Kdo by neznal postavi¢ky Dlabacka a
Rambouska, z Ve¢erni¢kl pfipomerime aspon Zviratka pana Krbce. V roce 2011 ziskal za své rozsahlé
dilo, jimz vzdoroval selskym rozumem proti jakémukoliv nesmysinému rezimu a ideologii Medaili Za
zasluhy.

9.12.1931 se narodil Ladislav Smoljak (12010). Ladislav Smoljak byl ¢esky filmovy, televizni a
divadelni rezisér, scenarista a herec, ¢elni postava Divadla Jary Cimrmana. Pfi pfipravé mystifikacniho
rozhlasového poradu Nealkoholicka vinarna U pavouka v 60. letech minulého stoleti se zrodila postava
Jary Cimrmana, jejimz je Smoljak spoluautorem. Se Zdefikem Svérakem a Jifim Sebankem zalozili
Divadlo Jary Cimrmana, Smoljak je spoluautorem vSech her pro toto divadlo, byl rezisérem, jako
scenarista FS Barrandov spolu se Svérakem psal flmové scénare a nékteré téz reziroval. Z filmu, pod
nimiz je Smoljak podepsan, pfipomenme Jachyme, hod ho do stroje, Marecku, podejte mi pero, Na
samoté u lesa, Kulovy blesk, Trhak, Jara Cimrman lezici spici, Rozpustény a vypustény, Kolja, Vratné
lahve, amnohé dal$i.V Divadla Jary Cimrmana byl Ladislav Smoljak podepsan jako autorarezisér
i herec prakticky pod vSemi tituly. Vedle Divadla Jary Cimrmana byl ¢inny také ve Studiu Lada Ladislava
Smoljaka (plvodné Studio Jara). Pro toto uskupeni napsal nékolik her (napfiklad Hymna aneb
Urfidlovacka).

12.12.2001 zemrel fotbalista Josef Bican (*1913). Josef ,Pepi“ Bican byl prosluly ¢esko-rakousky
fotbalista a trenér, jeden z nejlepSich fotbalistu 20. stoleti. Je druhym nejlepSim kanonyrem vSech dob,
hned za Pelém. Vstrelil 676 ligovych branek a je ¢lenem Klubu ligovych kanonyr( (drzitel odznaku ¢islo
1). Celkem v oficialnich zapasech nastfilel 948 géll. Zacinal ve videriskych klubech a vétSinu své kariéry
pusobil ve Slavii Praha. Reprezentoval rodné Rakousko a Ceskoslovensko, jehoz ob¢anstvi ziskal az po
Mistrovstvi svéta 1938. Nicméné uz od roku 1937 hral Bican za Slavii a té zUstal vérny. V roce 1938
stal jeho nejlepSim stfelcem. Po ukonceni hracské kariéry pracoval jako trenér. Vedl Slavii Praha,
Liberec, Brno a Kladno. Na prelomu Sedesatych a sedmdesatych let trénoval také v Tongerenu v Belgii.

V roce 1998 po ném byla pojmenovana planetka 10634 (Pepibican).

13.12.1946 se narodil Radim Hladik, rockovy kytarista, skladatel a producent (1 2016). Radim Hladik
zacinal v patnactiletech jako kytarista ve skupiné Komety, od roku 1964 hral v klubu Olympik, byl Elenem
legendarni beatové skupiny The Matadors. Od druhé poloviny 60. let 20. stoleti je povazovan za jednoho
z nejlepsSich Eeskych kytaristl. Byl ocenén jako nejleps$i kytarista a beatova osobnost rocku. Hladik se od
pocCatku hudebni kariéry prosazoval nejen jako interpret, ale také jako vyrazna skladatelska osobnost.

V roce 1968 stal u vzniku skupiny Blue Effect. Spolupracoval i s hvézdami slovenské scény- Marianem
Vargou, Pavolem Hammelem a Fedorem FreSem. Vystupoval i s folkovymi muzikanty. Radim Hladik
spolupracoval s Pantomimou neslysicich, je autorem filmové hudbykfadé filmd, spolupracoval
s rozhlasem i televizi. Posledni koncert s Blue Effectem odehral na Stfeleckém ostrové v zafri roku 2016.
Trpélidiopatickou plicni fibrézou, na jejiz nasledky téhoz roku zemrel.

15.12.1931 se narodil Evald Schorm, divadelni a filmovy rezisér (11988). UZzod studii na FAMU patfil
k tzv. nové viné Ceskoslovenského filmu (spolu s Vérou Chytilovou, MiloSem Formanem, Jifim
Menzelem, Janem Némcem, Jurajem Jakubiskem, Jurajem Herzem a mnoha dalSimi) a patfi
k nejvyraznéjSim umeéleckym osobnostem filmu a divadla 60.let. Pro pfipominku mj. filmy Kazdy den
odvahu, Navrat ztraceného syna, Perlicky na dné, Farartv konec. Jeho filmy ale po dobu normalizace

Pokracovani na strané 19
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skongily v trezoru a Schorm nic toCit nesmél. V 70. a 80. letech se Zivil divadlem. Reziroval na prazskych
(pfedevsim v Divadle Na zabradli — Bratii Karamazovi, HluCna samota,) i mimoprazskych scénach (v 1.
polovin& 70. let Statni divadlo Brno, Cinoherni studio v Usti n.L.), i v zahrani¢i (1980 Stuttgart, 1986
Marseille, Detroit). Vyznamna byla také jeho prace pro prazskou Laternu magiku, opusy Kouzelny
cirkus, Odysseus (s hudbou Michaela Kocaba). Po dvacetiletéem zakazu mu byl povolen film Viastne se
nic nestalo, jehoZ premiéry se jiz nedozil. V roce 1992 mu byl in memoriam udélen Rad T.G.M. &tvrté tFidy.

18.12.1931 se narodila gymnastka Eva Bosakova (11991). Eva Bosakova byla Ceska sportovni
gymnastka, olympijska vitézka a dvojnasobna mistryné svéta. Na olympiadé v Melbourne v roce 1956
ziskala stfibro na klading, v prostnych a na bradlech skoncila na ¢tvrtém misté. Na MS v roce 1958 jako
prvni zavodnice predvedla ve finale prostnych salto vzad a za pfedvedenou sestavu dostala jednu ze
svych dvou tam vybojovanych zlatych medaili. Vrchol jeji kariéry pfiSel v roce 1960 na olympiadé v Rimé,
kde ziskala zlato na kladiné a stala se tak jedinou zavodnici, ktera narusila jinak 100% medailovy zisk
reprezentantek Sovétského svazu. Navic v prostnych skoncila na ¢tvrtém misté, a vyrazné tak pomohla
Ceskoslovenskemu druzstvu ke stribrnym medailim. Po téchto Uspésich ziskala také ocenéni nejlepsSi
sportovec roku CSSR. Po ukond&eni zavodni éinnosti pracovala v Ceskoslovenské ledni revui a posléze
jako trenérka zacCinajicich gymnastek.

18.12.1871 se narodil Jan Kotéra, architekt, malif (11923). Zakladatel moderni ¢eské architektury,
urbanista, teoretik architektury, navrhar nabytku a malif Jan Kotéra studoval na videnské Akademii
vytvarnych uméni u véhlasného profesora Otto Wagnera. Ve Vidni se Kotéra seznamil s Joze Ple¢nikem,
Josefem Hoffmannem, Josefem Urbanem i s Adolfem Loosem. Ve studiich pokraCoval na prazské
UMPRUM a od roku 1910 byl profesorem AVU. Jan Kotéra pusobil ve Spolku vytvarnych umélci Manes
ajako redaktor Casopisu Volné sméry. Organizoval mnozstvi vystav (Auguste Rodin, expozice ¢eského
umeéni na svétove vystavé v Mnichové). V jeho ateliéru pracovali Otakar Novotny, Josef Gocar, Pavel
Janak, Bohuslav Fuchsa Josef Stépanek.Od pozdné secesni estetiky se posunulk,,estetlce pravdy”
s pfiznanymi konstrukcemi a neomitanym cihlovym zdivem. Ve vysledném nazoru prosazoval strohy
vyraz, a to nejen v architekture, ale i v navrzich nabytku, bytovych doplrik(i nebo skla. Z vrcholného
Kotérova obdobi pochazi mj. soubor vodarenskych staveb ve VrSovicich, Nuslich a Braniku.

K obdivovanym prazskym vilam patfi také ta Kotérova na Vinohradech. Monumentalni stavbou je
méstské muzeum v Hradci Kralové z let 1909 — 1913. Podle Kotérova navrhu byla postavena prazska
Pravnicka fakulta, projekt po Kotérové smrti dokonc€il Ladislav Machon. Tvar Prahy i mnoha dalSich mést
amistu nas by bez Kotérova vkladu vypadala jinak.

22.12.1941 zemfel Karel Hasler (*1879). Pisnickar, textaf, herec, scenarista, dramatik, skladatel,
spisovatel, v8estranny muzikant a divadelnik byl v roce 1916 propustén pro nekazen z Narodniho
divadla, kde Uspésné pulsobil od roku 1903. Uz pred tim ale zpival své pisné v prazskych restauracich a
od roku 1910 ve vlastnim kabaretu Lucerna. BEéhem prvni svétové valky jezdil se svym dalSim kabaretem
Rokoko po Ceskych zemich. Po valce se vratil ke kabaretu Lucerna, byl rezisérem ve Varieté (nynéjsi
Hudebni divadlo v Karliné), kratce plsobilive vinohradském divadle. Vyznamna byla jeho spoluprace
s filmem. Za druhé svétove valky i pfes zakaz zpival vlastenecké a protinémecké pisné. V roce 1941 byl
zfejmé na udani zat€en béhem nataceni filmu Méstecko na dlani, kde pracoval jako umélecky poradce.
Po vézeni na Pankraci a v Drazdanech byl pfevezen do koncentracniho tabora Mauthausen, kde na
nasledky muceni 22. prosince 1941 zemrel. Film Méstecko na dlani mél premiéru devét mésicu po jeho
smrti a mél u divaku velky uspéch. Podle Karla Haslera byly pojmenovany bonbony "haslerky". Ty zlstaly
dodnes, stejné jako jeho pisni¢ky: Bily kviteCek, Po starych zameckych schodech, Strahovacek, Ta nase
pisnic¢ka Ceska a dalSi a dalSi. HasSlerovy pisnic¢ky dosud hraje staroprazska kapela Haslerka.

27.12.1991 zemfrel Frank Towen, tanec¢nik a choreograf (*1912). Pdvodnim povolanim tfednik studoval
soukromeé step, ucil se zamerickych hudebnich filma s Fredem Astairem a Ginger Rogersovou. Se svou
Zzenou Annou Romlerovou sevénoval spoleCenskému tancia ve 30.letech 20. stoleti patfili fadu let
k evropské Spicce. Po valce se stal clenem tanecniho souboru Karlinského hudebniho divadla, poté
presidlil do prazské Alhambry, kde puUsobil jako $éf zdejsSiho baletu. Kromé toho vystupoval ve Varieté
Praga, jezdil s varietnimi programy po celé republice. Jako choreograf a pohybovy poradce
spolupracoval s fadou divadel a pfedevSim s filmem a televizi. Pro Ceskoslovensky tanec je
nejpfinosnéjsi jeho prace pedagogicka a trenérska — vedl kurzy jazz dance, tap dance a prlpravku na
détskou akrobatiku a vychoval fadu tanecniku i tane¢nich pedagogl. Soukromé hodiny u néj brali Karel

Gott, Jifi Korn, Josef Laufer, Vaclav Neckar, Helena Vondrackova a mnozi dalSi.

Zdroje: wikipedie
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Lskutedn spolecné vychazky konat nebudou. Misto vychazek

ve stiedu 1. 12 bude kazdé pondéli na sale ,Filmovy klub®.

2021 od 10:00

v sale. ’
TANECNi ODPOLEDNE 1. 12.
Prijd'te se jen tak pobavit a stravit hezké odpoledne na sale od 14.00.

VANOCNI JARMARK 15. 12.
Srdecné vas zveme na dalsi ,Vanocni jarmark®. Opét si budete moci zakoupit
vyrobky nasich obyvatel, které vznikly v ramci klubové ¢innosti.

¢ Kozoroh -22.12. - 20. 1.

¢ Pri nachlazeni pijte Cerstvy bylinny Caj.
Pomoci vam muze €aj z lipy, bezinky
~ nebo matefidousky. Sladte ho medem.

i Vodnar - 21. 1. - 20. 2.

svou vizaz. Naplanujte si treba zmeénu
g Satniku, nebo novou upravu jidelnicku.

Ryby - 21. 2. - 20. 3.

Beran -21. 3. - 20. 4.

Drzte si stale svou nastavenou latku a
nenechte nikoho na pochybach, ze si
# svou dobrou naladu zaslouzite.

Byk -21.4.-21. 5.

Dobrou naladu si miizete vykouzlit sami.

=  prosinec bude prosté super?

@ Blizenci - 22. 5. — 21. 6.
VaSe nalada se pomalu a jisté zlepSuje.
& Ma to skvély dopad na mezilidské vztahy,
B | kde se vam hned zagina opravdu dafit.

¢ Radi byste asi ucinili néco prospésného proj|

Pokud jste se na podzim vycCerpali, bude |
# nutné energii opét dobit. Dobfe vam udéla
= aromaticka koupel nebo prfijemna hudba. |

Co takhle si pfed zrcadlem nahlas fict, ze §

HOROSKOPY

B Rak -22.6.-22.7.

Dbejte na spravné oblékani a obuti.
V prosinci hrozi prochladnuti nebo

¢ nastydnuti ledvin a mocoveého méchyre.

£ Lev -23.7.-22.8.

Mate Sanci ziskat si davéru velmi
zajimavé osoby. Na oplatku i vy ji
" muzete néco mimoradného nabidnout.

& Panna - 23. 8. - 22. 9.

. Omezte prisun sladkosti na minimum.
Pokud vas honi misna, pfipravte si tfeba
- Cerstvé ovoce, ofechy a seminka.

g Vahy - 23. 9. — 23. 10.

Jestlize jste momentalné bez partnera,
zfejmeé vas Ceka prekvapeni od vaSich

e pratel. Nékoho pro vas maji vybraného.

B Stir - 24. 10. — 22. 11.

V prosinci se vam do rukou dostane
néjaka kniha, budete se snazit ji precist

2% najednou. Mate deficit kulturnich prozitku.

g Strelec - 23. 11. — 21. 12.

Caj s medem a citronem vam udéla
dobre. Pijte ho pravidelné béhem dne,
- zklidni dutiny a zlepSi naladu.



